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gft¤ jÇrd«
Anu »UZz ïa¡f¤â‹ 

g¤âÇif

$ $k¤ g¡âá¤jhªj ru°tâ jhT® 
mt®fË‹ f£lisÆ‹go bjŒt¤âU 
m.r. g¡ântjhªj RthÄ ãuòghj®, Back 
to Godhead v‹w bgaÇš X® M§»y 
g¤âÇifia bjhl§»dh®, m~J ï‹W 
tiu mtiu¥ ã‹g‰Wgt®fshš 
el¤j¥g£L tU»wJ. m¥g¤âÇif¡F 
mtuË¤j tÊfh£Ljiy¥ ã‹g‰¿ jÄÊš 
btËtUtnj gft¤ jÇrd«.

bjhF¥gháÇa®: $ »ÇjhÇ jh° 
(C.brªâš Fkh®)

ãiH¤ âU¤j«: mKjtšÈ njÉ jhÌ, 
Mdªj »UZz jhÞ, ïuhk »§fu jhÞ, 
uhjh kJuhgâ jhÞ, nfrt gyuhk jhÞ, 
rdf Fkhu jhÞ, Rnfhã njÉ jhÌ, kJkâ 
ãÇah njÉ jhÌ, uh# nrf®, b#a »UZz 
jhÞ

gâ¥gháÇa®: íâZou jhÞ (c{tš 
#hn#h)

totik¥ò: $ »ÇjhÇ jhÞ

m£il¥gl totik¥ò: $ nfrt jhÞ

mYtyf cjÉ: rhJ irj‹a jhÞ, 
nt§fnlZ

j£l¢R cjÉ: Éá¤uh

gâ¥gf¤jh® mYtyf«: ng¡ L fh£bA£, 
33, #hd» Fo®, #&A& r®¢ vâÇš, #&A&, 
K«ig - 400049.

rªjh mYtyf«: ï°fh‹, 7c, thr‹ 
bjU, bgu«ó®, br‹id - 600 011. 
bjhiyngá: (044) 25514553, 
98948 14553

Ä‹dŠrš: btgtamil@pamho.net, 
tamilbtg@gmail.com

m¢á£nlh®: rhuâ ãÇ©l®Þ, 6/63, LIG, 
bjh©ilkh‹ bjU, NH-1, kiwkiyef®, 
jÄœehL - 603209.

gâ¥òÇik © 2011, g¡ântjhªj ò¤jf 
mw¡f£lis. mid¤J cÇikfS« 
gâ¥gf¤jhU¡F k£Lnk. (g¡ântjhªj 
ò¤jf mw¡f£lisÆ‹ mw§fhty®: 
b#ah¤itj ÞthÄ)

g¡ântjhªj ò¤jf 
mw¡f£lis

M¤k Phd ÉÊ¥òz®î
j¤Jt« ca®ªjJ, mijÉl 

ca®ªjJ mij eilKiw¥ 
gL¤Jjš. $k¤ gft¤ ÑijÆš 
Tw¥g£l M¤k Phd¤ij j§fsJ 
thœ¡ifÆš eilKiw¥gL¤âa 
g¡j®fË‹ (á¤unfJ) tuyh‰¿id 
$k¤ ghftj¤âÈUªJ ãuRÇ¤ 
Ô®fŸ. ï¤jF tuyhWfŸ eåd 
fhy k¡fËilna M¤k Phd 
ÉÊ¥òz®it V‰gL¤JtJ cWâ. 
Mifahš, jaîT®ªJ ïJngh‹w 
mid¤J tuyhWfisí« btËÆl¡ 
nfhÇ nt©L»nw‹.

—u¤d gA& bfsu jh°, kJiu

fdkhd c©ik
“c©zhÉuj«, c©ikí« 

nghÈí«” f£LiuÆš c©zh 
Éuj¤â‹ jh¤gÇa§fŸ áªâ¡f¤ 
ö©L« tifÆš vGj¥g£oUªjd. 
j‰bgUik¡fhfî« ãwiu¤ 
J‹òW¤Jtj‰fhfî« mÊ¥gj‰ 
fhfî« c©zhÉuj« nk‰bfhŸ 
»‹w K£lhŸjd§fis¡ f©o¤ 
âU¥gJ tunt‰f¤j¡fJ. j‰ngh 
ija c©zhÉuj§fŸ un#h 
Fz¤ijí« jnkh Fz¤ijí« 
bfh©l nghÈ¤jdkhd c©zh 
Éuj§fns v‹w fdkhd 
c©ikia $ nfrt jh° 
mt®fŸ, MHkhf cz®¤âíŸsh®. 
ghuh£L¡fŸ.

—j.r¤âaehuhaz‹, ma‹òu«

m‰òjkhd ïjœfŸ
c§fË‹ gft¤ jÇrd« ò¤jf« 

go¥gjhš, cŸËU¡F« ehuhaz‹ 
neÇš e«Kl‹ ngá e‹ikfis¢ 

brhšÈ, midtiuí« nenu 
itF©l« miH¤J¢ brštJnghy 
njh‹W»‹wJ. x›bthU 
brhšiyí« go¡f¥ go¡f Mdªj«, 
f©fËš Mdªj¡ f©Ù® 
bgUF»‹wJ. JthufhÔrid 
v§fS¡F¡ fh£oaj‰F j§fS¡F 
nfho nfho ekÞfhu«. thkd 
mtjhu«, uhjh jhnkhju® nfhÉš 
v‹W f£Liufis tH§Ftj‰F 
Ä¡f e‹¿. vd¡F taJ 85. ónyhf 
itF©lkhd $ u§fnB¤âu¤âš 
tá¤J tU»nw‹. m¡nlhg® khj 
ïjiH¡ f©nl‹. ïij¥ go¤J¡Tl 
mt®fŸ âUªjÉšiybaÅš, 
ÞthÄ vGâaJnghy mt®fŸ, 
fGij k‰W« g‹¿ahf¤jh‹ 
ïU¥gh®fŸ. v‹dhš Koªj 
Éõa§fis v‹Ål« tUnthU¡F 
vL¤J¢ brhšÈ tU»nw‹. nghÈ 
rhÄah®fis¥ g‰¿a f£Liu, gft¤ 
Ñij bjhl® És¡f§fŸ vd gyî« 
ÃidÉš Ã‰f¡ Toait.

—br©gf« m«k§fh®, $u§f«

(F¿¥ò: nkYŸs fU¤J Ú©l 
foj¤â‹ xU RU¡f«)

ryit¤ bjhÊyhËia 
»UZz® bfh‹wJ V‹?
»UZz® kJuhÉDŸ EiHªj 

nghJ, m§»Uªj xU ryit¤ 
bjhÊyhËÆl« áy cilfis¡ 
nf£lh®. m¤JÂfŸ k‹d® 
f«rDilait v‹W T¿a 
bjhÊyhË, JÂfis¡ bfhL¡f 
kW¤jh‹. cldoahf »UZz® 
mtid¡ bfh‹WÉ£lh®. vdJ 
nfŸÉ v‹dbtÅš, ryit¤ 
bjhÊyhË jdJ flikia 
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nfŸÉfS« fU¤JfS«
gft¤ jÇrd« F¿¤j j§fsJ nfŸÉfisí« 

fU¤Jfisí« rªjh mYtyf¤âš bjÇÉ¡fî«.

Kiwahf¢ brŒjh‹. »UZz® V‹ mtid¡ bfhšy 
nt©L«?

—tujuh#‹, ehk¡fš

vkJ gâš
mt‹ xU rhjhuz ryit¤ bjhÊyhË nghyî« 

jdJ flikia Kiwahf¢ brŒjJ nghyî« 
njh‹wyh«. Mdhš c©ikÆš, mt‹ X® mRu‹. 
mRu®fis¡ bfhšy mtjÇ¤j $ »UZz®, kJuhÉDŸ 
EiHªjîl‹ f«rÅ‹ T£lhËfËš xUtdhd 
ryit¤ bjhÊyhËÆ‹ jiyÆid vªjbthU MíjK« 
ïšyhkš, jdJ btW§ifia¡ bfh©L J©o¤J, 
f«rD¡F X® v¢rÇ¡ifia ÉL¤jh®. »UZzU¡F 
cilfis¤ ju kW¤jJ k£LÄ‹¿, mtU¡F m¿îiuí« 
tH§»dh‹ mªj ryit¤ bjhÊyhË. »UZziu 
rhjhuz kÅjdhf Ãid¤j mtD¡F »UZz® j¡f 
ghl¤ij¥ òf£odh®.

f«rDl‹ bfh©l bjhl® rfthr¤âdhš, mt‹ 
f«rÅ‹ mRu Fz§fis¥ bg‰¿Uªjh‹. všyhÇ‹ 
ïja¤âY« å‰WŸs »UZz® mjid e‹f¿th®. 
mtÅl« Ú©l neu« ngáa ã‹d®, mtid mRu‹ 
v‹W Koî brŒa nt©oa mtáa« mtU¡F ïšiy. 
»UZz® kJuhÉDŸ EiHtj‰F K‹ng, ah® ahiu¡ 
bfhšy nt©L« v‹gij Koî brŒJÉ£nl EiHªjh®. 
mtuJ bjŒåf äiyfËš vªjbthU ãiHí« ïU¡f 
KoahJ.

X® mik¢rÇ‹ gÂahŸ jdJ v#khdU¡F 
ÉRthrkhf ïU¤jš ešynj. Mdhš eh£o‹ ãujknu 
tªJ mtÅl« VjhtJ x‹W nf£lhš, mjid¡ 
bfhL¡f kW¥gJ khbgU« F‰w«; mâY« ãujkU¡nf 
m¿îiu tH§»dhš, m~J mijÉl Äf¥bgÇa 
F‰w«. ïij¤jh‹ ïªj ryit¤ bjhÊyhË brŒjh‹. 

c©ikÆš, X® mik¢rU¡F« ãujkU¡F« ïU¡F« 
ntWgh£il¡ fh£oY«, f«rD¡F« »UZzU¡F« 
ïU¡F« ntWghL msÉl KoahjjhF«. »UZzÇ‹ 
Mizia Ãiwnt‰Wtnj c©ikahd flik; 
mtnu všyh cyf§fS¡F« k‹d®.

nkY«, »UZz® brŒí« všyh brašfS« 
midtU¡F« e‹ik ga¡f¡Toait; »UZzÇ‹ 
âU¡fu§fshš Ô©l¥g£l ryit¤ bjhÊyhË¡F¡ 
»il¤j gh¡»a« v¤jid eg®fS¡F¡ »£oíŸsJ!

$y ãuòghj® mUËa “»UZz®, òUnõh¤jkuhd 
KGKj‰ flîŸ” v‹D« ò¤jf¤âÈUªJ áy tÇfŸ:

“»UZzU« gyuhkU« kJuhÉDŸ br‹W 
bfh©oUªjnghJ xU ryit¤ bjhÊyhËia¡ 
f©ld®. áy ešy JÂfŸ nt©Lbk‹W »UZz® 
mtÅl« nf£lh®. ne®¤âahf¢ rhank‰w¥g£l 
JÂfis¡ bfhL¤jhš všyh ey‹fS« bgUFbk‹W 
»UZz® mtÅl« T¿dh®. »UZz® xU ã¢ir¡fhu® 
mšy, JÂ mtU¡F¤ njit¥glî« ïšiy. ïU¥ãD« 
mt® nf£gij¤ jUtj‰F všyhU« jahuhfÉU¡f 
nt©Lbk‹gij tÈíW¤Jtj‰fhf m›thW nf£lh®.

“Mdhš mªj ryitahŸ f«rÅ‹ ntiyahŸ 
v‹gjhš, KGKj‰ flîshd »UZzÇ‹ 
nt©Lnfhis òÇªJbfhŸsÉšiy. ïJ rfthr 
njhõ¤jhš V‰gLtjhF«. mtD¡F všyh ey‹fisí« 
jUtjhf th¡fË¤j KGKj‰ flîS¡F mt‹ 
cldoahf¤ JÂfis¤ jªâU¡f nt©L«. mt‹ 
k»œ¢áailtj‰F¥ gâyhf nfhg« bfh©L, “murU¡FÇa 
Milia Ú v¥go¡ nf£fyh«?” v‹W nf£lh‹. ã‹d®, 
»UZzU¡F« gyuhkU¡F« Mnyhrid T¿dh‹: 
“áWt®fns, ïÅ ï›thW murU¡FÇa Milia¡ 
nf£F« mf«ght¢ braiy¢ brŒahÔ®fŸ. m¥go¢ 
brŒjhš murÇ‹ M£fŸ c§fis¤ j©o¥gh®fŸ. Äfî« 
J‹g¥gl neÇL«. murÇ‹ clikia¢ r£l¤â‰F¥ 
òw«ghf¥ ga‹gL¤j ÉU«ògt®fŸ fL« j©lid¡F 
Mshth®fŸ.”

“ïij¡nf£lJ« njt» eªjdhd »UZz® 
ryitahËÆl« ÄFªj nfhg« bfh©L mtid¤ j« 
ifahš X§» mo¤J, mtdJ jiyia¤ jÅahf¤ 
J©o¤jh®. ryitahŸ óÄÆš ïwªJ åœªjh‹. thË‹ 
cjÉÆ‹¿ ifÆdhnyna ryitahË‹ jiyia¤ 
J©o¤jj‹ _y«, jdJ x›bthU m§fK« jdJ 
ÉU¥g«nghš brašgl¡Toait v‹gij »UZz® 
Ã%ã¡»‹wh®.” E

ryit¤ bjhÊyhËÆ‹ jiyia¡ bfhŒj ã‹d®, 
m§»Uªj cilfis »UZz® mÂªJbfhŸSjš
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c©ikahd 

kÅj‹
m»y cyf »UZz g¡â ïa¡f¤â‹ °jhgf M¢rh®auhd bjŒt¤âU m.r. g¡ântjhªj RthÄ ãuòghjuhš 

M¥ãÇ¡fhÉš cŸs ienuhã efÇš, 1975 br¥l«g® 29M« ehs‹W tH§f¥g£l ciu.

kDZahzh« [A°nuõ&
fZá¤ ajâ Ì¤jna

ajjh« mã Ì¤jhdh«
fZá‹ kh« nt¤â j¤¤tj:

“MÆukhÆu« kÅj®fËš 
ahnuD« xUt‹ g¡Ftkila 
Ka‰á brŒayh«. m›thW g¡Ft 
kilªjt®fËšTl ahnuD« 
xUtnd v‹id c©ikahf 
m¿»wh‹.” (gft¤ Ñij 7.3)

ÄUf¤â‰F rkkhd kÅj‹
»UZziu¥ òÇªJbfhŸtJ 

m›tsî Rygkšy. kDZahzh« 
[A°nuõ&, gšyhÆu« kÅj® 
fËš ahnuD« xUtnd g¡Ft 
kila Ka‰á brŒayh« v‹W 
»UZz® TW»wh®. ahuhš g¡Ft 
kila Koí«—mJî« ïªj fÈ 
íf¤âš? k¡fŸ midtU« ehŒ 
fisí« óidfisí« ngh‹W 
c©Qjš, cw§Fjš, ghYwî 
bfhŸSjš, j‰fh¤J¡ bfhŸSjš 
M»at‰¿‰fhfnt ehŸ KGtJ« 
ciH¡»wh®fŸ. kÅj®fŸ kÅj® 
fis¥ nghy thœtâšiy.

MAhu-Ã¤uh-ga-ikJd« r
[hkh‹a« Vj¤ gõ&ã® euhzh«

j®nkh Ï njõh« mânfh Énõnõh
j®nkz ëdh: gõ&ã: [khdh:

“c©Qjš, cw§Fjš, 
ghYwî, j‰fh¥ò M»a brašfŸ 
Éy§FfŸ, kÅj®fŸ vd 
ïUtU¡F« bghJthdit. Mdhš 

M‹Ûf thœÉš <LgLtj‰ 
fhd mÇa thŒ¥ò kÅj®fS¡F 
k£Lnk c©L. vdnt, M‹Ûf 
thœ¡if ïšiy v‹whš, kÅj‹ 
Éy§FfS¡F rkkhdt‹,” v‹W 
Ïnjhgnjõ« TW»wJ.

c©Qjš v‹gij¥ bghW¤j 
tiu ehŒ¡F« vd¡F« v‹d 
ntWghL? eh‹ v‹Dila Rit¡F 
V‰wh‰nghy c©»nw‹, ehŒ 
mjDila Rit¡F V‰wh‰nghy 
c©»‹wJ. eh‹ ÉjÉjkhd 
Ritahd czîfis nki#ÛJ 
j£oš it¤J eh‰fhÈÆš mk®ªJ 

rh¥ã£lhšTl, c©Qjš v‹D« 
braš khw¥ nghtâšiy. czÉY« 
c©Q« KiwÆY« nt‰Wik 
cŸsnghâY« c©Qjš v‹D« 
brayhdJ vd¡F« ehŒ¡F« bghJ 
thdjhf ïU¥gjhš, nki#Æš 
it¤J c©gjhš k£L« k¡fŸ 
ehfÇfkhdt®fshf kh¿ Él 
KoahJ v‹W rhÞâu« TW»‹wJ. 
vªjbthU ftiyíÄ‹¿ ehÆdhš 
bjU¡fËš cw§f Koí«, Mdhš 
brhFrhd gL¡ifaiw ïšyhkš 
e«khš cw§f KoahJ—
ïU¥ãD«, cw§Fjš v‹D« 

braš bghJthdnj. fhk¤ 
ij¥ bghW¤jtiu vªj 
bt£fK« ï‹¿ ehŒ 
bjUÉš mDgÉ¡F«, 
Mdhš kÅj®fS¡F áy 
f£L¥ghLfŸ c©L—
ïU¥ãD«, fhk« v‹gJ« 
bghJthdnj. mJnghy, 
j‰fh¤J¡ bfhŸSjš 
v‹gJ« ehÆl« cŸsJ. 
e«ik¥ ghJfh¡f eh« 
mQF©il¤ jahÇ¤JÉ£l 
fhuz¤âdhš, eh« ehia¡ 
fh£oY« v›Éj¤âY« 
áwªjt®fsh»Él KoahJ.

kÅj thœÉ‹ áw¥ò
m¥gobaÅš, kÅj 

thœÉ‹ áw¥ò v‹d? 
mjhnjh ¥uàk Í{Ph[, 
kÅj‹ gu«bghUis¥ g‰¿ 
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m¿tâš M®t« bfhŸs nt©L«, 
thœÉ‹ K¡»a¤Jt¤ij czu 
nt©L«. ehÆdhš mjid czu 
KoahJ. ïJnt kÅjD¡F« 
ehŒ¡F« cŸs ntWghL. 
kÅj thœÉš ãu«kidí« 
guãu«kidí« g‰¿, mjhtJ 
M¤khití« gukh¤khití« 
g‰¿ MtYl‹ Édt nt©L«. 
gu«bghUis¥ g‰¿a Phd¤ij 
miltnj thœÉ‹ g¡FtÃiy. 
mij É£LÉ£L c©Qjš, 
cw§Fjš, ghYwî, j‰fh¤jš v‹W 
ehÆl« ngh£oÆLtJ ehfÇfkšy, 
thœÉ‹ g¡FtÃiyíkšy. ehŒ 
mšyJ óidia¥ ngh‹w ÄUf 
ò¤âíŸs kÅj®fshš thœÉ‹ 
F¿¡nfhis czu KoahJ.

FUl®fshš tÊel¤j¥gL« 
rKjha«

e nj ÉJ: °th®j-fâ« Ï ÉZQ«
Juhõah na gÏ®-m®j-khÅd:

mªjh ajh‹ij® cgÜakhdh°
nj ’Õõ-jª¤Uah« cU-jh«Å g¤jh:

“òyÅ‹g¤âš g‰Wjš bfh© 
LŸs FUlid¤ j§fsJ jiytdhf 
mšyJ FUthf V‰W¡ bfh©LŸs 
t®fS« bgsâf thœit mDgÉ¡f 
nt©L« v‹gâš cWâahf 
ïU¥gt®fS«, M‹Ûf cy»‰F¤ 
âU«ã¢ br‹W gfth‹ ÉZQÉ‹ 
nritÆš <LgLtnj thœÉ‹ 
F¿¡nfhŸ v‹gij¥ òÇªJbfhŸs 
ïayhJ. FUldhš tÊfh£l¥gL« 
k‰w FUl®fŸ rÇahd ghijia 
É£L Éy»¢ br‹W rh¡filÆš 
ÉGtJnghš, bgsâf¥ g‰Wila 
eguhš tÊfh£l¥gL« bgsâf¥ 
g‰Wila ïju eg®fŸ gy‹neh¡F¢ 

brašfË‹ gykhd fÆWfshš 
ãiz¡f¥gL»‹wd®. ïjdhš 
mt®fŸ _tif¤ J‹g§fis 
mDgÉ¤J¡ bfh©L bgsâf 
thœit¤ bjhl®»‹wd®. ($k¤ 
ghftj« 7.5.31)

KGKj‰ flîshd ÉZQit¥ 
òÇªJbfhŸtnj thœÉ‹ ïy£áa«. 
Mdhš k¡fnsh mtÇ‹ btË¥òw 
r¡âahd #l r¡âÆš ï‹gkila 
Ka‰á brŒ»wh®fŸ. muáaš 
thâfŸ, jiyt®fŸ, j¤Jt 
thâfŸ, ÉŠPhÅfŸ v‹W T¿¡ 
bfhŸgt®fshš ï¢rKjha« tÊ 
el¤j¥gL»wJ—Mdhš, thœÉ‹ 
F¿¡nfhis m¿ahkš, ït®fŸ 
midtU« FUl®fshf cŸsd®.

m¿ahikÆÈUªJ btËtu 
nt©L«

cU jh«Å g¤jh. cU v‹whš 
“Äfî« tÈikíila” v‹W«, 
jh«Å v‹whš “fÆW” v‹W« 
bghUŸgL«. Äfî« tÈikahd 
fÆWfshš f£l¥gL«nghJ, mj‹ 
Ko¢Rfis mÉœ¥gj‰F Äfî« 
áuk¥gL»nwh«. mJnghynt eh« 
j‰nghJ ïa‰ifÆ‹ r£l§fshš 
Äfî« gykhf f£l¥g£LŸnsh«. 
ï¢NœÃiyÆšTl, “eh‹ Rjªâu 
khdt‹, f£L¥ghl‰wt‹, v‹ 
ÉU¥g« nghš vij nt©L 
khdhY« brŒnt‹,” v‹W k¡fŸ 
Ãid¡»‹wd®—ï~J mt®fË‹ 
g¡FtÄ‹ikia¡ fh£L»wJ, 
m¿ahik v‹w ïUËš ïU¥gij¡ 
fh£L»wJ.

jkÌ kh {nahâ® fk:, “ïUËš 
ïU¡fhnj, btË¢r¤â‰F brš,” 
v‹W xU ntj th¡»a« TW»wJ. 

eh‹ X® clš v‹W« clÈ‹ 
njitfis Ãiwnt‰Wtnj 
thœÉ‹ g¡FtÃiy v‹W« 
xUt‹ Ãid¤jhš, mJnt ïUŸ 
vd¥gL«. clš njitfS¡fhfnt 
x›bthUtU« ngh£o ngh£L¡ 
bfh©L Ka‰á¡»wh®fŸ. mL¡Fkho 
åL« _‹W nuhš°uhŒ° 
fh®fS« it¤âUªjhš thœÉ‹ 
g¡FtÃiyia milªJÉ£ljhf¡ 
fUJ»wh®fŸ. Mdhš, “mL¡Fkho 
f£ol« v¤jid ehŸfŸ v‹Ål« 
Ãiy¤âU¡F«? ïJth vdJ K¡»a¡ 
flik?”—ï¢áªjid mt®fËl« 
ïšiy. mL¡Fkho¡ f£ol¤âš 
kÅj®fŸ k£LÄ‹¿, ehŒfŸ, 
óidfŸ, òG¡fŸ, vÈfŸ vd 
ïju cÆÇd§fS« thœ»‹wd. 
m›thW ïU¡ifÆš kÅjD¡F« 
ïju cÆ®thÊfS¡F« v‹d 
É¤âahr«? kÅjdhš thœÉ‹ 
g¡FtÃiyia mila Koí«—
ïJnt É¤âahr«. eh‹ ah®, eh‹ 
ïªj clyh ngh‹w nfŸÉfis 
vG¥g Koí«—ïJnt É¤âahr«.

neu¤ij åzo¡F« 
brašfŸ

»UZziu¥ òÇªJbfhŸtnj 
thœÉ‹ Äf c‹dj F¿¡nfhŸ. 
kh« nt¤â j¤¤tj:. nkY«, 
mtiu nknyh£lkhf mšyhkš 
c©ikahf¥ òÇªJbfhŸSjš 
mtáakh»wJ. ntij° r [®it® 
mA« Vt nt¤nah: (gft¤ Ñij 
15.15). xUt‹ ntj ïy¡»a§fŸ 
mid¤ijí« f‰w g©ojdhf 
ïUªjhY« mt‹ »UZziu¥ 
g‰¿ m¿ªâU¤jš mtáa«. mt‹ 
f‰w ntj§fŸ »UZziu¥ 
òÇªJbfhŸs cjtÉšiy v‹whš, 
mit gad‰wit—m¤jF fšÉ 
neu¤ij åzo¥gj‰F rkkhdJ.

j®k: °tDZoj: ò«[h«
ÉZt¡n[d- fjh[& a:

neh¤ghjna¤ aâ uâ«
Zuk Vt Ï nfty«

FUldhš tÊfh£l¥gL« k‰w FUl®fŸ rÇahd 

ghijia É£L Éy»¢ br‹W rh¡filÆš ÉGtJnghš, 

bgsâf¥ g‰Wila eguhš tÊfh£l¥gL« bgsâf¥ g‰Wila 

ïju eg®fŸ gy‹neh¡F¢ brašfË‹ gykhd fÆWfshš 

ãiz¡f¥gL»‹wd®. 
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“x›bthUtU« j¤jkJ Ãiy¡F 
V‰wthW brŒí« flikfŸ, guk òUõ 
gfthid¥ g‰¿a brŒâfË‹ Ûjhd 
g‰Wjiy¤ ö©lÉšiybaÅš, 
mitaid¤J« gad‰w 
ciH¥ng.” ($k¤ ghftj« 1.2.8)

xUt‹ jdJ flikfis 
ne®ikahfî« âwikahfî« 
Ãiwnt‰¿dhšTl, m¡flikfŸ 
mtDŸ ïU¡F« »UZz 
cz®it ÉÊ¥òw brŒahÉ£lhš, 
Zuk Vt Ï nfty«, neu¤ij 
åzo¥gitna. bghJthf, 
»UZziu¥ òÇªJbfhŸtnj 
thœÉ‹ Äfîa®ªj g¡FtÃiy 
v‹gâš ahU« M®t« fh£Ltâšiy, 
gšyhÆu« kÅj®fËš ahnuD« 
xUt‹ M®t« fh£lyh« v‹W 
»UZz® TW»wh®. k‰wt®fŸ 
midtU« ïUËšjh‹ cŸsd®. 
x›bthUtU« #l ïa‰ifia 
ml¡», mik¢r®, #Û‹jh®, 
bjhÊyâg® vd tsu ÉU«ò»‹wd®. 
mt‰¿š njhšÉailí«nghJ 
flîshf ÉU«ò»‹wd®. Mdhš 
ïitbaJî« g¡Ftkhdit mšy; 
j‹Dz®î mšy.

c©ikahd j‹Dz®î
#l ïa‰ifia ml¡»ahs 

gšntW tÊfËš Ka‰á 
brŒjhY«, Û©L« Û©L« eh« 
njh‰fo¡f¥gLtJ V‹? xUt‹ 
fLikahf ciH¤J xU khÃy¤â‹ 
jiytdhdhš, mj‹ ã‹d® mt‹ 
ïw¡f ÉU«òtâšiy. ïU¥ãD« 
xU fhy¡f£l¤âš, kuz« v‹w 
fhy‹, mtDila muáaš, gjÉ, 
brh¤J, FL«g« vd mid¤ijí« 
g¿¤J¡ bfhŸS«. «U¤í: [®t 
AuZ rhA«, v‹»wJ gft¤ Ñij 
(10.34). ah® g¿¤J¡ bfhŸth®? 
kuz %g¤âš tU« »UZz® 
mid¤ijí« g¿¤J¡ bfhŸth®.

eh« v›tsî brh¤J¡fis¢ 
nrfÇ¤jhY«, xU fhy¡f£l¤âš 
»UZz® mitaid¤ijí« 
g¿¤J¡ bfhŸth®. ïij cz®ªJ, 

»UZzÇl« ruzilªjhš, eh« 
vijí« ïH¡f kh£nlh«. “eh‹ 
Rjªâukhdt‹ mšy, Rjªâukhf 
ïU¡f Ka‰á¤jš Koahj fhÇa«. 
eh‹ f£L¥g£lt‹, »UZzÇ‹ 
Ã¤âa nrtf‹”—ïij cz®tnj 
c©ikahd j‹Dz®thF«. 
éntu °t%g Aa »UZnzu 
Ã¤a-jhÞ (irj‹a rÇjh«Uj«, 
k¤âa äiy 20.108). »UZzÇ‹ 
Ã¤âakhd nrtfdhf ïU¥gnj 
étÅ‹ Þt%g (c©ikahd) 
Ãiy v‹W irj‹a kAhãuò 
cgnjá¤JŸsh®. ãu«k‹ cz®î, 
mA« ¥uàkh°Ä, v‹gJ clš 
rh®ªj thœ¡ifÆÈUªJ ÉLjiy 
bgWtij¡ F¿¡F«. “eh‹ ïªj 
#lîlš mšy, M‹Ûf M¤kh,” 
v‹gij cz®jš j‹Dz®É‹ 
Kj‰goahF«. “eh‹ »UZzÇ‹ 
Ãuªju nrtf‹,” v‹gij cz®tnj 
j‹Dz®É‹ ïWâ ÃiyahF«. 
ïªj ïWâahd °t%g Ãiyia 
éth¤kh milí«nghJjh‹ Phd« 
Kâ®¢áailªjjhf¡ fUj¥gL»wJ, 
miuFiw Phd¤Jl‹ g¡Ftkila 
KoahJ. 

vdnt, c©ikahd 
j‹Dz®it¥ bg‰wt‹ óuz 
m¿îl‹ thRnjt 
uhd »UZznu 
m i d ¤ â ‰ F « 
fhuz« (gft¤ 
Ñij 7.19) v‹gij¥ 
òÇªJbfhŸ»wh‹. 
“ m t U i l a 
m«rkh»a eh‹ 
mtuJ Ãuªju 
nrtf‹,” v‹gij 
c z ® ª j t ‹ 
kAh¤kh vd¥gL 
»wh‹. m¤jifa 
kAh¤kh Äfî« 
mÇjhdt‹, [ 
kAh¤kh [& 
J®yg:.

»UZzU¡F¤ bjh©L 
brŒjš

clÈ‹ X® m«rkhd ÉuÈ‹ 
gÂ KG clY¡F nrit brŒtnj. 
Éuiy mir¡f nt©L« v‹W 
eh‹ ÉU«ãdhš m~J clnd 
mira nt©L«—m¥nghJ 
m›Éuš Mnuh¡»akhd (ïašghd) 
ÃiyÆš ïU¥gjhf¡ bfhŸsyh«. 
nkY«, clÈ‹ k‰nwh® m«rkhd 
fhš, eh‹ xU F¿¥ã£l ïl¤â‰F¢ 
bršy nt©L« v‹W ÉU«ãdhš, 
clnd ïa§f nt©L«. mJ 
fhÈ‹ ïašghd Ãiy. Mdhš 
eh‹ el¥gj‰F vd¡F xU F¢áÆ‹ 
cjÉ njit¥g£lhš, v‹Dila 
fhš nehÆdhš Õo¡f¥g£LŸsJ 
v‹gij czuyh«. mJnghynt 
eh« »UZzÇ‹ f£lisfS¡F¡ 
Ñœ¥goªJ el¡fhÉoš, e«Äl« 
bjËthd ò¤â ïšiy v‹W«, eh« 
m¿ahikÆš cŸnsh« v‹W«, 
eh« e«Kila ïašghd ÃiyÆš 
ïšiy v‹W« czu nt©L«.

»UZzU¡F¤ bjh©L brŒtnj 
ekJ flik. »UZz® e«Kila 
cjÉia vâ®gh®¤J ïU¥gâšiy, 
ïU¥ãD« j‹Ål« ruzilí«go 
mt® V‹ f£lisÆL»wh®? mJ 

»UZzU¡F¤ bjh©L brŒtnj ekJ 
c©ikahd Ãiy.



gft¤ jÇrd«  7    or«g® 2011

ekJ e‹ik¡fhfnt. “eh‹ vj‰fhf 
»UZzÇl« ruzila nt©L«?” 
v‹W _l¤jdkhf Ãid¤jš 
g¡FtÄ‹ikia¡ fh£L»wJ.

bjh©L brŒa kW¥gt®fŸ
»UZzÇ‹ f£lisfS¡F¡ 

Ñœ¥goªJ mtÇl« ruziltnj 
thœÉ‹ g¡FtÃiy. Mdhš 
bgU«ghyhd k¡fŸ m›thW 
ruziltâšiy. V‹?

e kh« JZ¡Uândh _lh:
¥ug¤aªnj euhjkh:

khaahgàUj-{Phd
M[&u« ght« MZÇjh:

“r‰W« m¿t‰w _l®fS«, 
kÅjÇš filÃiynahU«, 
khiaahš m¿î ftu¥g£lt®fS«, 
mRuÇ‹ eh¤âf¤ j‹ikia 

V‰wtU« v‹Ål« ruzil 
tâšiy.” (gft¤ Ñij 7.15)

JZ¡Uândh, mt®fŸ 
ght¢ brašfËš <LgLtjhš 
»UZzÇl« ruziltâšiy. 
mt®fŸ j§fsJ brhªj eyid¥ 
g‰¿ m¿ahj _l®fshfî« (_lh), 
kÅjÇš filÃiy¥g£lt®fshfî« 
(euhjkh) cŸsd®. »UZziu¥ 
òÇªJbfhŸsî« »UZzÇl« 
ruzilaî«jh‹ ï›îlš bfhL¡ 
f¥g£LŸsJ—mt®fŸ m›thW 
brŒahjjhš, »UZz® mt®fis, 
euhjkh, kÅjÇš filÃiynah® 
v‹W miH¡»wh®. 

áy® ïjid kW¤J j«ik 
áwªj fšÉkhdhf Ãid¡fyh«. 
Mdhš m~J V‰f¤j¡fjšy; 
xUt‹ »UZziu¥ òÇªJbfhŸs 

ÉšiybaÅš, mt‹ bg‰w 
fšÉ¡F m®¤jnk ïšiy. khaah 
gàUj-{Phd, mtDila m¿î 
khiaahš ftu¥g£LŸsjhš, mt‹ 
»UZziu vâ®¡»‹wh‹, flîis 
kW¡»‹wh‹, j‹idna flîshf 
Ãid¡»‹wh‹. ïªj #lîy»YŸs 
midtU«, F¿¥ghf fÈ íf¤âš 
tá¥gt®fŸ j«ikna flîshf 
Ãid¤J¡ bfh©LŸsd®. mt®fŸ 
midtU« Kjš ju K£lhŸfŸ 
v‹W ghftj« (1.1.10) TW»‹wJ.

¥uhnazhšghíõ: [¥a
fyht°Ä‹ ínf #dh:

kªjh: [&kªj-kjnah
kªj-gh¡ah àíg¤Ujh:

“ïU«ò ífkhd fÈ íf¤âš 
bgU«ghyhd k¡fŸ, m‰g MíŸ 
bfh©lt®fshfî«, r©il 
ãÇa®fshfî«, kªj ò¤â gil¤jt® 
fshfî«, mâ®Zlk‰wt®fshfî« 
ïU¥gnjhL k£LÄ‹¿, v¥nghJ« 
mikâa‰wt®fshfî« ïU¥g®.”

fÈ íf¤â‹ ÔikfŸ
fÈ v‹whš “r©il” 

v‹W bghUŸ. k¡fŸ v¥nghJ« 
r©ilÆ£L¡ bfh©L m¿ah 
ikÆš ïU¥gjhš, ïJ fÈ íf« vd¥ 
gL»wJ. fÈ íf¤âš ïU¥gt®fŸ 
kªjkhdt®fshf cŸsd®, 
ahU« ešyt®fshf ïšiy. 
k¡fSila njitfŸ mâfkhf  
ïU¥gjhš, cyf« KGtJ« 
g‰wh¡Fiw Ãyî»wJ, mL¤j 
ntis czÉ‰F c¤âuthj« 
ïšiy, midtU« FH¥g¤âš 
cŸsd®. fÈ íf« tsutsu 
fLikahd tÇ Éâ¥ãdhY« 
czî¥ g‰wh¡FiwÆdhY« k¡fŸ 
J‹g¥gLt® v‹W ghftj« (12.2.9) 
TW»‹wJ. thœÉ‹ Jau§fis¢ 
rkhË¡f ïayhkš, åL, kidÉ, 
k¡fŸ vd midtiuí« JwªJ 
fh£o‰F¢ bršY« msÉ‰F k¡fŸ 
Éu¡âailt®. ïJnt fÈ íf¤â‹ 
Ãiy.

fÈ íf« Äfî« nkhrkhdjhf cŸsnghâY«, ïâš xU e‰Fz« 
c©L—gfthÅ‹ âUehk r§Ñ®¤jd¤âdhš ah® nt©LkhdhY« 

ca®ªj g¡FtÃiyia mila Koí«.
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IahÆu« tUl§fS¡F K‹ò 
»UZz® gft¤ Ñijia ciu¤j 
nghJ, kDZahzh« [A°nuõ&, 
MÆu¤âš xUtnd g¡Ftkila 
Ka‰á¥gh‹ v‹wh®. Mdhš ïªj¡ 
fÈ íf¤âš ïy£r¤âš xUtnd 
g¡Ftkila Ka‰á¡»‹wh‹.

m¤jifa eg®fS¡F, c‹dj 
khd g¡FtÃiyia miltj‰ 
fhd tÊia ïªj »UZz g¡â 
ïa¡f¤âš f‰W¤ jU»nwh«. 
ïU¥ãD« bgU«ghyhd k¡fŸ 
ïâš M®t« fh£l¤ jahuhf ïšiy. 
ehŒ mšyJ óidia¥ ngh‹W 

thœªJ, bjhl®ªJ J‹g¤ij 
mDgÉ¥gânyna mt®fŸ j§fsJ 
fhy¤ij¡ fÊ¡»wh®fŸ.

fÈ íf¤â‹ Äf¢áwªj 
e‹ik

ïªj »UZz g¡â ïa¡f¤ij 
òÇªJbfhŸtJ fod« v‹wnghâY«, 
»UZzÇ‹ fUizÆdhš Äfî« 
vËjhd KiwÆš k¡fŸ ïjid 
V‰W¡bfhŸs Koí«. fny® njhõ-
Ãnj uh#‹ m°â ànanfh kAh‹ 
Fz:, ($k¤ ghftj« 12.3.51) 
fÈ íf¤âš flysî F‰w§fŸ 

ïUªjhY« ïâš Äf¢áwªj 
e‹ik x‹W cŸsJ. Ñ®jdh¤ 
Vt »UZz°a K¡j [§f: gu« 
›un#¤: vËikahd KiwÆš 
Anu »UZz kAh kªâu¤ij 
c¢rÇ¤jhš nghJ«, fÈ íf¤â‹ 
všyh bjhšiyfËÈUªJ« ÉLg£L, 
K¡â bg‰W ïiwtÅ‹ âUeh£o‰F¤ 
âU«ã¢ bršyyh«. vdnt, »UZz 
cz®Éš ïU§fŸ! thœÉš 
g¡Ftkilí§fŸ! Ä¡f e‹¿.

 EEE

(jÄHh¡f«: cõh)

Anu »UZz Anu »UZz »UZz »UZz Anu Anu

Anu uhk Anu uhk uhk uhk Anu Anu
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Äf ca®ªjJ« bjh‹ik 
Ä¡fJkhd itZzt j®k«, 
MHkhd g¡â cz®îfŸ k‰W« 
EQ¡fkhd És¡f§fSl‹ 
bjŒåf kz§ fkG« bghÈî 
bg‰wjhF«. jd¡F nt©oat‰iw 
všyh« gfth‹ gh®¤J¡ bfhŸth® 
v‹gij  cz®ªJ, mtuJ ghj 
fky§fS¡F¤ bjh©L òÇtnj 
jkJ bjhÊš v‹W thœtnj 
ruzhfâ vd¥gL« ca®ªj 
j¤JtkhF«. ïij ek¡F¡ f‰W¡ 
bfhL¥gj‰fhf ï«k©Qy»š 
njh‹¿a g‹Åu©L Mœth®fËš 
x‹gjhtJ Mœthuhf M©lhŸ 
mtjÇ¤jhŸ. M©lhË‹ bgUik 
ia ï§F r‰W gh®¥ngh«.

M©lhË‹ mtjhu neh¡f«
yº«ah [A àUÎnfõ: 

v‹W cgÃõ¤ brhš»‹wJ. 
mjhtJ, gfthÅ‹ x›bthU 
mtjhu¤â‹nghJ« mtUila 
g¤âÅfS« cl‹ mtjÇ¡»‹wd®. 
gfthÅ‹ JizÉa® _t®—
âUkfŸ, k©kfŸ, Ma® klkfŸ. 
âUkfŸ v‹gJ yºÄiaí«, 
k©kfŸ v‹gJ óÄ¥ ãuh£oiaí«, 
Ma® klkfŸ v‹gJ Úsh njÉ 
iaí« F¿¡F«.

ïu©ahB‹ v‹w mRu‹ 
óÄ¥ ãuh£oia rK¤âu¤âDŸ 
bfh©L br‹W kiw¤J it¤jh‹. 
m¥nghJ bgUkhŸ tuhA mtjhu« 

vL¤J jdJ TÇa g‰fshš óÄ¥ 
ãuh£oia vL¤jh®. m¥nghJ óÄ¥ 
ãuh£oÆ‹ nkÅ eL§f, v«bgUkh‹ 
cldoahf mtis¤ jkJ koÆš 
mk®¤â MÈ§fd« brŒJ bfh©lh®. 
j‹id M£bfh©lJnghš ï¥óÄ 
ÆYŸs v©Âyl§fhj FHªij 
fisí« cŒÉ¡f X® cgha« 
brhšYkhW m¥nghJ óÄ¥ ãuh£o 
gfthÅl« nt©odhŸ. “x›bthU 
étÅ‹ kd«, th¡F, fha« 
(clš) ï«_‹W« v‹Ål¤âš 
Ã i y ¤ â U ¡ f £ L « ” 
v‹W gfth‹ gâyË¤ 
jh®. kd« Ãid¤jij 
thŒ ngR«goí«, 
thŒ ngáaij clš 
brŒí«goí« eh« 
gH¡f¥gL¤j nt©L«. 
kd«, th¡F, fha« 
ï«_‹W« KGKj‰ 
flîshd »UZzÇ 
lnk Ãiy¤âU¡f 
nt©L«. mtiu 
thÆdhš gho, 
kd¤âdhš áªâ¡f 
nt©L« v‹D« 
Rygkhd tÊia 
ek¡F vL¤Jiu¡f 
óÄ¥ ãuh£o ca®ªj 
itF©l¤âÈUªJ 
óÄÆš mtjÇ¤jhŸ.

M©lhË‹ njh‰w«
g‹Åu©L Mœth®fËš 

xUtuhd bgÇahœth® 
âUÉšÈò¤öÇš ($ÉšÈò¤öÇš) 
tá¤J tªjh®. mt® gfth‹ 
ÉZQit¤ jdJ á¤j¤âš 
v¥nghJ« it¤âUªjjhš, mtU¡F 
ÉZQá¤j® v‹W k‰bwhU bgaU« 
c©L. âUÉšÈò¤ö® nfhÉY¡F 
mU»š X® mH»a óªnjh£l« 
mik¤J, mâÈUªJ ky®fis¢ 

No¡ bfhL¤j 
Rl®¡bfho

tH§»at®: âUkâ. »UZz fhÄÅ njÉ jhÌ
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nrfÇ¤J khiy bjhL¤J gfthD¡F 
rk®¥ã¤J bgÇahœth® if§fÇa« 
brŒJ tªjh®. xUehŸ (Mo khj«, 
óu e£r¤âu¤j‹W) mt® ky®fis¢ 
nrfÇ¤J¡ bfh©oUªjnghJ, 
Jsá¢ broÆ‹ moÆš X® mH»a 
bg© FHªijia¡ f©lh®. 
m¡FHªij¡F nfhij v‹W 
bgaÇ£l bgÇahœth®, mtis¤ 
jdJ kfshf ts®¡f¤ bjhl§»dh®. 
nfhij v‹whš ókhiy v‹gJ 
bghUŸ.

Mœth®fË‹ rªjâahf

bghŒifahœth®, ngahœth®, 
ój¤jhœth®, âUkÊir Mœth®, 
e«khœth®, kJufÉ Mœth®, 
bgÇahœth® M»a Mœth®fË‹ xnu 
rªjâahf M©lhŸ fUj¥gL»whŸ. 
Mœth®fŸ, j§fsJ brh¤J¡fshd 
Phd«, g¡â, ituh¡»a« M»a 
_‹iwí« j§fË‹ xnu rªjâahd 
M©lhS¡F Ójdkhf bfhL¤jd® 
v‹W« Tw¥gL»‹wJ.

No¡ bfhL¤j nfhij
nfhij ehbshU nkÅí« 

bghGbjhU t©zKkhf 
ts®ªjhŸ. bgÇahœth® »UZz 

fijfis¢ brhšÈ¢ brhšÈ mtis 
ts®¤jh®. ÉiuÉš nfhijÆ‹ 
kdK« »UZzÇ‹ ÛJ K‰¿Y« 
_œ»aJ. nfhijÆ‹ fhjš bgUf, 
»UZziu k£Lnk âUkz« 
brŒtJ v‹w âlkhd v©z¤ij 
Mu«g¤ânyna nk‰bfh©lhŸ. 

âUÉšÈò¤öÇš, gâdhW 
mo âUnkÅ bfh©l bgUkhŸ, 
tlg¤urhÆ v‹w âUehk¤Jl‹ 
MÈiy¤ jËÇš raÅ¤âU¡F« 
âU¡nfhy¤âš cŸsh®. mtU¡F 
bgÇahœth® âdK« ókhiy 
bjhL¤J rk®¥ã¤J tªjh®.

j‹id¥ bgUkhË‹ 
kzkfshf¡ fUâa nfhij, 
mtU¡fhd khiyia ahU¡F« 
bjÇahkš jh‹ KjÈš mÂªJ 
mHF gh®¤J, ã‹d® TilÆš 
it¤J ÉLthŸ. ïij m¿ahj 
bgÇahœth®, nfhij No¡ bfhL¤j 
khiyÆid bgUkhS¡F âdK« 
rk®¥ã¤J tªjh®. xUehŸ mªj 
khiyÆš xU jiyKo x£o¡ 
bfh©oUªjij¡ f©L, mjid 
mgrhukhf v©Âa bgÇahœth® 
bgUkhS¡F ntW khiyia 
rk®¥ã¤jh®. Mdhš, bgUkhnsh, 
nfhij No¡ fisªj khiyna 

jd¡F V‰wJ v‹W bgÇahœthÇ‹ 
fdÉš njh‹¿ ciu¤jh®.

bgUkhŸ T¿aij¡ nf£l 
bgÇahœth® gutr¤âš _œ»ago 
f©ÙUl‹ ÉÊ¤bjGªjh®. jdJ 
kfË‹ bgUikiaí« bgUkhns 
mtis ÉU«òtijí« v©Â 
óÇ¥gilªjh®. m‹¿ÈUªJ 
nfhij, M©lhŸ (bgUkhis 
M©ltŸ) v‹W bga® bg‰whŸ. 
mjid¤ bjhl®ªJ M©lhŸ No¡ 
bfhL¤j khiyna bgUkhS¡F 
mÂÉ¡f¥g£lJ. ï¥gH¡f« ï‹W« 
ã‹g‰w¥g£L tU»wJ.

M©lhË‹ ÉUªjhtd«
»UZz® jdJ äiyfis mu§ 

nf‰¿a ÉUªjhtd¤â‰F¢ bršy 
M©lhS¡F ÄFªj Mir. Mdhš 
m¡fhy¤âš Ãid¤jîl‹ m§F 
bršy KoahJ v‹gjhš, jh‹ tá¤j 
âUÉšÈò¤öiu nfhFykhfî«, 
j‹ ïšy¤ij eªjnfhgÇ‹ 
khËifahfî«, tlg¤urhÆia 
»UZzuhfî«, j‹id ïila® 
Fy¥ bg©zhfî«, j‹ njhÊfis 
nfhãa®fshfî« kdâš Ãid¤J 
thH¤ bjhl§»dhŸ. mnj kndh 
ght¤Jl‹ “âU¥ghit” v‹W 
miH¡f¥gL« K¥gJ ghRu§fis¥ 
ghodhŸ. nkY«, “eh¢áah® 
âUbkhÊ” v‹wiH¡f¥gL« 143 
ghRu§fisí« ghodhŸ.

M©lhË‹ âU¡ fšahz«
M©lhŸ âUkz taij 

milªjîl‹, bgÇahœth® j‹ 
kfËl« âUkz¤â‰F r«kj« 
nf£f, “khÅl®fŸ vtiuí« eh‹ 
kz¡f kh£nl‹, mªj f©znd 
v‹ kzhs‹” v‹W gâYiu¤jhŸ. 
ónyhf itF©lkhf¡ fUj¥ 
gL« âUtu§f¤âš ($u§f¤âš) 
raÅ¤âU¡F« mu§fid k£Lnk 
kzKo¥ng‹ v‹W M©lhŸ 
ÉU¥g« bjÇÉ¤jhŸ. jdJ kfS¡F 
v‹d el¡F« v‹w Éªijíl‹ 
bgÇahœth® thœªjh®.

M©lhis bgÇahœth® f©blL¤jš
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xUehŸ bgÇahœthÇ‹ fdÉš 
njh‹¿a $ AÇ, “c«Kila 
kfis¤ âUkz¡ nfhy¤âš 
âUtu§f« miH¤J tUf,” v‹W 
f£lisÆ£lh®. mnj nghš gh©oa 
k‹d‹ tšygnjtÇ‹ fdÉY« 
njh‹¿, ÉšÈò¤öU¡F¥ nghŒ 
bgÇahœthiuí« M©lhisí« 
âUtu§f¤â‰F miH¤J tU«go 
gÂ¤jh®.

my§fÇ¡f¥g£l gšy¡»š 
âUkz¡ nfhy¤âš M©lhŸ 
âUtu§f« br‹whŸ. nfhÉY¡FŸ 
EiHªjîl‹ j‹id¡ f£L¥gL¤j 
ïayhkš, gšy¡»ÈUªJ Fâ¤J f®¥g 
»uf¤ij neh¡» XodhŸ. cŸns 
br‹W mu§fÅ‹ âUtofis¤ 
bjh£lhŸ; bjh£lîl‹ kiwªjhŸ. 
KGKj‰ flîË‹ Ã¤âa äiyÆš 
g§nf‰f br‹whŸ. m¥nghJ mtsJ 
taJ gâidªJ k£Lnk.

M©lhS« ïuhkhD#U«
M©lhŸ jdJ eh¢áah® 

âUbkhÊÆš, üW m©lh¡fËš 
bt©izí« üW m©lh¡fËš 
m¡fhu moáY« (r®¡fiu¥ 
bgh§fš), âUkhÈUŠnrhiy 
gfthD¡F m®¥gÂ¡f ÉU¥g« 
bfh©L vGâ it¤jhŸ. mtŸ 
njh‹¿a btF fhy¤â‰F ãwF tªj 
ïuhkhD#hrhÇa®, m¥ghliy¥ 
go¤J gutrkilªJ, M©lhË‹ 
ÉU¥g¤ij Ãiwnt‰¿dh®.

ã‹d®, ïuhkhD#® 
âUÉšÈò¤öU¡F M©lhis 
jÇá¥gj‰fhf nfhÉÈ‹ cŸns 
EiHªj nghJ, “vdJ m©z‹ 
tU»wh®” v‹w M©lhË‹ mrßÇ 
nf£lJ. M©lhË‹ ÉU¥g¤ij 
ïuhkhD#® Ãiwnt‰¿a 
fhuz¤âdhš, mt® M©lhË‹ 
m©zdh»wh®.

EEE

âUkâ. »UZz fhÄÅ njÉ jhÌ, 
jdJ FL«g¤âdUl‹ »UZz 
g¡âia ntÿÇš gÆ‰á brŒJ 

tU»wh®.

M©lhË‹ âU¥ghit
M©lhŸ mUËa âU¥ghit Äfî« áw¥ò thŒªjJ. âU¥ghitia 

m¿ahjt® Äf¢ áynu. Äfî« vËikahf »UZziu¥ g‰¿í«, 
mtiu tz§F« Kiwia¥ g‰¿í«, »UZzÇ‹ bgUikfisí« 
M©lhŸ jdJ âU¥ghitÆš brhšÈíŸshŸ.

Mœth®fŸ bghJthf âU¥gŸËbaG¢áí« âU¥gšyh©L« 
gfthD¡fhf¥ ghoíŸsh®fŸ. Mdhš M©lhŸ k£Lnk gfthÅ‹ 
g¡j®fis, moat®fis¤ j‹ âU¥ghitÆ‹ _y« JÆš 
vG¥ãíŸshŸ. âU¥ghitÆ‹ K¡»akhd ghRukhf¡ fUj¥gL« 
Ñœf©l IªjhtJ ghRu¤âš ehk r§Ñ®¤jd¤â‹ áw¥ãid mtŸ 
m‹nw vL¤Jiu¤JŸshŸ.

khaid k‹D tlkJiu ikªjid

öa bgUÚ® aKid¤ Jiwtid

Ma® Fy¤âÅš njh‹W« mÂÉs¡if

jhia¡ FlšÉs¡f« brŒjjh nkhjuid

önahkhŒ tªJeh« öky®ö É¤bjhGJ

thÆdhš gho kd¤âdhš áªâ¡f

ngha ãiHí« òFjUth‹ Ã‹wdî«

ÔÆÅš örhF« br¥ngnyh bu«ghthŒ

“thÆdhš gho kd¤âdhš áªâ¡f” v‹D« tÇÆ‹ _y«, eh« 
x›bthUtU« »UZzÇ‹ âUehk§fis¥ gho mtiu v¥nghJ« 
kdâš ÃiyÃW¤j nt©L« v‹W tÈíW¤J»whŸ. ï›thW brŒjhš 
eh« ïJtiu brŒj ght§fS«, ïÅ brŒaÉU¡F« ãiHfS« 
ÔÆÅš öRnghš mÊªJ nghF« v‹W cWâ TW»whŸ.

âUÉšÈò¤ö® bu§f k‹dhUl‹ âUkz¡ nfhy¤âš M©lhŸ



12  gft¤ jÇrd«      or«g® 2011

go¤jt‹ K£lhsh? go¡fhjt‹ 
K£lhsh? c©ikahd K£lhŸ 
ah® v‹gij m¿a ïªj áWfij 
cjî«.

xU Kiw, xU eh£o‹ 
k‹did¡ fhz xU rhJ tªjh®. 
eh£o‹ k‹ddhf ïU¥gt®fŸ 
rhJ¡fË‹ m¿îiuÆ‹go thH 
nt©L«—mj‹go, k‹dD¡F 
m¿îW¤Jtj‰fhf rhJ¡fŸ 
murit¡F mo¡fo tUtJ tH¡f«. 
rhJit¡ f©l k‹d‹ ghu«gÇa 
gH¡f¤â‹go vGªJ Ã‹W Ä¡f 
kÇahijíl‹ mtiu tunt‰W 
cgrÇ¤jh‹. k‹ddhš Kiwahf 
tunt‰f¥g£l rhJ, k‹dD¡F¢ 
áy M‹Ûf Éõa§fis nghâ¡f 
Ka‹wh®. Mdhš k‹dndh mâš 
r‰W« eh£l« fh£lÉšiy.

rhJÉ‰F¤ j§f«, btŸË, 
kh‹njhš, òÈ¤njhš v‹W 
VnjD« xU gÇir tH§», mj‹ 
_y« mtÇlÄUªJ Má bgWtâš 
k£L« k‹d‹ F¿ahf ïUªjh‹. 
bgh‹D« bghUS« jdJ 
uh{Ía¤âš bgh§» tsu nt©L«, 
k¡fŸ ahtU« k‹ddhd jd¡F 
ja§fhJ tÇ brY¤j nt©L« v‹W 
k‹d‹ Máia nt©odh‹. 
“M‹Ûf m¿îiufŸ nt©lh«, 
Má k£L« »il¤jhš nghJ«,” v‹w 
k‹dÅ‹ kd¥gh‹ikÆid 
ï‹iwa k¡fËlK« eh« fhzyh« 
v‹gJ F¿¥ãl¤j¡fJ.

k‹dD¡F Má tH§»a 
rhJ, mtÅl« xU ÉU¥g¤ij 
K‹it¤jh®. rhJÉ‹ ÉU¥g« 

Äfî« Éá¤âukhf ïUªjjhš, 
mij¡ nf£L muritÆš ïUªj 
midtU« M¢rÇakilªjd®. 
m¥go v‹d nf£lh®? “ïªj 
CÇnyna Äf¥bgÇa K£lhŸ 
xUtid¡ f©Lão¤J mtD¡F 
ntiy  bfhL¥ghahf. mtdJ 
ifÆš xU F¢áia¡ bfhL¤J 
Cbu§F« ty« tu¢ brhš. 
mJnt mtdJ ntiyahf ïU¡f 
nt©L«, mj‰fhf mtD¡F¤ j¡f 
CâaK« tH§f nt©L«.”—
ïJnt rhJÉ‹ ÉU¥g«. rhJÉ‹ 
nt©Lnfhis¡ nf£L âif¥ò‰w 
nghâY«, xU Éj ga¤âdhš fhuz« 
VJ« nf£fhkš, k‹d‹ x¥ò¡ 
bfh©lh‹. rhJî« muritia 
É£L tU¤j¤Jl‹ btËna¿dh®.

rhJÉ‹ Éá¤âukhd 
f£lisia k‹d‹ ÄFªj 
ftd¤Jl‹ Ãiwnt‰¿dh‹. 
jdJ mik¢r®fË‹ cjÉíl‹ 
eh£onyna Äf¥bgÇa K£lhŸ 
xUtid¡ f©Lão¤jh‹. mt‹ 
K£lhsh v‹gij e‹F nrhâ¤j 
ã‹d®, mtid ntiy¡F mk®¤â¡ 
bfh©lh‹. mt‹ ifÆš xU 
F¢áia¡ bfhL¤J Cbu§F« ty« 
tU«go f£lisÆ£lh‹.

k‹d‹ bjhl®ªJ jdJ eh£il 
âw«gl M£á brŒJ tªjh‹. 
bršt§fis¢ nrfÇ¤jh‹, 
ïstuáfŸ gyiu jdJ ïuhÂfsh¡ 
»dh‹, gšntW khËiffis¡ 
f£odh‹, Ä¡f k»œ¢áíl‹ 

ah® K£lhŸ?
áªâ¡f¤ ö©L« xU áWfij

rhJÉ‹ ÉU¥g¤ij¡ nf£L M¢rÇaK‰w k‹d®
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thœit¡ fÊ¤jh‹. K£lhS« 
K£lhŸjdkhf Cbu§F« F¢áíl‹ 
ty« tªjh‹.

fhy§fŸ cU©nlhod. 
k‹did tnahâf« th£l¤ 
bjhl§»aJ, gL¤j gL¡ifahdh‹. 
ÉiuÉš kuz¤ij¤ jGt¥ 
nghtij m¿ªJ, c‰wh®, cwÉd® 
vd midtiuí« rªâ¡f¥ 
nguhtš bfh©lh‹. m©il eh£L 
k‹d®fŸ, eh£o‹ K¡»aÞj®fŸ 
vd midtU« kuz¥ gL¡ifÆš 
ïUªj k‹did âdK« rªâ¤J 
tªjd®. m¢rka¤âš k‹did¡ 
fhz K£lhS« jdJ F¢áíl‹ 
tªjh‹.

Ú©l eh£fŸ fÊ¤J, k‹did¡ 
f©l k»œ¢áÆš, K£lhŸ, “Ú^Ê 
thœf k‹dh,” v‹W thœ¤J 
nfhõ« vG¥ãdh‹. jdJ Ãiyia 
czuhkš, thœ¤J nfhõ« vG¥ò« 
K£lhis v©Â tUªâa k‹d®, 
“eh‹ thœªj fhy« KoªJÉ£lJ, 
bršy nt©oa fhy« tªJÉ£lJ,” 
v‹W gâyË¤jh®.

“v§F¢ brš»Ö®fŸ k‹dh? 
v¥nghJ tUå®fŸ?”

“btF öu« brš»nw‹. âU«ã 
tUtjhf ïšiy.”

“v‹idí« miH¤J¢ bršY§ 
fns‹ k‹dh!”

“m§bfšyh« c‹id¡ T£o¢ 
bršy ïayhJ.”

“m¥gobaÅš ïuhÂa®fnshL 
jÅahf¢ bršy¥ ngh»Ö®! 
mj‰F¤jh‹ v‹id nt©lh« 
v‹»Ö®fnsh?”

K£lhË‹ K£lhŸjd¤ij 
v©Â k‹dD¡F¢ r‰W 
nfhg« V‰g£lJ. ïU¥ãD« r‰W 
bghWikíl‹ j‹Dila ïuhÂ 
a®fis všyh« m§F T£o¢ bršy 
ïayhJ v‹w bjËthd c©ikia 
K£lhS¡F vL¤Jiu¤jh‹.

“ïisa ïuhÂaiu k£LkhtJ 
miH¤J¢ bršY§fns‹.”

“ïšiy. eh‹ k£L« jÅahf¤ 
jh‹ bršy nt©L«.”

“m¥gobaÅš mik¢r® 
j§fS¡fhf m‰òjkhd Fâiu 
t©oia V‰ghL brŒâU¥gh®, 
j§fËl«jh‹ v©Âyl§fhj 
FâiufŸ cŸsdnt.”

mâfÇ¤j nfhg¤Jl‹, k‹d®, 
“K£lhns, Fâiufisí« v‹Dl‹ 
T£o¢ bršy ïayhJ.”

“ghjah¤âiuahf¢ bršy 
cŸçnuh! tÊ¢ bryÉ‰fhf¢ r‰W 
j§f ehza§fisahtJ vL¤J¢ 
bršY§fŸ.”

K£lhË‹ K£lhŸjdkhd 
nfŸÉfis ïÅnkY« bghW¤J¡ 
bfhŸs ïayhj k‹d‹, 
mtDila ng¢Rfis clnd 
ÃW¤J«go f£lisÆ£lh‹. 
ïU¥ãD«, rhJÉ‹ ng¢ir¡ 
nf£L ïªj K£lhis ntiy¡F 
it¤njh« v‹w fhuz¤âdhš, 
“ï¤jid fhy« Ú K£lhshf 
F¢áíl‹ efu¤ij¢ R‰¿ 
tªjjhš cd¡F ï¥nghJ XŒî 
jU»nw‹. ïÅnkY« Ú R‰¿ tu¤ 
njitÆšiy, cd¡F bjhl®ªJ 

Câa« tH§f¥gL«. Mdhš ïªj 
F¢áia c‹idÉl¢ áwªj xU 
K£lhis¡ f©Lão¤J mtÅl« Ú 
bfhL¡f nt©L«. mtD¡F« j¡f 
Câa« tH§f V‰ghL brŒ»nw‹,” 
v‹W ciu¤jh®.

bgÇa K£lhis¡ f©Lão¤J 
F¢áia¡ bfhL¡F«go k‹d‹ 
f£lisÆl, mªj K£lhŸ 
cldoahf jdJ F¢áÆid 
k‹dÇl« Ú£odh‹. “ão¤J¡ 
bfhŸS§fŸ k‹dh.” nfhg¤âš 
btF©blGªj k‹d‹, “v‹d 
ijÇa« cd¡F, v‹idna bgÇa 
K£lhŸ v‹»whah?” v‹W rthš 
ÉL¤jh‹.

K£lhŸ jdJ ng¢á‹ bjhÅia 
kh‰¿dh‹.

“Ã¢ra« k‹dh. Ú§fns bgÇa 
K£lhŸ. Miríl‹ mDgÉ¤j 
muáaiuí«, fZl¥g£L f£o¡fh¤j 
f#hdhití«, ghr¤Jl‹ gh®¤J 
ts®¤j gilfisí«, Fâiu 
fisí« FHªijfisí« miH¤J¢ 
bršy ïayhJ v‹W brhš»Ö®fŸ. 
Mdhš v§F¢ brš»nwh« v‹gij 
Ú§fŸ czuÉšiy. v§F 

kuz¥ gL¡ifÆš »lªj k‹dÅl« K£lhŸjdkhd nfŸÉfis¡ 
nf£F« K£lhŸ
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brš»nwh«, V‹ brš»nwh«, v¥go¢ 
brš»nwh«, ahUl‹ brš»nwh«, 
vj‰F¢ brš»nwh« v‹W vijí« 
m¿ahkš v§nfh bršY« 
c«ikÉl bgÇa K£lhŸ ah® ïU¡f 
Koí«? ïuhÂaiu¢ nr®¤Ô®, 
FHªijfis¥ bg‰Ö®, nridfis 
ts®¤Ô®, gy uh{Ía§fis 
bt‹Ö®, brh¤J¡fis¡ FÉ¤Ô®, 
f#hdhití« Ãu¥ãÜ®. Mdhš 
v‹d ãunah#d«? 

eh‹ ah®? V‹ ãwªnj‹? 
V‹ J‹g¥gL»nw‹? thœÉ‹ 
F¿¡nfhŸ v‹d? flîŸ ah®? 
flîS¡F« ek¡F« v‹d r«gªj«? 
kuz« v‹whš v‹d? ãw¥ã‰F« 
ïw¥ã‰F« m¥ghš ïU¥gJ v‹d? 
v‹W vijí« bjÇªJ bfhŸshkš 
ïªj óÄÆš thœªJ v‹d gy‹?”

K£lhË‹ brh‰fËš 
bghâªâUªj MHkhd fU¤JfŸ 
k‹dÅ‹ beŠáš gRku¤jhÂ 
nghy e‹whf¥ gâªjd. F¢áia 
it¤J¡ bfh©L Ciu ty« 
tªj K£lhËl« ï¤jid Phdkh! 
k‹dU¡F rªnjf« vH, jh‹ 
c©ikÆš K£lhŸ mšy v‹W«, 
gy tUl§fS¡F K‹ò j§fis¡ 
fhz tªj rhJÉ‹ Ól‹ v‹W«, 
j¡f jUz¤âš M‹Ûf cgnjr« 
mË¥gj‰fhf K£lhshf eo¤nj‹ 
v‹W« És¡»dh‹.

f© bf£l ãwF NÇa ekÞfhu« 
brŒtJnghy, kuz« j‹id 
beU§» tªj ã‹d®, thœÉ‹ 
c©ikahd ãu¢ridfŸ 
k‹dU¡F¥ òÇa¤ bjhl§»d; 
thœit åzo¤JÉ£ljhf¥ 
òy«g¤ bjhl§»dh‹. ïU¥ãD«, 
vŠáíŸs fhy§fshtJ óuz 
»UZz g¡âÆš g§F bfh©L, 
gft¤ Ñijia¥ go¤J, Anu 
»UZz, Anu »UZz, »UZz 
»UZz, Anu Anu/ Anu uhk, 
Anu uhk, uhk uhk, Anu Anu 
v‹w kAh kªâu¤ij c¢rÇ¡F«go 
k‹dD¡F mt‹ m¿îW¤âdh‹.

j‹idna bgÇa K£lhshf 
V‰W¡ bfh©l k‹d‹, j‹id¥ 
nghy K£lhshf ïUªJÉlhÔ®fŸ 
v‹W jdJ ãui#fS¡F 
m¿îW¤âdh‹. vŠáa FW»a 
fhy¤âš »UZz g¡âÆš 
KGikahf <Lg£lh‹.

ïU¥ãD«, mtdJ thœÉ‹ 
bgU« gFâ, xU bgÇa K£lhË‹ 
thœ¡ifahfnt mikªjJ. 
c©ikÆš eh« r‰W nahá¤J¥ 
gh®¤jhš, e«Äš bgU«ghyhndh® 
M‹Ûf thœÉš M®t« fh£lhkš, 
cyf¢ brh¤J¡fis¢ nrfÇ¥gâY« 
ï‹gkiltâY« KG_¢rhf braš 
g£L¡ bfh©LŸnsh«. Mdhš 
mit mid¤ijí«, mšyJ 
mt‰¿š VnjD« x‹iw¡Tl 
kuz¤â‹nghJ e«khš bfh©L 
bršy ïayhJ. ïªj c©ikia 
cz®ªJ, bgÇa K£lhshf 
ïU¡fhkš, thœÉ‹ vªj ÃiyÆš 
ïUªjhY«, mªj ÃiyÆš ïUªjgo 
»UZz g¡âia ÔÉukhf¥ gÆ‰á 
brŒtjhš ò¤ârhÈahf thH 
Koí«.

g‰gy ãwÉfis¡ flªj ã‹d®, 
ahbuhUt‹ ò¤ârhÈnah, mt‹ 
všyh fhuz§fS¡F« fhuzkhd 
»UZzÇl« ruzilth‹. 
m¤jifa kAh¤kh Äfî« 
mÇjhdt‹ v‹W gft¤ Ñij (7.19) 
TW»‹wJ. fÈ íf¤âš ïU¡F« 
ò¤ârhÈ kÅj®fŸ, “Anu »UZz, 
Anu »UZz, »UZz »UZz, 
Anu Anu/ Anu uhk, Anu uhk, 
uhk uhk, Anu Anu” v‹D« 
gfthÅ‹ âUehk§fis c¢rÇ¤J 
r§Ñ®¤jd¤âš <LgLt® v‹W 
$k¤ ghftj« (11.5.32) TW»‹wJ. 
K£lhshf ïU¡f nt©Lkh, 
ò¤ârhÈahf khw nt©Lkh v‹gJ 
eh« x›bthUtU« Koî brŒa 
nt©oa x‹W.

EEE

(ï¡f£Liu, óndÆš cŸs 
ïÞfh‹ nfhÉÈ‹ jiytuhf¤ 
bjh©LòÇí« âU. uhnjZahk 
jhÞ M.Tech mt®fŸ vGâa 

Discover Yourself v‹D« 
ò¤jf¤âš bfhL¡f¥g£l 

fijia mo¥gilahf¡ bfh©L 
vGj¥g£ljhF«.)

K£lhË‹ th®¤ijfshš ghâ¡f¥g£L tU¤j¤âš Ã‰F« k‹d®. 
(ï¥gl«, “ãuòghj âna£l®Þ” ehlf¡ FGÉduhš ï¡fij 

ehlfkh¡f¥g£lnghJ vL¡f¥g£l x‹W)
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#lîy»‹ Äfîa®ªj nyhf¤âÈUªJ Äf¤jhœªj nyhf« tiu, mid¤J« ãw¥ò« ïw¥ò« 
kh¿ kh¿ eilbgW« J‹g« Ãiwªj ïl§fns. Mdhš, FªâÆ‹ kfnd, v‹Dila ïl¤ij 

milgt‹ v‹W« kWãwÉ vL¥gâšiy. (gft¤ Ñij 8.16)
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fU¤J

k¡fËš bgU«ghyhndh® ï¥go¤jh‹ M®tÄ‹¿ 

fgl¤jd¤Jl‹ cŸsd®. mt®fŸ, å£L ntiyfŸ, 

FL«g cW¥ãd®fË‹ njitfŸ, j§fsJ MirfŸ, 

ÉahâfŸ vd gyju¥g£l Éõa§fËš á¡»¡ 

bfh©L, ca®ªj M¢rhÇa®fËlÄUªJ bjŒåf 

Éõa§fis¡ nf£gj‰F neu¤ij xJ¡Ftâšiy. 

FL«g¥ bghW¥òfis Ko¤j ã‹d® M‹Ûf¤ij¥ 

gh®¤J¡ bfhŸsyh« v‹W Ãid¡»‹wd®. 

Mdhš m¤jifa bghW¥òfS« gªj§fS« v‹W« 

Koîbgwhjit. g¡â¤ bjh©oid cldoahf 

V‰W¡bfhŸs nt©L« v‹W eh« Koî brŒahÉoš, 

g¡âÆid v‹Wnk vL¤J¡bfhŸs kh£nlh«.

g¡âÆš nah»fshd kfh¤kh¡fŸ v‹id milªj ãwF, K‰¿Y« J‹g« Ãiwªj ïªj 
j‰fhÈfkhd cyf¤â‰F¤ âU«ã tUtnj ïšiy; VbdÅš, mt®fŸ Äfîa®ªj g¡Ft¤ij 

milªJÉ£ld®. (gft¤ Ñij 8.15)









gft¤ jÇrd«  17    or«g® 2011

t®zhZuk«—X® mo¥gil 
És¡f«

t®zhZuk« v‹W m¿a¥gL« 
tÊKiw gft¤ ÑijÆš k£LÄ‹¿ 
ïju ntj rhÞâu§fËY« 
És¡f¥g£LŸsJ. t®zhZuk« 
v‹D« brhš, t®z«, MZuk« 
M»a ïU brh‰fË‹ fy¥ò¢ 
brhšyhF«. t®z« v‹gJ, 
ãuhkz®, r¤âÇa®, itáa®, N¤âu® 
M»a eh‹F rKjha¥ ãÇîfisí«, 
MZuk« v‹gJ ãu«krhÇ, 
»UAÞj®, thdãuÞj®, rªÃahá 
M»a eh‹F M‹Ûf¥ ãÇîfisí« 
F¿¡F«.

t®z¤â‹ (mšyJ rKjha¤â‹) 
eh‹F ãÇîfS« mj‹ 
c£ãÇîfS« #hâ v‹w bgaÇY« 
m¿a¥gL»‹wd. ïU¥ãD«, 
#hâ v‹w th®¤ij¡F ï‹iwa 
k¡fŸ vL¤J¡bfhŸS« bghUS« 
rhÞâu§fËš bfhL¡f¥g£LŸs 
bghUS« ntWg£lit.

#hâ v‹gij ï‹iwa 
rKjha« ãw¥ã‹ mo¥gilÆš 
V‰W¡bfhŸ»wJ. Mdhš ntj 
rKjha« Fz¤â‹ mo¥gilÆY« 
brŒí« bjhÊÈ‹ mo¥gilÆY« 
mjid V‰W¡bfhŸ»wJ. ï‹iwa 
rKjha¤âš ãuhkzÇ‹ kfdhf¥ 
ãwªjt‹ ãuhkz #hâia¢ 
nr®ªjtdhf V‰f¥gL»wh‹; Mdhš 
Kiwahd rhÞâu§fË‹go, xUt‹ 
ãuhkzÇ‹ kfdhf¥ ãwªjhY« 
mtÅl« ãuhkz¤ j‹ikfŸ 
ïšyhÉoš, mt‹ ãuhkzdhf 
V‰f¥gLtâšiy.

rKjha¥ ãÇîfŸ ãw¥ã‹ 
mo¥gilÆš mšy, jFâfË‹ 
mo¥gilÆnyna v‹gij¤ 
bjËthf¥ òÇªJbfhŸSjš 
mtáa«. xU kU¤JtÇ‹ 
kf‹, kU¤Jt¡ FL«g¤âš 
ãwªjjhš k£L« kU¤Jtdhf 
V‰W¡bfhŸs¥gLthdh? Ã¢ra« 
ïšiy. mtD« kU¤Jt¡ 

fšÉ bg‰W nghâa jFâia 
milí«nghJ, mt‹ kU¤Jtdhf 
V ‰ W ¡ b f h Ÿ s ¥ g L t h ‹ . 
mJnghynt, ntj rhÞâu§fËš, 
ãuhkz®, r¤âÇa®, itáa®, 
N¤âu® M»a eh‹F ãÇÉdU¡F« 
áy jFâfŸ És¡f¥g£LŸsd. 
m¤jifa jFâíilat®fŸ k£Lnk 
m¥ãÇîfËDŸ ml§Ft®. jFâa‰w 
eg®fŸ t®z¤â‰F m¥gh‰g£ltuhf 
òw¡fÂ¡f¥gL»‹wd®.

»UZzuhš gil¡f¥g£l 
ãÇîfŸ

ïªj eh‹F t®z§fS« 
KGKj‰ flîshd gfth‹ $ 
»UZzuhš gil¡f¥g£lit. 
»UZznu ïjid gft¤ ÑijÆš 
(4.13) cWâ brŒ»wh®: rhJ® t®©a« 
kah ÞUZl«. ïit Fz¤â‹ 
mo¥gilÆY« brŒí« braÈ‹ 
mo¥gilÆY« gF¡f¥g£lit 
v‹W mt® TW»wh®. Fz-f®k-
Éghfõ:. ãw¥ã‹ mo¥gilÆš 
rKjha¤ij¥ ãÇ¥gjhf »UZz® 
gft¤ ÑijÆš v§F« TwÉšiy. 
ãw¥ig mo¥gilahf¡ bfh©l 
ï‹iwa #hâ mik¥ò »UZzuhš 
V‰gL¤j¥g£ljšy.

gft¤ Ñijí« 
#hâí«

#hâ—jÄHf¤âš Äfî« ãugykhd th®¤ij. V‹ ï¤jid #hâfŸ? v§»UªJ tªjd? v‹d ga‹?—gyÇl« 
gâš ïšiy; k¡fŸ ït‰iw¡ nf£gJ« ïšiy. “v‹Dila #hâna ca®ªjJ” v‹W áy® Ãid¡f, 

rKjha¤â‹ V‰w¤jhœîfŸ #hâfshšjh‹ tªjd v‹W« #hâfns nt©lh« v‹W« ntW áy® TW»‹wd®.

gft¤ Ñij #hâ nt‰WikÆid¥ gu¥ò»‹wJ v‹W T¿, Ñijia¥ go¡f¡ TlhJ, òw¡fÂ¡f nt©L« 
v‹W TWgt®fS« cŸsd®. #hâ mik¥ã‹ EQ¡f§fis áW f£LiuÆš vGâÉl KoahJ v‹wnghâY«, 

gft¤ Ñij¡F« #hâ¡F« ïilÆYŸs Éõa§fis m¿a K‰gLnth«.

tH§»at®fŸ: b#a »UZz jhÞ & $ »ÇjhÇ jhÞ

rKjha¥ ãÇîfŸ ãw¥ã‹ mo¥gilÆš mšy, jFâfË‹ 

mo¥gilÆnyna v‹gij¤ bjËthf¥ òÇªJbfhŸSjš 

mtáa«. xU kU¤JtÇ‹ kf‹, kU¤Jt¡ FL«g¤âš 

ãwªjjhš k£L« kU¤Jtdhf V‰W¡bfhŸs¥gLthdh?  
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ãÇîfŸ mtáakh?
ãw¥ã‹ mo¥gilÆyh, jFâfË‹ 

mo¥gilÆyh v‹w thj« xUòw« 
ïU¡f£L«—ïªj eh‹F ãÇîfŸ 
mtáa«jhdh v‹w nfŸÉ vHyh«. 
mid¤J kÅj®fË‹ clÈY« 
áf¥ò ïu¤j«jhnd XL»wJ, vj‰fhf 
ïªj¥ ãÇîfŸ v‹W Ãid¡fyh«. 
fhuz¤ij¡ fh©ngh«.

cy»YŸs x›bthU 
étD« gšntW Mirfis¡ 
bfh©LŸsh‹. mt‰iw Ãiw 
nt‰Wtj‰fhf gy ju¥g£l clšfŸ 

ét‹fS¡F tH§f¥gL»‹wd. 
mj‹go, Ú®thœtd, jhtu§fŸ, 
C®td, gw¥gd, Éy§FfŸ, 
kÅj®fŸ vd bkh¤j« 84,00,000 
tifahd cÆÇd§fŸ cŸsd. 
ét‹fŸ j¤jkJ ÉU¥g¤â‰F V‰g, 
gšntW cÆÇd§fËš kh¿ kh¿ 
ãwÉbaL¤J ï›îy»š R‰¿¡ 
bfh©LŸsd.

ét‹fË‹ c©ikahd 
e‹ikia v‹W« ÉU«ò« 
KGKj‰ flîshd gfth‹ $ 
»UZz® mt®fË‹ ÉU¥g§fis 

ó®¤â brŒtj‰F nknyh£lkhd 
mDkâia¡ bfhL¤jhY«, 
mt®fŸ ãwÉ¤ J‹g¤âÈUªJ 
Ãuªjukhf ÉLjiy bgw nt©L« 
v‹W nguhtš bfh©LŸsh®. 
bgw‰fÇa khÅl¥ ãwÉia¥ bg‰w 
kÅj®fS¡F k¤âÆY« gyju¥g£l 
MirfS« j‹ikfS« ïU¥gjhš, 
mj‰F V‰wthW rKjha¤âid 
eh‹F t®z§fshf mt® 
ãÇ¤JŸsh®. ï¥ãÇîfË‹ _y« 
òyÅ‹g¤âš _œ»íŸs k¡fis¥ 
go¥goahf mt‰¿ÈUªJ ÉLÉ¤J 
K¡âaila¢ brŒí« tifÆš 
bkh¤j tÊKiwiaí« mt® 
totik¤JŸsh®.

c©ikÆš, cy»‹ všyh¥ 
gFâfËY« ãÇîfŸ cŸsd. 
ãÇîfS¡F V‰wh‰nghy rKjha¤âš 
kâ¥ò« cŸsJ. cjhuzkhf, xU 
bjhÊ‰rhiyia vL¤J¡ bfh©lhš 
m§F« eh‹F ãÇîfŸ ïU¥gij¡ 
fhzyh«. bjhÊ‰rhiyÆš 
jahÇ¡f¥gL« bghU£fis 
juKŸsjhf totik¥gj‰bf‹W 
ïU¡F« ò¤ârhÈfŸ xU ãÇÉd®; 
bjhÊ‰rhiyia Ã®t»¥gt®fŸ 
ïu©lh« ãÇÉd®; bghU£fis 
k¡fËilna bfh©L br‹W 
t®¤jf« òÇnth® _‹wh« 
ãÇÉd®; gÂ òÇªJ bghU£fis 
jahÇ¥gt®fŸ eh‹fh« ãÇÉd®. 
ï¤jifa ãÇîfŸ (JiwfŸ) xU 
bjhÊ‰rhiyÆš ïšyhÉoš 
m¤bjhÊ‰rhiy âw«gl brašgl 
ïayhJ. 

mJnghy, rKjha« v‹D« 
bjhÊ‰rhiyÆY« eh‹F ãÇÉd® 
mtáa«. k¡fis juKŸst®fshf 
totik¥gj‰fhf M‹Ûf 
Éõa§fis vL¤J¡TWgt®fŸ 
ãuhkz®fŸ v‹W«, rKjha¤ij 
Ã®t»¤J k¡fis¥ ghJfh¥gt®fŸ 
r¤âÇa®fŸ v‹W«, Étrha« brŒJ 
thÂg« brŒgt®fŸ itáa®fŸ 
v‹W«, clyhš ciH¤J 
thœgt®fŸ N¤âu®fŸ v‹W« 
miH¡f¥gL»‹wd®.

ãuhkz®, r¤âÇa®, itáa®, N¤âu® v‹D« eh‹F ãÇîfŸ,
rKjha¤â‹ ts®¢á¡F Äfî« mtáa«
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bjhÊ‰rhiyÆ‹ x›bthU 
F¿¥ã£l Jiwia¢ rh®ªjtU¡F« 
F¿¥ã£l jFâfŸ ïU¥gJnghy, 
rKjha¤ JiwfËY« 
x›bthUtU¡F« F¿¥ã£l 
jFâfS« flikfS« cŸsd.

ãuhkzÇ‹ flikfŸ
kÅj rKjha¤âid X® 

clYl‹ x¥ã£lhš, ãuhkz®fŸ 
mj‹ jiyia¥ ngh‹wt®fŸ. 
mt®fŸ ntj§fŸ, cgÃõ¤J¡fŸ, 
òuhz§fŸ, k‰W« gŠruh¤u§ 
fis¡ bfh©L, »UZziu¥ g‰¿a 
Phd¤âid m¿ªJ, r_f¤â‹ 
k‰w ãÇÉd®fS¡F cgnjá¤J 
tÊel¤Jt®. ït®fŸ r«gs« vJî« 
bgwhkš, jhd« bg‰W j§fsJ 
thœit el¤j nt©L«. ït®fË‹ 
njitfis ó®¤â brŒtJ 
r¤âÇa®fS¡F« itáa®fS¡F« 
cŸs xU flikahF«. ït®fŸ 
[¤t Fz¤âš ïU¤jš mtáa«.

“mikâ, Ra¡ f£L¥ghL, jt«, 
öŒik, r»¥ò¤j‹ik, ne®ik, 
m¿î, gF¤j¿î, M¤âf« M»ait 
ãuhkzÇ‹ j‹ikfŸ.” (gft¤ 
Ñij 18.42)

r¤âÇaÇ‹ flikfŸ
rKjha clÈ‹ iffshf¡ 

fUj¥gL« r¤âÇa®fË‹ K¡»a 
flik k¡fis¥ ghJfh¥gjhF«. 
fh£L Éy§FfŸ, vâÇfŸ, ïa‰if 
Ó‰w§fŸ ngh‹wt‰¿ÈUªJ 
ït®fŸ k¡fis¡ fh¥g®. nkY«, 
k¡fŸ midtU« j®k¤â‹go 
thœ»‹wduh v‹gij cWâ 
brŒa nt©oaJ« ït®fË‹ 
flik. ït®fŸ murh§f¥ 
gÂ¡fhf k¡fËl« tÇ tNÈ¤J¡ 
bfhŸsyh«. eh£oš k¡fŸ brŒ»‹w 

ght§fËš mur®fS¡F« g§F 
c©L v‹gjhš, ãuhkz®fË‹ 
cjÉíl‹ rKjha¤âš j®k« 
jiH¤njh§Ftj‰F ït®fŸ 
ghLgLt®. r¤âÇa®fŸ un#h 
Fz¤ij¢ rh®ªjt®fŸ.

“Nu¤jd«, tÈik, kdîWâ, 
tsik, nghÇš ijÇa«, 
bfhil, MS« j‹ik M»ait 
r¤âÇa®fË‹ j‹ikfŸ.” (gft¤ 
Ñij 18.43)

itáa®fË‹ flikfŸ
itáa®fŸ rKjha clÈ‹ 

tÆ‰iw¥ ngh‹wt®fŸ. Étrha«, 
gR¡fis¥ guhkÇ¤jš, Éahghu« 
M»ait ït®fsJ K¡»a¥ gÂfŸ 
(gft¤ Ñij 18.44). rKjha¤âYŸs 
k‰w _‹W ãÇÉd®fS¡F« 
ït®fns bghUshjhu Mjhu«. 
murh§f¤â‰F ÃâíjÉ brŒtJ« 
j®k brašfis¢ brŒtJ« 
ït®fË‹ gÂahF«. itáa®fŸ 
un#h FzK« jnkh FzK« 
ïizªj j‹ikíilat®fŸ.

N¤âu®fË‹ flikfŸ
rKjha¤â‹ fhšfshf 

tUgt®fŸ N¤âu®fŸ. ïju 
t®z¤âdU¡F clyhš ciH¤J 
cjÉ brŒjš ït®fË‹ 
flikahF«. (gft¤ Ñij 18.44) 
N¤âu®fŸ jnkh Fz¤ij¢ 
rh®ªjt®fŸ.

xUtiu¡ fh£oY« k‰wt® 
áwªjtuh?

X® clY¡F mid¤J 
cW¥òfS« ï‹¿aikahjit. 
_is, iffŸ, tÆW, fhšfŸ vd 
mid¤J« nt©oait. ïâš 
vªjbthU cW¥ig ïH¥gj‰F« 

eh« ÉU«òtâšiy. ïU¥ãD«, 
eilKiwÆš gh®¤jhš, _is 
rÇahf ïUªjhš k£Lnk k‰w 
cW¥òfŸ rÇahf ïa§f Koí« 
v‹gjhš, “v© rh© cl«ò¡F 
jiyna ãujhd«” v‹W T¿Lt®. 
mj‹go, Kiwahd ãuhkz®fŸ 
rKjha¤â‹ jiyt®fshf V‰W¡ 
bfhŸs¥g£L, mj‰F¤ jFªj 
kÇahijia¥ bgW»‹wd®. 
ãuhkz®fË‹ f£lisfS¡F¡ 
f£L¥g£L M£á brŒí« r¤âÇa®fŸ, 
mj‰F mL¤j ÃiyÆš kâ¡f¥ 
gL»‹wd®. mt®fis¤ bjhl®ªJ, 
itáa®fŸ, N¤âu®fŸ vd mid 
tU« kâ¡f¥gL»‹wd®. jiy 
k£L« ïUªjhš nghJ«, k‰w 
ghf§fŸ njita‰wit v‹W 
ahU« Twkh£lh®fŸ.

midtU« rk« v‹W 
bgausÉš thâl¡Toa ï‹iwa 
rKjha¤âšTl, x›bthUtÇ‹ 
jFâ¡F V‰wh‰nghy kâ¥ò« 
kÇahijí« ntWgL»‹wd 
v‹gij eh« fhzyh«. eh£o‹ 
K¡»aÞj®fshd M£áahs® 
fS¡F« bjhÊyâg®fS¡F« 
mâfkhd kâ¥ò bfhL¡f¥gLtij 
kW¡f ïayhJ. midtU« rk« 
v‹whš, ÉIã v‹W xU ãÇÉd® 
vj‰fhf? mt®fS¡F k£L« 
ca®ªj ghJfh¥ò trâfŸ vj‰fhf? 
midtU« rk« v‹w ng¢RfŸ, 
btW« nkil¥ ng¢Rfns. jFâ¡F« 
âwik¡F« V‰wthW xUt® 
k‰wtiu Él ca®ªjtuhfî« 
jhœªjtuhfî« m¿a¥gLtJ 
ïa‰ifna.

bghJîilik ngR« k¡fËil 
naí« jiyt®fŸ, bghW¥ghs®fŸ, 
bjh©l®fŸ vd V‰w¤jhœî 
ÃiyfŸ c©L. m¿îŸst®fns 
jiyt®fshf nt©L«. ïšiy 
v‹whš ïa¡f« fhzhkš 
nghŒÉL«. mJngh‹W flîis 
cz®ªj m¿îila eg®fns r_f¤ 
âid tÊel¤j nt©L«.

midtU« rk« v‹whš, ÉIã v‹W xU ãÇÉd® 

vj‰fhf? mt®fS¡F k£L« ca®ªj ghJfh¥ò trâfŸ 

vj‰fhf? midtU« rk« v‹w ng¢RfŸ, btW« nkil¥ 

ng¢Rfns.
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ãw¥ãdhš midtU« N¤âu®fns
xUt® vªj t®z¤âš mšyJ #hâfËš ãw¡»‹whnuh, 

mtU« mnj #hâjh‹ v‹W v§F« Tw¥glÉšiy—
ïjid K‹dnu f©nlh«. ãw¡F«nghJ midtU« 
N¤âu®fns. #‹kdh #hanj õ]¤u v‹D« ntj 
th¡»a« ïjid¤ bjËth¡F»‹wJ. ã‹d®, 
[«Þfhu¤â‹ (rl§FfË‹) _ykhfî«, ntj¡ 
fšÉÆ‹ _ykhfî«, ãu«kid cz®tjhY« xUt‹ 
ca®î bgW»wh‹.

ãuhkz Fy¤âš ãwªjt‹ ïiwtid¥ g‰¿ 
m¿ahkš, òyÅ‹g¢ brašfËš _œ»ÆUªjhš, mt‹ 
Ã¢rakhf ãuhkz‹ mšy. ãw¥ãdhš k£L« j‹id 
ãuhkz® v‹W xUt‹ T¿¡ bfh©lhš, m~J mtÇ‹ 
m¿ahikia¡ fh£L»wJ.

t®zhZuk¤â‹ F¿¡nfhŸ
ï¥ãÇîfË‹ F¿¡nfhŸ xU F¿¥ã£l k¡fis¡ 

ÑœÃiyÆš it¥gnjh, ntW áyiu ca®ÃiyÆš 
it¥gnjh mšy. ïªj tÊKiw, rKjha¤âYŸs 
x›bthUtiuí« mtutuJ c©ikahd ÃiyÆš 

it¤J, mªÃiyÆÈUªJ go¥goahf ca®¤Jtj‰fhf 
totik¡f¥g£LŸsJ. xUtnuhL xUt® ïizªJ 
x‰Wikíl‹ j¤jkJ M‹Ûf K‹nd‰w¤â‰fhd 
brašfËš <Lgl nt©L«.

t®zhZuk¤â‹ ïWâ¡ F¿¡nfhŸ ÉZQit¤ 
âU¥â¥gL¤Jtnj. x›bthUtU« j¤jkJ flikfis¢ 
brŒjgo, ÉZQit tÊgLtâš ftd« brY¤j 
nt©L«. gfth‹ ÉZQÉ‹ Ûjhd g‰Wjiy xUt‹ 
ts®¤J¡ bfhŸshÉoš, mtDila brašfŸ mid¤J« 
fhy Éuakhf¡ fUj¥gL«. vdnt, t®zhZuk¤â‹ 
F¿¡nfhŸ k¡fis tŠá¥gjšy, ca®¤Jtnj.

t®zhZuk«—X® MÇa bfhŸifah?
t®zhZuk« v‹gJ MÇa¡ bfhŸif v‹W« 

jÄœeh£il¢ rh®ªjjšy v‹W« áy® T¿ tU»‹wd®. 
bgU«ghyhd k¡fŸ jtwhf¥ òÇªJ it¤JŸs fU¤JfËš 
MÇa âuhÉl bfhŸiffŸ K¡»a¥ g§F t»¡»‹wd. 
MÇa‹ v‹gij X® ïdkhfnt bgU«ghyhd k¡fŸ 
Ãid¡»‹wd®. Mdhš c©ikÆš, MÇa®fŸ v‹gJ 
thœÉ‹ F¿¡nfhis cz®ªj, g©ghLila k¡fis¡ 
F¿¡F« brhšyhF«. vdnt, MÇa‹ v‹D« brhš, 
cy»‹ vªj¥ gFâÆYŸs kÅjD¡F« bghU¤jkhdjhf 
ïU¡fyh«. t®zhZuk mik¥ò m¤jifa kÅj®fS¡F 
cÇajhF«. (ÉiuÉš ïJF¿¤j xU f£Liuia gft¤ 
jÇrd¤âš thrf®fŸ vâ®gh®¡fyh«)

ah® nt©LkhdhY« ãuhkzuhf Koíkh?
jhœªj FL«g¤âš ãwªjt®fŸ ãuhkz Ãiyia 

v£l Koíkh v‹W nf£fyh«. Ã¢rakhf mila Koí« 
v‹gnj mj‰fhd gâš. vkJ ïÞfh‹ ïa¡f¤âYŸs 
gšyhÆu¡fz¡fhd btËeh£od® ïj‰F rh£áfshf 
cŸsd®.

Ôd-ëd #hj ányh, AÇ ehnk c¤jhÇnyh, “xUt‹ 
Äfî« jhœªjtdhf Ú¢rkhdtdhf ïUªjhY« AÇ 
ehk« mtid ca®¤J«,” v‹gij ï‹W cybf§»Y« 
eilKiwÆš fh©»nwh«. xUfhy¤âš N¤âu®fisÉl 
ÑœÃiyÆš cŸst®fŸ v‹W xJ¡f¥g£l mbkÇ¡f®fŸ, 
Inuh¥ãa®fŸ, M¥ãÇ¡f®fŸ vd gyU« m»y cyf 
»UZz g¡â ïa¡f¤â‹ _ykhf ï‹W AÇ ehk¤ij 
c¢rÇ¤J, ca®ªj jFâfis¥ bg‰W, jiyáwªj 
ãuhkz®fshf ïU¥gij¡ f©Tlhf¡ fhzyh«.

vdnt, ah® nt©LkhdhY« ãuhkzuhfyh«; 
mj‰fhd jFâfŸ ïUªjhš nghJ«. c©ikÆš, 
tÊjt¿ Ó®bf£L¢ br‹W bfh©oU¡F« ï‹iwa 
rKjha¤âid Kiwahf tÊel¤Jtj‰F¥ g¡Ftkhd 
ãuhkz®fŸ mtáa« njit.

ïU¥ãD«, ãuhkz Ãiyia v£odhš 
rKjha¤âš kâ¡f¥gLnth« v‹w fhuz¤â‰fhf, 

mbkÇ¡f®fŸ, Inuh¥ãa®fŸ, M¥ãÇ¡f®fŸ 
vd gyU« AÇ ehk r§Ñ®¤jd¤âdhš ca®ªj 

ãuhkz®fshf kh¿ tU»‹wd®.
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xUt‹ ãuhkzdhf khWtj‰F Ka‰á brŒjhš, 
mf§fhu¤âdhš nk‰bfhŸs¥gL« m¤jF Ka‰á V‰f¤ 
j¡fjšy. mt‹ xUÉj kÇahijia vâ®gh®¥gjhš, 
ãuhkzdhf khWtj‰fhd jFâia ïHªJÉL»wh‹. 
VbdÅš, ãuhkzÅ‹ j‹ik gÂîl‹ brašgLtnj. 
r¤âÇauhf¥ ãwªj ÉÞthÄ¤u® ngh£o kd¥gh‹ikÆ‹ 
fhuz¤âdhš ãuhkzuhf nt©L« v‹W Ka‰á 
brŒjijí«, mt® jdJ f®t¤ij É£blhÊ¤j 
ãwnf ãuhkzuhf V‰W¡bfhŸs¥g£lh® v‹gijí« 
òuhz§fËš fh©»nwh«.

fÈ íf¤â‹ #hâ Kiw
fÈ íf¤â‹ jh¡f¤âdhš cy»YŸs gšntW ÃiyfŸ 

kh¿ÆU¥gJnghy, Kiwahd öŒikahd t®zhZuk 
Kiwí« áijªJÉ£lJ. g©g‰w ca®tF¥ãd® 
k‰wt®fis tŠá¡f¤ bjhl§»ajhš, NœÃiy 
Ó®Fiya¤ bjhl§»aJ v‹W Twyh«. t®zhZuk« 
v‹gJ ãw¥ã‹ mo¥gilÆš mšy, jFâÆ‹ mo¥gilÆš 
v‹W TÉ¡ TÉ¡ T¿dhY«, ãw¥ã‹ mo¥gilÆyhd 
#hâ cz®îfŸ k¡fË‹ kdâš MH¥ gâªJŸsd. 
ï¤jifa #hâ cz®îfis ngh¡Ftj‰F ahU« 
c©ikahd Ka‰á nk‰bfhŸtâšiy. #hâfis 
vâ®¥gt®fshfî« #hâfis¥ gu¥ò« gft¤ Ñijia 
vâ®¥gt®fshfî« T¿¡bfhŸgt®fŸTl, #hâÆ‹ 
mo¥gilÆš brašg£L tU»‹wd® v‹gij ahtU« 
m¿t®.

bgausÉš ca®FoÆš ãwªjt®fS« j§fsJ 
g©gh£il É£LÉ£L, kJ, khJ, khÄr« v‹W 
miytij ï‹W f©Tlhf¡ fh©»nwh«. vdnt, 
RU¡fkhf¢ brh‹dhš, j‰nghija #hâ Kiw 
t®zhZuk mik¥ãÈUªJ K‰¿Ykhf Éy»É£lJ 
v‹W brhšyyh«. ïjdhšjh‹, fbys õ]¤u [«gt, 
fÈ íf¤âš ïU¥gt®fŸ midtU« N¤âu®fns v‹W 
Tw¥gL»wJ.

k¡fË‹ ïWâ e‹ikia¡ fU¤âš bfh©L, 
Kiwahd, g¡Ftkhd t®zhZuk j®k¤âid 
rKjha¤âš Ãiyeh£l nt©L« v‹W ïÞfh‹ 
ïa¡f¤â‹ Þjhgf M¢rhÇauhd bjŒt¤âU m.r. 
g¡ântjhªj RthÄ ãuòghj® ÉU«ãdh®. rKjha¤ij 
Ó®âU¤Jtj‰F¥ g¡Ftkhd ãuhkz®fns Kjš njit 
v‹gjhš, m¤jF ãuhkz®fis cUth¡Ftj‰F $y 

ãuòghj® K¡»a¤Jt« bfhL¤jh®. cy»‹ gšntW 
gFâfËš, gšntW ã‹dÅfis¡ bfh©l k¡fisí« 
jkJ Ól®fshf V‰W, mt®fS¡F ãuhkz Ô£ir bfhL¤J, 
óûš mÂÉ¤J, Kiwahd ãuhkz¤ j‹ikfis¡ 
f‰W¡ bfhL¤J, Äfîa®ªj itZzt®fshf kh‰W« 
âU¥gÂÆid mt® nk‰bfh©lh®. mjid¥ 
ã‹bjhl®ªJ, Kiwahd t®zhZuk¤ij totik¡f 
mtuJ Ól®fŸ bjhl®ªJ Ka‰á brŒJ tU»‹wd® 
v‹gJ« F¿¥ãl¤j¡fjhF«.

gft¤ ÑijÆ‹ m¿îiu
t®zhZuk« ÑijÆš vL¤Jiu¡f¥g£LŸs 

nghâY«, ÑijÆ‹ F¿¡nfhŸ k¡fis #hâÆš _œfo¥g
jšy. x›bthUtU« »UZz g¡âÆš <Lgl nt©L« 
v‹gnj ÑijÆ‹ F¿¡nfhŸ. »UZz g¡âÆš 
<LgLtj‰F vªjbthU jFâí« mtáaÄšiy. ò¤ârhÈ 
ãuhkzuhf ïU¡f nt©L« v‹gnjh, âwik thŒªj 
r¤âÇadhf ïU¡f nt©L« v‹gnjh mtáaÄšiy. 
j¤jkJ jFâ¡F V‰wgo »UZziu tÊg£L, všyhU« 
ca®ªj g¡FtÃiyia mila Koí«. itáa®fŸ, 
N¤âu®fŸ, bg©fŸ vd ahuhf ïUªjhY«, guk fâia 
milayh« v‹gij »UZz® ÑijÆš (9.32) cWâ 
brŒ»wh®.

Ñij, eh« ïªj clny mšy v‹W«, ét‹fŸ 
v‹W«, »UZzÇ‹ Ã¤âa nrtf®fŸ v‹W« f‰W¤ 
jU»‹wJ. clny mšy v‹D«nghJ, #hâ v§»UªJ 
tªjJ? ÑijÆ‹ F¿¡nfhŸ t®zhZuk¤âš g‰W 
bfhŸtjšy, gfth‹ $ »UZzÇl« g‰W bfhŸtnj.

 nkY«, #lîy»YŸs ca®Ãiy, jhœÃiy vd 
ïu©Lnk j‰fhÈfkhdit v‹gijí« Ñij ek¡F 
vL¤Jiu¡»‹wJ. ãuhkz®, r¤âÇa®, itáa®, N¤âu® 
vd vªj ÃiyÆš ïUªjhY«, mitaid¤J« 
j‰fhÈfkhdit. j‰fhÈf Éõa§fËš g‰Wjš 
bfh©L neu¤ij Éua« brŒtJ TlhJ.

 vªj t®z¤ij¢ rh®ªjtuhf ïUªjhY« »UZz 
g¡âÆš <Lg£L j§fisí« k‰wt®fisí« nk«gL¤j 
nt©L«. fÈ íf j®kkhd Anu »UZz kAh 
kªâu¤âid c¢rÇ¥gj‹ _y«, rKjha¤âYŸs 
midtU« »UZz cz®É‰F V‰w« bgw ïaY« 
v‹gnj Koî.

MœªJ nahá¡fhkš, gft¤ Ñijia Kiwahf¡ 
f‰fhkš, Vnjh cŸneh¡f¤Jl‹ brašgL« eg®fŸ 
k£Lnk gft¤ Ñij #hâia¥ gu¥ò»‹wJ v‹w 
F‰w¢rh£oid K‹it¥g® v‹gij thrf®fŸ 
òÇªJ bfh©oU¥gh®fŸ v‹W e«ò»nwh«. ïJF¿¤j 
fU¤JfS« nfŸÉfS« tunt‰f¥gL»‹wd.

EEE

Ñij, eh« ïªj clny mšy v‹W«, ét‹fŸ 
v‹W«, »UZzÇ‹ Ã¤âa nrtf®fŸ v‹W« 
f‰W¤ jU»‹wJ. clny mšy v‹D«nghJ, 
#hâ v§»UªJ tªjJ? 
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v§fis nrhâ¤J¥ 

ghU§fŸ
1969, br¥l«g® 11 m‹W bjŒt¤âU m.r.g¡ântjhªj RthÄ ãuòghj® ïy©l‹ efU¡F tUif òÇªjnghJ, 

mtiu¢ NœªJ bfh©L ÃUg®fŸ nf£l nfŸÉfS« mtuË¤j gâšfS«.

$y ãuòghj®: ïJngh‹w ãu«kh©lkhd tunt‰ig 
eh‹ ÉU«òtâšiy. ïU¥ãD« v§fsJ ïa¡f¤â‰F 
k¡fŸ v›tsî Mjuî jU»wh®fŸ v‹gij 
m¿ªJbfhŸtâš M®t« bfh©LŸns‹.

ÃUg®: ï§»yhªâ‰F ïj‰F K‹ò tªJŸç®fsh?

$y ãuòghj®: j‰nghJ eh‹ ï§»yhªJ¡F ïu©lhtJ 
Kiwahf tU»nw‹. 1967ïš ïªâahÉ‰F¢ bršY« 
tÊÆš ïu©L ehŸfŸ k£L« j§»ÆUªnj‹. vdnt, 
c©ikÆš ïJnt KjšKiw.

ÃUg®: v¤jid ehŸfS¡F ï§F ïU¥Õ®fŸ?

$y ãuòghj®: m~J vd¡F bjÇahJ. v‹id¥ ngÂ¡ 
fh¥gj‰F ï§F Vuhskhd jhŒkh®fS« jªija®fS« 
cŸsd®. mt®fŸ v‹id v¤jid fhy« ïU¡f¢ 
brhšth®fnsh, m¤jid fhy« ï§»U¥ng‹.

ÃUg®: ï§F tH§f¥g£l ãu«kh©lkhd tunt‰ò, 
j§fS¡F mË¡f¥g£l Äf¢áwªj tunt‰gh mšyJ 
všyh ïl§fËY« eilbgW« Ãfœ¢áah?

$y ãuòghj®: eh‹ v§F br‹whY«, m§F vd¡F¥ 
gšntW Ól®fŸ cŸsd®. nk‰f¤âa ehLfËš, F¿¥ghf 
mbkÇ¡fh, fdlh M»a ehLfËš v§fS¡F Vw¡Fiwa 
ïUgJ nfhÉšfŸ cŸsd. m§FŸs mbkÇ¡f Ól®fŸ 
ÄFªj c‰rhf¤Jl‹ brašgL»‹wd®. yh° VŠrš°, 
rh‹ãuh‹á°nfh M»a ïl§fËš vd¡F Äfî« 
ãu«kh©lkhd tunt‰òfŸ mË¡f¥g£ld. m§F 
eilbg‰w ujah¤âiu c‰rt¤âš Vw¡Fiwa g¤jhÆu« 
ïisP®fŸ g§nf‰wd®, mt®fŸ v‹Dl‹ VG ikš 
öu« bjhl®ªJ elªJ tªjd®.

ÃUg®: jh§fŸ vij f‰W¤ju Ka‰á brŒ»Ö®fŸ?

$y ãuòghj®: Ú§fŸ kwªJnghd 
c©ikia¡ f‰W¤ju Ka‰á 
brŒ»nw‹.

ÃUg®: mªj c©ik vJ?

$y ãuòghj®: flîŸ. c§fËš 
áy® flîŸ ïšiy v‹W«, áy® 
mt® fhykh»É£lh® v‹W«, áy® 
mtU¡F cUt« ïšiy v‹W« 
T¿ tU»Ö®fŸ. ïitaid¤J« 
K£lhŸjd«. ïªj ngjikia¡ 
fisªJ flîŸ c©L v‹w 
c©ikia nghâ¡fnt eh‹ 
ÉU«ò»nw‹. mJnt vdJ 
F¿¡nfhŸ. vªjbthU _lD« 
v‹id mQfyh«, mtÅl« 
flîŸ ïU¥gij eh‹ Ã%ã¥ng‹. 
ïJnt vkJ »UZz g¡â ïa¡f«. 
eh¤âfthâfS¡F eh‹ rthš 
ÉL¡»‹nw‹. flîŸ ïU¥gJ 
Ã¢ra«. eh« ï§F neU¡Fne® 
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mk®ªâU¥gij¥ nghy, c§fshš flîis neuhf¡ fhz 
Koí«. Ú§fŸ ne®ikahfî« ÔÉukhfî« Ka‰á¤jhš, 
Ã¢ra« mJ rh¤âakhF«. Juâ®Zltrkhf, k¡fŸ 
flîis kw¡f Ka‰á¡»‹wd®. mjdhšjh‹ thœÉš 
gyÉjkhd fZl§fS« ïilôWfS« tU»‹wd. 
Mfnt, Ú§fŸ »UZz cz®îl‹ k»œ¢áahf thH 
nt©L« v‹W eh‹ ãu¢rhu« brŒ»nw‹. Ãiya‰w 
thœî v‹D« khiaÆ‹ miyfshš K£lhŸjdkhf 
mo¤J¢ bršy¥g£L ÉlhÔ®fŸ! ïJnt vdJ gÂthd 
nt©LnfhŸ.

ÃUg®: c§fSila ïa¡f¤âš ïU¥gt®fŸ Ñ®¤jd§ 
fis¥ gho MLtJ mtáakh?

$y ãuòghj®: Ñ®¤jd§fËš fyªJbfh©L ghLjš 
v‹gJ g‹bdL§fhykhf e« kdâš goªJŸs 
fs§f§fis¤ öŒik brŒí« KiwahF«. 
flîSldhd ekJ bjhl®ò ÃuªjukhdJ, mjid¤ 
J©o¤JÉl KoahJ. Mdhš j‰nghJ khiaÆ‹ 
bjhl®ãdhš eh« mtiu kw¡f Kaš»nwh«. 
ïU¥ãD«, Anu »UZz kAh kªâu¤ij Ú§fŸ 
c¢rÇ¡f¤ bjhl§»dhš, khiaÆ‹ braš Ã‹W 
nghF«; flîSldhd cwit btF ÉiuÉš Ú§fŸ 
òÇªJbfhŸå®fŸ. nrnjh j®gd kh®#d«. fs§f§fŸ 
Ãiwªj kdij öŒikbrŒtnj r§Ñ®¤jd¤â‹ ga‹.

e kh« JZ¡Uândh _lh: ¥ug¤aªnj euhjkh 
v‹W gft¤ ÑijÆš (7.15) Tw¥g£LŸsJ. m¿t‰w 
_l®fS«, kÅjÇš filÃiynahU«, khiaahš 
m¿î ftu¥g£lt®fS«, mRuÇ‹ eh¤âf¤ j‹ikia 
V‰wt®fSkhd JZl®fŸ flîis¥ 
g‰¿ m¿tâšiy. nfŸÉíilnahU« 
m¿thËfS« flîis m¿ªJbfhŸs 
Ka‰á brŒ»‹wd®; mt®fshš 
flîis m¿ªJbfhŸs Koí«. 
Mfnt eh‹ j§fËl« nt©LtJ 
ahbjÅš, ïªj »UZz g¡â 
ïa¡f¤ij¥ òÇªJbfhŸs Ka‰á 
brŒí§fŸ. ïJ nghÈahd ïa¡f« 
mšy, khwhf ÉŠPhdó®tkhd 
mâfhuó®tkhd ïa¡fkhF«. 
ÉŠPhÅ, j¤JtPhÅ, j®¡f¤âš 
tšYd® vd ah® nt©LkhdhY« 
v§fis mQfyh«. flîŸ cŸsh® 
v‹gijí« mtU¡F« ek¡F« Ãuªju 
cwî c©L v‹gijí« eh§fŸ 
mt®fS¡F Ã%ã¥ngh«.

Ú§fŸ k»œ¢áahf thH ÉU«ã 
dhš, v§fŸ »UZz g¡â ïa¡f¤ij 
V‰W¡bfhŸtJ mtáa«. ïšiynaš 

kÅj ïd« åzh»ÉL«. Auhtg¡j°a Fnjh kA¤-
Fzh ($k¤ ghftj« 5.18.12). xUt‹ flîŸ cz®t‰W 
ïUªjhš, mt‹ vj‰F« jFâa‰wtdhf fUj¥gL»wh‹. 
mt‹ g£l¥go¥òfis¥ bg‰W fšÉ¤ jFâÆš ca®ªj 
ÃiyÆš ïUªjhY«, mt‹ jFâa‰wtdhfnt 
fUj¥gLth‹. kndhunjd m[njh jhtnjh gÏ:. kd¡ 
f‰gidÆš ïU¥gnj mtdJ jFâ. ntW jFâfŸ vJî« 
mtÅl« ïšiy. mt®fË‹ mg¤j§fŸ mid¤ijí« 
eh§fŸ xJ¡»ÉLnth«. ïiwtÅ‹ bjh©oš j§fsJ 
thœit m®¥gÂ¡f M®t« bfh©LŸs ešnyh®fis 
eh§fŸ V‰W¡bfhŸnth«. »UZz g¡âÆš ïU¥gt®fŸ 
rhjhuz eg®fsšy. v‹id¥ ã‹g‰W« ïªj khzt 
khzÉa®fŸ midtU« Äfîa®ªj M‹Ûf ÃiyÆš 
cŸsd®. mt®fŸ rhjhuzkhd khzt khzÉa® 
mšy®. Äfîa®ªj fšÉ f‰w bgsâfthâia¡ fh£oY« 
ï«khzt®fË‹ Fz« Äfî« áw¥ghdjhf cŸsJ. 
a°ah°â g¡â® gft¤a»Šrd [®it® Fiz° j¤u 
[kh[nj [&uh: vtbuhUt® flîŸ cz®ití«, 
flîŸÛjhd m‹igí« ÉU¤â brŒJbfhŸ»whnuh, 
mtU¡F všyh e‰Fz§fS« jhdhfnt cUth»¥ 
bgUF«. všyh e‰Fz§fS« Ã¢ra« tsU«! v§fsJ 
g¡j®fis nrhâ¤J¥ ghU§fŸ. mt®fŸ vªj msÉ‰F 
ešyt®fshf, K‹nd¿at®fshf cŸsd® v‹gij 
Ú§fns ghU§fŸ. cy»YŸs ahiu nt©LkhdhY« 
miH¤J, v§fËš ahiu nt©LkhdhY« nrhâ¤J¥ 
ghU§fŸ. mt®fsJ el¤ij, v©z§fŸ, k‰W« 
cz®îfËš v›tsî ntWghL cŸsJ v‹gij 

Ñ®¤jd§fËš fyªJbfh©L ghLjš v‹gJ g‹bdL§fhykhf e« 
kdâš goªJŸs fs§f§fis¤ öŒik brŒí« KiwahF«.
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Ú§fns cz®å®fŸ. vdnt, Ú§fŸ mikâahd 
rKjha¤ij ÉU«ãdhš, rKjha¤âYŸs k¡fis 
»UZz cz®îilat®fshf kh‰w nt©L«, k‰wit 
mid¤J« jhdhf rÇah»ÉL«. ïJnt Ô®î, I¡»a 
ehLfŸ rigÆdhš c§fS¡F Ô®î bfhL¡f KoahJ.

ÃUg®: e«ik¢ R‰¿ eilbgW« áy Éõa§fŸ F¿¤J 
eh‹ áy nfŸÉfŸ nf£fyhkh? cjhuzkhf, kÅj‹ 
ÃyÉ‰F¢ brštJ F¿¤J Ú§fŸ v‹d Ãid¡»Ö®fŸ?

$y ãuòghj®: ïJ fhy¤ij åzo¡F« braš. eh‹ 
rh‹ãuh‹á°nfhÉš ïUªjnghJ ïjid V‰fdnt 
bjÇÉ¤JÉ£nl‹. m§»Uªj ÃUg®fŸ v‹Ål« ïnj 
nfŸÉia¡ nf£ld®. ÃyÉ‰F¢ brštj‰fhd ï«Ka‰á 
fhy¤ijí« gz¤ijí« åzo¡F« braš v‹W 
bjŸs¤bjËthf ja¡fÄ‹¿ gâš T¿nd‹. mijna 
Û©L« TW»nw‹—ï«Ka‰áfŸ fhy¤ijí« 
gz¤ijí« åzo¥gnj.

ÃUg®: ïªeh£oš eilbgW« cŸeh£L¡ fytu§fŸ, 
ngh® ngh‹wt‰iw¥ g‰¿ j§fË‹ fU¤J v‹d? 
»¿ÞJt®fS¡F k¤âÆš el¡F« fytu§fŸ F¿¤J 
v‹d brhš»Ö®fŸ?

$y ãuòghj®: eh« »¿°Jt®fS« mšy, ïªJ¡fS« 
mšy, ï°yhÄa®fS« mšy. eh« midtU« flîË‹ 
nrtf®fŸ. k¡fŸ flîË‹ nrtf®fshf ïUªjhš, 
mt®fS¡F k¤âÆš kh‰W¡ fU¤JfŸ cUthfhJ, 
fytu§fŸ ïU¡fhJ. Mdhš, mt®fŸ khiaÆ‹ 
ãoÆš á¡» Ãiya‰w cy»š khia¡F nrit brŒJ 
bfh©oUªjhš, Ã¢ra« mt®fS¡F ïilÆš kh‰W 
fU¤JfŸ ïU¡F«. [ it ò«[h« gnuh j®nkh anjh 
g¡â® mnjhBn#.  ($k¤ ghftj« 1.2.6) flîËl« 
c‹djkhd m‹ig ts®¥gj‰fhd tÊKiwia 
vªjbthU kj« f‰W¤ jU»‹wnjh, mJnt Kjš jukhd 
kj«. ïJnt kj¤ij nrhâ¥gj‰fhd Kiw. xUt® 
»¿°jtuh, Kfkâauh, ïªJth v‹gJ K¡»akšy. 
mt® flîËl« m‹ò brY¤j f‰w¿ªjhš k£Lnk mtuJ 
kj« KGikahdJ, ïšyhÉoš gaÅšiy.

ÃUg®: ma®yhªJ ngh‹w ïl§fS¡F¢ br‹W, m§FŸs 
k¡fËl« ng¢Rth®¤ij el¤â, r©ilia ÃW¤Jtj‰F 
Ú§fŸ V‹ Ka‰á brŒa¡ TlhJ?

$y ãuòghj®: Kjš jukhd kj« v‹gJ flîËl« 
m‹ò brY¤JtJ v¥go v‹gij nghâ¥gnj. eh§fŸ 

mij¡ f‰W¤ jU»nwh«. ïij¥ òÇªJbfhŸs Ka‰á 
brŒí§fŸ. Ú§fŸ »U°Jtuhf ïUªJ, flîË‹ 
Ûjhd m‹ig Ú§fŸ ts®¤J¡ bfh©lhš, m¥nghJ 
Ú§fŸ g¡Ftkhdt®, c§fŸ kjK« g¡FtkhdJ. 
Mdhš flîis neá¥gj‰F¥ gâyhf xU ehÆl« m‹ò 
brY¤Jtij Ú§fŸ ts®¤J¡ bfh©lhš, c§fSila 
bkh¤j fhyK« å©jh‹.

ÃUg®: j§fSila taJ v¤jid v‹W m¿ªJbfhŸs 
ÉU«ò»nw‹.

$y ãuòghj®: vGg¤J eh‹F. 1896ïš ãwªnj‹.

ÃUg®: vªj ïl¤âš?

$y ãuòghj®: ïªâahÉYŸs fšf¤jhÉš.

ÃUg®: jh§fŸ âUkzkhdtuh?

$y ãuòghj®: M«. vdJ kidÉ, kf‹fŸ, 
ngu¥ãŸisfŸ vd midtU« cÆUl‹ cŸsd®. 
Mdhš vd¡F« mt®fS¡F« j‰nghJ vªj¤ bjhl®ò« 
ïšiy. eh‹ Jwtw¤ij mDZo¡F« rªÃahá.

ÃUg®: c§fŸ FL«g¤jhUl‹ Ú§fŸ bjhl®ãš 
ïšiyah?

$y ãuòghj®: M«. bjhl®ò »ilahJ.

ÃUg®: V‹?

$y ãuòghj®: VbdÅš, eh‹ Jwî thœit 
nk‰bfh©LŸns‹. eh‹ vdJ thœit gfth‹ 
»UZzU¡fhf m®¥gÂ¤JŸns‹. ïJnt ntj 
ghu«gÇa«. c§fSila thœÉš xU F¿¥ã£l gFâia 
Ú§fŸ flîS¡fhf K‰¿Y« m®¥gÂ¡f nt©L«. 
mJnt rªÃahr« vd¥gL»wJ.

ÃUg®: ïij¢ brŒtj‰fhf Ú§fŸ Éthfu¤J 
bg‰¿U¡»Ö®fsh?

$y ãuòghj®: ïšiy, Éthfu¤J v‹w nfŸÉ¡nf 
ïlÄšiy. Éthfu¤J v‹whš v‹d v‹gJ v§fS¡F¤ 
bjÇahJ. v§fŸ eh£oš, Fiwªjg£r« ïªJ r£l¤âš 
Éthfu¤J v‹gJ ïšiy. fztD« kidÉí« 
xUKiw ïizªJÉ£lhš, mJnt thœ¡if. vªj¢ 
NœÃiyÆY« mt®fË‹ ãÇÉ‰F ïlÄšiy. ï‹gnkh 
J‹gnkh—vªj ÃiyÆY« ãÇî v‹w ng¢R¡nf 
ïlÄšiy. j‰fhy muáašthâfŸ Éthfu¤J r£l¤ij 
m¿Kf¥gL¤âíŸsd®. Mdhš ïªJ kj«, k‰W« kD 
r«ÏijÆ‹go Éthfu¤J v‹gJ »ilahJ.

eh« »¿°Jt®fS« mšy, ïªJ¡fS« mšy, ï°yhÄa®fS« mšy. eh« 

midtU« flîË‹ nrtf®fŸ. k¡fŸ flîË‹ nrtf®fshf ïUªjhš, mt®fS¡F 

k¤âÆš kh‰W¡ fU¤JfŸ cUthfhJ, fytu§fŸ ïU¡fhJ.
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ÃUg®: Ú§fŸ c§fsJ FL«g¤ij v¥nghJ JwªÔ®fŸ?

$y ãuòghj®: 1959ïš.

ÃUg®: Ú§fŸ c§fŸ FL«g¤âdiu mj‹ ã‹d® 
gh®¤jJ c©lh?

$y ãuòghj®: ïšiy. eh‹ mt®fis¢ rªâ¡f 
ïayhJ. Fiwªjg£r« v‹ kidÉia¥ gh®¡f¡ 
TlhJ. vdJ kf‹fS« kfŸfS« v‹id¥ gh®¡f 
tUth®fnsahdhš, eh‹ mt®fis¢ rªâ¡fyh«. Mdhš 

v‹ kidÉ v‹id¡ fhz KoahJ. mJnt rªÃahr 
thœÉ‹ Kiw. xU rªÃahá j‹ kidÉia kWgoí« 
rªâ¡f¡ TlhJ. Jwtw¤â‹ bghUŸ bg©fSldhd 
bjhl®ig K‰¿Y« ifÉLtnj. Ä¡f e‹¿.

EEE

( jÄHh¡f«: uhn#ªâu‹ )

rªjhjhu®fË‹ ftd¤â‰F...
j§fsJ uÓâš ïU¡F« v©, j§fSila milahs v©zhF«. j§fsJ Fiwfis¤ bjÇÉ¡fnth, KftÇ 

kh‰w¤ij¤ bjÇÉ¡fnth, jh§fŸ vkJ rªjh mYtyf¤ij¤ bjhl®òbfhŸS«nghJ, j§fsJ milahs 
v©iz¡ F¿¥ãLjš mtáa«. j§fS¡F mD¥g¥gL« ãuâÆš ïU¡F« KftÇÆ‹ tyJ nk‰gFâÆš j§fsJ 
milahs v©Q«, tyJ Ñœ¥gFâÆš j§fsJ rªjh KoîW« khjK« bfhL¡f¥g£LŸsd. ãuâ khj« 12M« 
njâ¡FŸ ò¤jf« j§fis tªJ nruÉšiybaÅš, cldoahf¤ jtwhkš vkJ rªjh mYtyf¤ij¤ bjhl®ò 
bfhŸsî«.

rªjh Kotj‰F K‹ò, mjid¥ òJ¥ã¤J j§fsJ M‹Ûf thœÉ‰fhd ïiza‰w tÊfh£oÆid bjhl®ªJ 
bgW«go nf£L¡ bfhŸ»nwh«.

ï¥g¤âÇifÆ‹ F¿¡nfhŸ
� c©ik, nghÈ; M‹Ûf«, bgsâf«; Ãuªjukhdit, j‰fhÈfkhdit—M»at‰iw¥ ãÇ¤J¥ gh®¡F« m¿bthËia 
k¡fS¡F tH§Fjš � #l thœÉ‹ jtWfis g»u§f¥gL¤Jjš � M‹Ûf thœÉ‹ ntj EQ¡f§fËš k¡fis 
tÊfh£Ljš � ntj¥ g©gh£il¥ ghJfh¤J mjid¥ gu¥òjš � gfth‹ $ irj‹a kAhãuòÉdhš tH§f¥g£l 
ïiwtÅ‹ âUehk c¢rhld¤ij¥ gu¥òjš � KGKj‰ flîshd $ »UZziu Ãid¥gj‰F« mtU¡F¤ bjh©L 
brŒtj‰F« cjÉ brŒjš

é bjhiy¡fh£áÆš
gft¤ Ñij brh‰bghÊî

ïÞfh‹ br‹idÆ‹ _¤j g¡j®fËš xUtuhd âU. $j® 
Îahk jhÞ mt®fŸ, j‰nghJ é jÄœ bjhiy¡fh£áÆš, â§fŸ 
Kjš btŸË tiu jÄÊš gft¤ Ñij brh‰bghÊî tH§» tU»wh®. 
neu«: khiy 5:30 kÂ. nfhÉšfS¡F« r¤r§f¤â‰F« tuÉayhj 
m‹g®fS¡F ïªj bjhiy¡fh£á Ãfœ¢á Ä¡f cjÉahf mikí« 
v‹W e«ò»nwh«. bjhl®ªJ nf£L ga‹ bgW§fŸ. E
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bjŒt¤âU m.r. g¡ântjhªj RthÄ ãuòghj® mUËa “gft¤ Ñij c©ikíUÉš,” 56 bkhÊfËš, Rkh® 
7 nfho ãuâfshf cyf k¡fË‹ fu§fËš gtÅ tªJŸsJ. cybf§»Y« MÆu¡fz¡fhd g¡j®fis 

cUth¡»a jÅ¢áw¥ãid gft¤ Ñij c©ikíUÉš bg‰WŸsJ. $y ãuòghjuhš mUs¥g£l 
m¥ò¤jf¤âid midtU« e‹F go¤J¥ ga‹bgw cjî« xU áW Ka‰ána ïªj¡ f©nzh£l«.

ïªj Ú©l f©nzh£l¤â‹ óuz gyid mDgÉ¡f nt©LbkÅš, $y ãuòghjÇ‹ gft¤ Ñijia 
ï¤Jl‹ ïiz¤J ftdkhf go¡f nt©oaJ Äfî« mtáa«. gft¤ Ñij c©ikíUÉš üÈ‰fhf 

$y ãuòghj® tH§»a m¿Kf¤âidí« gâbdh‹W m¤âaha§fisí« br‹w ïjœfËš f©nlh«. 
ïªj ïjÊš g‹Åu©lh« m¤âaha¤ijí« ïÅtU« ïjœfËš ïju m¤âaha§fisí« fhzyh«.

g¡â¤ bjh©L
gâbdh‹wh« m¤âaha¤â‹ 

RU¡f«
»UZzÇ‹ mÊt‰w bgUik 

fis¡ nf£l m®#&d‹ mt‰¿dhš 
óuz bjËî bg‰wh‹. ïU¥ãD«, 
ã‰fhy¤âš tu¡Toa k¡fË‹ 
e‹ikia¡ fU¤âš bfh©L, 
»UZz® g¤jh« m¤âaha¤âš 
jkJ bgUikfshf¥ g£oaÈ£lit 
mid¤ijí« mtuJ ÉÞt%g¤âš 
neÇš fhz ÉU¥g« bjÇÉ¤jh‹. 
m®#&dÅ‹ ÉU¥g¤ij V‰W, 
mt‹ fhz ÉU«ãait 
k£LÄ‹¿, tU§fhy¤âš 
fhz ÉU«ògt‰iwí« jdJ 
ÉÞt%g¤âš fh£L»‹nw‹ v‹W 
T¿, mtD¡F bjŒåf¡ f©fis 
bfhL¤j ã‹d®, »UZz® 
jdJ ÉÞt%g¤ij¡ fh£odh®. 
ÉÞt%g¤âš v©z‰w f©fŸ, 

fhšfŸ, iffŸ vd m‰òjkhd 
jÇrd¤âid m®#&d‹ bg‰wh‹. 
gšntW njt®fisí« cÆÇd§ 
fisí« f©lh‹. M¢rÇa¤âš 
_œ»¤ jdJ ãuh®¤jidia 
K‹it¤j m®#&d‹ go¥goahf 
ga« bfh©lh‹. jh‹ fhy« 
v‹W« midtiuí« mÊ¡f 
tªâU¥gjhfî« »UZz® És¡»a 
ã‹d®, mtuJ eh‹F fu§fis¡ 
bfh©l ehuhaz %g¤ij¡ 
fh£L«go m®#&d‹ nt©l, 
mj‹go »UZz® jdJ ehuhaz 
%g¤ij¡ fh£o, ã‹d® jdJ 
_y %gkhd »UZz %g¤â‰F 
kh¿dh®. ãwHhj g¡âÆdhš 
k£Lnk j‹id »UZzuhf¡ fhz 
Koí« v‹W g¡âÆ‹ kf¤Jt¤ij¡ 
T¿ago »UZz® gâbdh‹wh« 
m¤âaha¤âid Ãiwî brŒjh®.

m®#&dÅ‹ nfŸÉ
g‹Åu©lh« m¤âaha« “g¡â 

nahf«” v‹W jiy¥ãl¥g£LŸsJ. 
ÑijÆ‹ mid¤J m¤âaha§ 
fËY« (mâY« F¿¥ghf VHh« 
m¤âaha¤âÈUªJ g‹Åu©lh« 
m¤âaha« tiu) g¡â nahfnk 
ãujhdkhf vL¤Jiu¡f¥g£LŸsJ. 
ïU¥ãD«, ïªj g‹Åu©lh« 
m¤âaha¤âš, g¡â nahfkhdJ 
mUt¥ ãu«kid ikakhf¡ 
bfh©l ïju nahf¥ gÆ‰áfis¡ 
fh£oY« ca®ªjJ v‹gJ bjŸs¤ 
bjËthf »UZzuhš És¡f¥ 
gLtjhš, ïªj m¤âaha« m›thnw 
bga® bg‰WŸsJ.

ÉÞt%g¤ij¥ g‰¿a És¡f§ 
fis¡ nf£F« M‹Ûf m‹g®fŸ, 
mªj ÉÞt%gnk ÄfÄf ca®ªjJ 
v‹W jtwhf¥ òÇªJbfhŸs¡ TlhJ 
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v‹gj‰fhfî«, mUt¥ ãu«kid mQFtij¡fh£oY« 
»UZziu tÊgLjš ca®ªjJ v‹gij »UZzÇ‹ 
âUthÆÈUªJ bgWtj‰fhfî«, m®#&d‹ »UZzÇl« 
xU nfŸÉia K‹it¤jh‹: “ckJ g¡â¤ bjh©oš 
<Lg£oU¥gt®, mUt ãu«kid mQFnth®—ïUtÇš 
ah® g¡Ftkhdt®?”

M‹Ûfthâfis¥ bghJthf ïU ãÇÉduhf¥ 
ãÇ¡fyh«: gu« bghUË‹ cUt¤ij tÊgLgt®fŸ, 
cUtk‰w gu«bghUis (mUt ãu«kid) tÊgLgt®fŸ. 
ït®fËš ah® áwªjt®? vªj¥ ghij vËjhdJ? v‹gnj 
m®#&dÅ‹ nfŸÉahF«. »UZzÇ‹ jÅ¥g£l cUÉš 
g‰Wjš bfh©LŸs m®#&d‹, jdJ Ãiyia cWâ 
brŒJbfhŸtj‰fhfî« ï¡nfŸÉia vG¥ò»wh‹.

mUtthj¤ij¡ fh£oY« g¡âna ca®ªjJ
»UZzÇ‹ jÅ¥g£l cUÉ‹ ÛJ kdij 

ÃiyÃW¤â, â›akhd e«ã¡ifíl‹ mtiu 
tÊgLgt®fns Äfî« g¡Ftkhdt®fŸ v‹W 
cldoahf »UZz® gâyË¤jh®. m¤jifa g¡jD¡F 
#l¢ brašfŸ VJ« »ilahJ. mt‹ rjh r®t fhyK« 
»UZzÇ‹ bjh©oš <Lg£LŸsh‹; áy neu§fËš #g« 

brŒ»wh‹, áy neu§fËš »UZziu¥ g‰¿a üšfis¥ 
go¡fnth nf£fnth brŒ»wh‹, áy neu§fËš ãurhj« 
rik¡»‹wh‹, áy neu§fËš »UZzU¡fhf VnjD« 
th§Ftj‰F¢ rªij¡F¢ brš»wh‹, áy neu§fËš 
nfhÉiy¤ öŒik brŒ»wh‹, gh¤âu§fis¡ 
fGî»wh‹—ï›thwhf mt‹ vij¢ brŒjhY« rÇ, 
jdJ brašfis »UZzU¡bfd m®¥gÂ¡fhkš 
beho¥ bghGijí« mt‹ fÊ¥gâšiy.

Mdhš, njh‰wk‰w, áªjid¡F v£lhj 
gu«bghUË‹ mUt¤ j‹ikia tÊgLgt®fŸ, gšntW 
òy‹fis¡ f£L¥gL¤â, všyhÇlK« rk neh¡Fl‹ 
gH», midtU¡F« e‹ik jU« brašfËš <Lg£L, 
gšntW fZl§fS¡F¥ ã‹dnu ïWâÆš »UZziu 
mila Koí«. c©ikÆš, »UZzÇ‹ clÈÈUªJ 
njh‹W« ãu«kn#hâia mila Koí«. ïU¥ãD«, 
mUt ãu«kÅ‹ ÛJ g‰Wjš bfh©LŸst®fË‹ ts®¢á 
Äfî« fodkhdJ v‹W »UZz® bjËîgL¤J»wh®. 
KGKj‰ flîË‹ neuo¤ bjh©oš <LgL« g¡â 
nahf tÊKiw midtU¡F« vËjhd ghijahF«. 
g¡j‹ gfthid neuoahfî« cldoahfî« 
mQF»wh‹, mâš mtD¡F vªjÉj áukK« ïšiy. 
Mdhš mUt¤ j‹ikia¥ ã‹g‰Wgt®fË‹ tÊ 
Äfî« áukkhdjhF«. (mL¤j g¡f¤âš ïU¡F« 
g£oaš, mUt ãu«kid tÊgLtj‰F« »UZziu 
neuoahf tÊgLtj‰F« ïilÆYŸs ntWgh£oid¤ 
bjËîgL¤J«).

všyh brašfisí« »UZzU¡fhf¤ JwªJ, 
ãwHhkš »UZzÇ‹ ÛJ g¡â brY¤â, óuzkhf 
»UZziu tÊgLgt®fis ãw¥ò ïw¥ò v‹D« 
flÈÈUªJ mtnu cldoahf¡ fh¥gh‰W»wh®. 
mj‰fhd c¤âuthj¤ij mtnu tH§F»wh®. jdJ 
brhªj gy¤âdhš Ka‰á brŒí« mUtthâ¡F »UZz® 
neuoahf cjÉ brŒtâšiy, Mdhš mtÇl« 
ruzilí« g¡jid¡ fiuna‰W« bghW¥ig mtnu 
V‰W¡bfhŸ»wh®. xU bgU§flÈš åœªJ j¤jË¥gt‹, 
v›tsîjh‹ Äf¢áwªj Ú¢rš åudhf ïUªjhY«, jdJ 
Ra tÈikÆš Úªâ fiunrUjš v‹gJ ïayhj fhÇa«. 
ahnuD« m§F tªJ mtid ÚÇÈUªJ ö¡»dhš, 
cldoahf mt‹ fh¥gh‰w¥gLth‹. mJnghy, 
gfth‹ jdJ g¡j®fis¥ ãwÉ¡ flÈÈUªJ neuoahf 
ÉLÉ¡»‹wh®. vdnt, j«ik¤ jhnk ghJfh¥gj‰fhd 
å© Ka‰áÆš <Lglhkš, x›bthUtU« »UZzÇl« 
jŠrkila nt©L«. mJnt thœÉ‹ c‹djkhd 
g¡FtÃiy.

go¥goahd ÃiyfŸ
m›thW kdâš »UZziu ÃW¤â, KG m¿ití« 

»UZzÇš <LgL¤âdhš, »UZz g¡j‹ v¥nghJ« 
g¡â¤ bjh©oš <LgLgtid [«[hu¡ flÈÈUªJ 

gfth‹ Þta« mtnu ÉLÉ¡»‹wh®.
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»UZzÇnyna thH Koí«. 
m¤jifa ca®ªj Ãiyia¥ ã‹g‰w 
Koahjt‹, g¡â nahf¤â‹ xG¡f 
be¿fis¥ ã‹g‰wyh«. m¤jifa 
gÆ‰á [hjd g¡â vd¥gL«. 
[hjd g¡âia¥ ã‹g‰Wgt‹ 
âwik thŒªj M‹Ûf FUÉ‹ 
tÊfh£LjÈ‹Ñœ áy Éâfis¥ 
ã‹g‰w nt©L«. mâfhiyÆš 
vGjš, FË¤JÉ£L nfhÉY¡F¢ 
bršYjš, ãuh®¤jid brŒjš, Anu 
»UZz kAh kªâu¤ij¡ F¿¥ã£l 
msî #g« brŒjš, É¡uA¤â‰F 
my§fhu« brŒjš, É¡uA¤â‰fhf¢ 
rik¤jš, ãurhj« V‰wš ngh‹w 
gšntW r£lâ£l§fŸ cŸsd. 
ïitaid¤â‰F« nkyhf, öa 
g¡j®fËlÄUªJ gft¤ Ñij, 
ghftj« ngh‹w rhÞâu§fis¡ 
nf£f nt©L«. mj‹ _ykhf 
xUt‹ go¥goahf ca®î bg‰W 
v¥nghJ« »UZziu Ãid¡F« 
Ãiyia mila Koí«.

cjtyh«. ï›thwhf, [hjd 
g¡âia¥ gÆ‰á brŒa ïayhjt‹, 
jdJ tUkhd¤âš xU áW 
g§ifahtJ »UZz cz®É‹ 
ãu¢rhu¤â‰fhf¤ âahf« brŒayh«.

ï›thW »UZzU¡fhf 
ciH¡f ïayhjt‹, jdJ 
ciH¥ã‹ gy‹fis VnjD« 
e‰fhÇa§fS¡fhf âahf« brŒa 
nt©L«. ïjdo¥gilÆš, r_
f¤ bjh©L, Fy¤ bjh©L, njr¤ 
bjh©L v‹W xUt‹ <Lglyh«. 
mjidí« xUtdhš ã‹g‰w 
KoahÉoš Phd¤ij ts®¥gâš 
<Lglyh«. Phd¤ijÉl âahd« 
áwªjJ. ïU¥ãD«, K‹dnu 
T¿ago ïit všyht‰iwí«Él 
»UZziu v¥nghJ« kdâš 
Ãid¤J¡ bfh©oU¡F« g¡jnd 
ca®ªjt‹.

»UZzU¡F ãÇakhd 
g¡jÅ‹ Fz§fŸ

»UZz® g¡jD¡F Äfî« 
ãÇakhdt®, g¡j‹ »UZzU¡F 
Äfî« ãÇakhdt‹. g¡jid 
»UZzU¡F ãÇakhdtdhf 
kh‰w¡Toa áy j‹ikfis 
»UZz® ïªj m¤âaha¤âš 
g£oaÈL»wh®. g¡jÅ‹ Äf 
K¡»akhd Fz«, »UZzÇ‹ 
Ûjhd fy¥g‰w m‹ãš mtU¡F¤ 
bjh©L brŒtnj. ïªj xU Fz« 
k‰w mid¤J Fz¤ijí« 
g¡jD¡F go¥goahf tH§F«.

g¡j‹, bghwhik ïšyhjtdhf, 
všyh cÆ®fS¡F« m‹ghd 
e©gdhf, cÇik cz®É‹¿, 
mA§fhuÄ‹¿, r»¥ò¤ j‹ikíl‹ 
f£L¥ghLilatdhf ïUªjhš, 
m¤jF g¡j‹ »UZzU¡F Äfî« 
ãÇakhdtdh»wh‹.

ahU¡F« bjhšiy juhkš, 
öŒikahf, Ãòzdhf, 
ftiyfË‹¿, gyD¡fhf Ka‰á 
brŒahj g¡j‹, »UZzU¡F 
ãÇakhdt‹.

mUtthj¥ ghij
cUt¤ij tÊgL« g¡â¥ 
ghij

1
cUtk‰w ÃiyÆ‹ ÛJ 
âahd«—Äfî« fod«

É¡uA¤â‹ ÛJ âahd«—
vËikahdJ

2
òy‹fS¡F m¥gh‰g£l 
Ãiy, òy‹fis gytªjkhf 
f£L¥gL¤j nt©L«

òy‹fis cgnahf¥gL¤â 
gšntW nritfis¢ brŒí« 
tÊKiw

3
ãu«kid cgÃõ¤Jfis¡ 
bfh©L m¿a nt©L« 
(rkÞ»Uj« _ykhf)

»UZziu g¡â¤ bjh©o‹ 
_y« miljš (bkhÊ jilašy)

4
cwîfŸ ïšyhjjhš 
Jau§fŸ mâf«

Jau§fŸ mid¤J« »UZzÇ‹ 
cwÉdhš vËikah» 
ÉL»‹wd.

5
Ra Ka‰áia mo¥gilahf¡ 
bfh©l K‹nd‰w«

»UZz® Þta« g¡j®fis 
K‹nd‰W»wh®

6
eh¤âfdh»ÉL« mgha« 
c©L

v¤jF mghaK« ïšiy

7
gfthdhš 
gÇªJiu¡f¥glÉšiy

gfthdhš gÇªJiu¡f¥gL« 
tÊKiw

8
rhjhuz brašfis¤ 
Jwªjhf nt©L«

m¤jF mtáa« ïšiy.

g¡â nahf¤â‹ Éâfis 
xUtdhš gÆ‰á brŒa KoahÉoš, 
»UZzU¡fhf k£L« ntiy 
brŒtj‰F Ka‰á¡f nt©L«. 
ï¤jifa ÃiyÆš ïU¥gt‹, 
»UZz g¡âÆ‹ brašfS¡F 
cjÉ brŒa Ka‰á brŒayh«; 
m›thW brašgLgtD« go¥goahf 
g¡FtÃiyia mila Koí«. 
vªjbthU Ka‰á¡F« r‰W 
Ãy«, gz«, Ã®thf« k‰W« 
bjhÊyhs®fŸ mtáa« v‹gjhš, 
»UZzUila bjh©o‰F« 
ïit njit¥gL»‹wd. #lîy»š 
òyDf®¢á¡fhf brŒí« brašfis 
»UZzÇ‹ âU¥â¡fhf brŒjhš, 
mit M‹Ûf¢ brašfsh»ÉL«. 
xUtÅl« nghJkhd gz« 
ïUªjhš, mt‹ »UZz 
cz®it¥ gu¥òtj‰fhd 
mYtyf¤ijnah nfhÉiynah 
f£Ltâš cjÉ brŒayh«, mšyJ 
ò¤jf§fis btËÆLtj‰F 
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e©g®fisí« vâÇfisí« 
rkkhf ghÉ¤J, khd mtkhd«, 
bt¥g« FË®, òfœ¢á ïfœ¢á, 
M»at‰¿š eLÃiy t»¤J, 
ïU¥gij it¤J âU¥âí‰W, 
m¿Éš Ãiybg‰W »UZz g¡âÆš 
<Lg£LŸst‹ mtU¡F Äfî« 
ãÇakhdt‹.

g¡â¤ bjh©L v‹D« ïªj 
mÊt‰w ghijia¥ ã‹g‰¿, 
»UZziu guk ïy¡fhf it¤J 
e«ã¡ifíl‹ <LgLgt®fŸ, 
mtU¡F ÄfÄf ãÇakhdt®fŸ. 
M‹Ûf tÊKiwfËš g¡â¤ 
bjh©nl áwªjJ v‹gâš vªj 
rªnjfK« ïšiy v‹gij 
gfth‹ ïªj m¤âaha¤âš 
bjËîgL¤âíŸsh®.

EEE

âU. $ »ÇjhÇ jhÞ mt®fŸ, 
gft¤ jÇrd« c£gl g¡ântjhªj 

ò¤jf mw¡f£lisÆ‹ 
bjhF¥gháÇauhf¤ bjh©lh‰¿ 

tU»wh®.

g‹Åu©lh« m¤âaha¤â‹ eh‹F 
gFâfŸ

(1) m®#&dÅ‹ nfŸÉ (12.1)

g¡j‹, mUtthâ—ïUtÇš áwªjt® ah®?

(2) mUtthj¤ij¡ fh£oY« g¡âna ca®ªjJ (12.2-7)

g¡jnd áwªjt‹ (12.2)

PhÅí« ïWâÆš v‹id mil»wh‹ (12.3-4)

mUtthj« Äfî« fodkhd ghij (12.5)

g¡jD¡F »UZznu cjî»wh® (12.6-7)

(3) go¥goahd ÃiyfŸ

»UZzÇš kdij óuzkhf ÃiyÃW¤âat‹ (12.8)

g¡â nahf¤â‹ ÉâKiwfis¡ filão¥gt‹ (12.9)

jdJ gÂÆid »UZzU¡F m®¥gÂ¥gt‹ (12.10)

braÈ‹ Éisîfis¤ Jw¥gt‹ (12.11)

Phd« mšyJ âahd¤ij¥ gÆ‰á brŒgt‹ (12.12)

(4) »UZzU¡F¥ ãÇakhd g¡jÅ‹ Fz§fŸ

bjŒåf Fz§fŸ g¡jÅl« ïUªjhš, mªj g¡j‹ »UZzU¡F 
Äfî« ãÇakhdt‹.

»UZziu¤ jdJ guk ïy¡fhf it¤J g¡â¤ bjh©oš 
<LgLgt‹ mtU¡F ÄfÄf ãÇakhdt‹.

Anu »UZz ïa¡f« v‹w bgaÇš cybf§»Y« 
ãugykhf És§F« m»y cyf »UZz g¡â ïa¡f« 
(International Society for Krishna Consciousness—
ISKCON), 1966M« M©oš bjŒt¤âU m.r. 
g¡ântjhªj RthÄ ãuòghjuhš bjhl§f¥g£lJ. 
Kiwahd FU Ól¥ gu«giuÆš tªj M¢rhÇauhd 
$y ãuòghj®, gft¤ Ñij, $k¤ ghftj« ngh‹w ntj 
rh°âu§fË‹ mo¥gilÆš »UZz g¡âÆid k¡fŸ 
k¤âÆš vL¤Jiu¤jh®.

mtuJ bjËthd fU¤JfŸ mbkÇ¡f, Inuh¥ãa 
k¡fË‹ ïja¤âš c£òFªJ bgU¤j kh‰w¤ij 
V‰gL¤âd. mjid¤ bjhl®ªJ, ï›Éa¡f« Äfî« 
FW»a fhy¤âš ïkhya ts®¢á bg‰W cy»‹ MW 
f©l§fS¡F« guÉaJ. #hâ, kj«, ïd«, bkhÊ, 
mªj°J, fšÉa¿î ngh‹w vªj ngj§fS« ï‹¿ 
kÅj Fy¤â‹ nk‹ik¡fhf M‹Ûf Phd¤ij¥ gu¥ã 
tU« ï›Éa¡f«, j‰nghJ ü‰W¡fz¡fhd ehLfËY« 

ïªâahÉ‹ gšntW efu§fËY« c‰rhf¤Jl‹ 
brašg£L tU»‹wJ.

ïa¡f¤â‹ K¡»a brašghLfŸ 

* AÇ ehk [§Ñ®¤jd« 

* gft¤ Ñij ngh‹w rh°âu§fis ÉÃnah»¥gj‹ 
_y« k¡fS¡F M‹Ûf m¿Éid¥ òf£Ljš 

* eåd fhy¤â‰F cfªj nahf¥ gÆ‰áia¡ f‰W¤ 
jUjš 

* mid¤J k¡fS¡F« ãurhj ÉÃnahf« 

* fšÿÇ khzt®fS¡F M‹Ûf¥ gÆ‰á

* m‰òjkhd nfhÉšfS« É¡uA tÊghL«

* g©iz Ãy§fŸ, gR guhkÇ¥ò

* ïšy§fËš M‹Ûf Ãfœ¢áfŸ .... k‰W« gy

EEE

ï°fh‹—X® m¿Kf«
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$k¤ ghftj«
ntj ïy¡»a§fŸ v‹D« ku¤â‹ gG¤j gHkhf¡ fUj¥gL« $k¤ ghftjnk ntj Phd¤â‹ óuzkhd 

m§ÑfÇ¡f¥g£l rh°âukhF«. Rkh® IahÆu« tUl§fS¡F K‹ò bjhF¡f¥g£l ïªj tuyh‰W¡ fhÉa«, khKÅtuhd 
»UZz Jitghad Éahruhš mt® vGâa ntjhªj N¤âu¤â‰F mtnu tH§»a És¡fîiuahF«. m»y cyf 
»UZz g¡â ïa¡f¤â‹ °jhgf M¢rhÇauhd bjŒt¤âU m.r. g¡ântjhªj RthÄ ãuòghj® mt®fŸ g‹Åu©L 
fh©l§fŸ bfh©l mªj khbgU« fhÉa¤â‰F gâbd£L bgU« ò¤jf§fËš És¡fkË¤JŸsh®. m¥ò¤jf¤â‹ 
Kjš fh©l¤âid ï¥g¤âÇifÆ‹ x›bthU btËp£oY« bjhl®ªJ ãuRÇ¤J tU»nwh«.

bjŒåfK« bjŒåf¤ bjh©L«

Kjš fh©l«, m¤âaha« 2, Þnyhf« 21

ã¤anj àUja-¡uªâZ á¤aªnj [®t-[«õah:
ìaªnj rh°a f®khÂ ¤UZl Vth¤kÜZtnu

bkhÊbga®¥ò
ï›thwhf ïja¤âYŸs Ko¢R mÉœ¡f¥g£L, všyh 

rªnjf§fS« mW¤bj¿a¥gL»‹wd. xUt® M¤khit 
v#khduhf¡ fhQ«nghJ, gy‹neh¡F¢ brašfŸ 
J©o¡f¥gL»‹wd. 

bghUSiu
KGKj‰ flîis¥ g‰¿a ÉŠPhdó®tkhd 

m¿it¥ bgWtJ« j‹id¡ (M¤khit¡) fh©gJ« 
xnu rka¤âš ÃfœtdthF«. cÆ®thÊÆid 
M¤kh v‹W milahs« fh©gâš, gšntW ju¥ãd® 
gšntW kd¡ f‰gidfSlD« rªnjf§fSlD« 
cŸsd®. bgsâfthâfŸ M¤kh ïU¥gij e«òtâšiy, 
[h§»a¤ j¤Jtthâfnsh M¤khÉ‰F¤ jÅ¤j‹ik 
ïšiy v‹W« x£Lbkh¤j M¤kh mUtkhdJ v‹W« 
e«ò»‹wd®. Mdhš éth¤khî« gukh¤khî« ïu©L 
jÅ¤jÅ milahs§fŸ, j‹ikÆš x‹Wg£L« 
msÉš ntWg£L« cŸsd® v‹W M‹ÛfthâfŸ 
cWâ¥gL¤J»‹wd®. v¤jidnah f‰gid¡ bfhŸiffŸ 
cŸsnghâY«, g¡â nahf tÊKiwÆš »UZziu 
cŸsgo cz®ªjhš, ï¡f‰gidfŸ všyh« cldoahf 
mf‰w¥g£LÉL»‹wd. $ »UZz® NÇaid¥ 
ngh‹wt®, gu«bghUis¥ g‰¿a bgsâf¡ f‰gidfŸ 
ïU©l eŸËuit¥ ngh‹wit. xUtÇ‹ ïja¤âDŸ 
»UZz® v‹D« NÇa‹ cjakhdJ«, gu«bghUisí« 
cÆ®thÊfisí« g‰¿a bysÑf¡ f‰gidfË‹ ïUŸ 
cldoahf mf‰w¥gL»‹wJ. NÇa‹ ïU¡F« ïl¤âš 
ïUŸ ïU¡f KoahJ; nkY«, m¿ahikÆ‹ ml®ªj 
ïUS¡FŸ kiwªJŸs c©ikfŸ, x›bthUtÇ‹ 
ïja¤âY« gukh¤khthf cŸs $ »UZzÇ‹ 
fUizahš bjËthf òy¥gL»‹wd.

jkJ öa g¡j®fS¡F ãu¤nafkhd Mjuit¡ 
fh£Ltj‰fhf, mt®fsJ ïja¤âDŸ öa m¿bthËia 
V‰¿, ml®ªj ïUis¥ nghYŸs všyh rªnjf§fisí« 
jhnk mf‰Wtjhf gft¤ ÑijÆš (10.11) »UZz® 
TW»wh®. jkJ g¡jÅ‹ ïja¤âš Phd Ôg¤ij 
V‰W« bghW¥ig jhnk V‰W¡bfhŸtjhš, bjŒåf 
m‹òl‹ mtuJ bjh©oš <Lg£LŸs g¡j‹ Ã¢rakhf 
ïUËš ïU¡f KoahJ. mt‹ gu«bghUisí« 
gu«bghUis¢ rh®ªj ïju c©ikfŸ všyht‰iwí« 
m¿ªJbfhŸ»wh‹. g¡j‹ ïUËš ïU¥gJ rh¤âak‰w 
x‹W, mt‹ KGKj‰ flîËlÄUªJ Phd xËia¥ 
bgWtjhš, mtDila m¿î Ã¢ra« g¡FtkhdjhF«. 
Mdhš všiy¡F£g£l j§fsJ brhªj r¡âÆ‹ 
_y« gu«bghUË‹ ÛJ f‰gid brŒgt®fS¡F ïJ 
bghUªjhJ. m§Ñfhu« bg‰w egÇlÄUªJ gÂîl‹ 
brÉbfhL¥gtU¡fhf ïw§»tU« g¡Ftkhd m¿î 
gu«guh v‹W miH¡f¥gL»wJ, brÉbfhL¥gt® 
bjh©L brŒgtuhfî« ruzilªjtuhfî« ïU¤jš 
mtáa«. gukÅ‹ mâfhu¤ j‹ikia vâ®¤J, mnj 
rka¤âš mtiu m¿a KaštJ ïayhj fhÇakhF«. 
khah r¡âÆ‹ f£L¥gh£o‰F c£g£lJ« gukÅÈUªJ 
ãÇªjJkhd X® m‰gkhd bgh¿ gukid vâ®¡F«nghJ, 
m¢á¿a bgh¿Æl« j‹id btË¥gL¤jhkš ïU¡F« 
cÇik gukD¡F c©L. g¡j®fŸ gÂthdt®fŸ 
v‹gjhš, bjŒåf m¿thdJ KGKj‰ flîËlÄUªJ 
ãu«khÉ‰F«, mtÇlÄUªJ mtuJ Fkhu®fS¡F« 
ïju Ól®fS¡F« bfhL¡f¥g£L tÊtÊahf ïw§» 
tU»‹wJ. ï¥gu«giu Kiw bjhl®tj‰F mªj 
g¡j®fË‹ ïja§fËš å‰¿U¡F« gukh¤kh cjÉ 
brŒ»wh®. ïJnt bjŒåf m¿it¥ bgWtj‰fhd 
g¡Ftkhd tÊahF«.

ïªj Phd«, M¤khití« #l¤ijí« g¡j‹ 
ãÇ¤j¿tj‰F g¡Ftkhf cjî»‹wJ. VbdÅš 
M¤khÉ‰F« #l¤â‰Fkhd Ko¢áid (ãiz¥ãid) 
mÉœ¥gt® gfthnd. mA§fhu« v‹W miH¡f¥gL« 
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bfsOa itZzt ehŸfh£o
(or«g® 1, 2011 Kjš #dtÇ 15, 2012 tiu)

or«g®

6, br›thŒ, nkhBj Vfhjá,
kWehŸ Éuj« Ko¡F« neu« 06:20–10:11
$k¤ gft¤ Ñij cgnjá¡f¥g£l ehŸ

14, òj‹, $y g¡âá¤jhªj ru°tâ jhT® kiwî ehŸ,
kâa« tiu Éuj«

21, òj‹, rgy Vfhjá, 
 kWehŸ Éuj« Ko¡F« neu« 06:28–07:26

25, PhÆW, $ nyhrd jh[ jhT® njh‹¿a ehŸ

27, br›thŒ, $y ét nfh°thÄ kiwî ehŸ

#dtÇ

5, ÉahH‹, ò¤uj Vfhjá, 
 kWehŸ Éuj« Ko¡F« neu« 06:35–10:25

14, rÅ, $ uhkrªâu fÉuh#® kiwî ehŸ,
$y nfhghy g£l nfh°thÄ njh‹¿a ehŸ

15, PhÆW, $ #anjt nfh°thÄ k‰W« 
$ nyhrd jh[ jhT® kiwî ehŸ

(jÄHf¤â‹ ika¥ gFâahd âU¢áia mo¥gilahf 
it¤J¡ fz¡»l¥g£LŸsJ, Vfhjá Éuj¤ij Ko¥gj‰ 

fhd neu« k‰w ïl§fËš r‰W ntWgL«.)

ïªj Ko¢R, X® cÆ®thÊ j‹id #l¤Jl‹ jtwhd 
KiwÆš milahs¥gL¤â¡bfhŸtj‰F fhuzkhf 
mik»wJ. vdnt, ïªj Ko¢R mÉœ¡f¥g£lJ« 
všyh rªnjf¤ âiufS« clnd Éy¡f¥gL»‹wd. 
xUt‹ jdJ v#khdiu¡ f©L, mtuJ bjŒåfkhd 
m‹ò¤ bjh©oš j‹id KGikahf <LgL¤J»wh‹. 
mj‹ _y« gy‹neh¡F¢ brašfË‹ ãiz¥ãid 
K‰¿Y« Ú¡» ÉL»wh‹. bgsâf thœÉYŸs X® 
cÆ®thÊ jdJ brhªj f®k§fis cUth¡», mj‹ 
ešy Ôa Éisîfis¥ ãwÉnjhW« mDgÉ¡»‹wh‹. 
Mdhš gfthÅ‹ m‹ò¤ bjh©oš mt‹ j‹id 
<LgL¤J«nghJ, f®k¤ bjhlÇÈUªJ cldoahf 
ÉLgL»‹wh‹. ïj‹ ã‹d® mtdJ brašfŸ v›Éj 
Éisîfisí« c©lh¡Ftâšiy.

Þnyhf« 22
mnjh it ftnah Ã¤a« g¡â« gukah Kjh
th[&njnt gftâ F®tª¤ah¤k-¥u[hjÜ«

bkhÊbga®¥ò
vdnt, f‰gid¡bf£lhj fhy«bjh£L všyh 

M‹Û»fS« guk òUõ gfthdh»a $ »UZzU¡F 
g¡â¤ bjh©lh‰¿ tªJŸsd® v‹gâš rªnjfÄšiy. 
VbdÅš, m¤jifa g¡â¤ bjh©L M¤khit 
c‰rhf¥gL¤j¡ ToajhF«.

bghUSiu
guk òUõ gfth‹ $ »UZzU¡F¢ brŒí« g¡â¤ 

bjh©o‹ áw¥ò ï§F F¿¥ãl¥g£LŸsJ. gfth‹ 
$ »UZznu KGKj‰ flîË‹ Þta«-%gkhth®. 
nkY«, $ gynjtÇÈUªJ bjhl§», [§f®õz®, 
th[&njt®, mÅU¤j®, ãu¤í«d® k‰W« ehuhaz® 
c£gl òUõ mtjhu§fŸ, Fz mtjhu§fŸ, äyh 
mtjhu§fŸ, íf mtjhu§fŸ v‹W guk òUõ gfthÅ‹ 
gšyhÆu¡fz¡fhd njh‰w§fŸ mid¤J«, gfth‹ 
$ »UZzÇ‹ ÉÇîfS« m«r§fSnk. ét‹fŸ guk 
òUõÇÈUªJ ntWg£l m«r§fshF«. vdnt, gfth‹ 
$ »UZznu gukÅ‹ _y totkhth®; nkY«, 
mtnu bjŒåf¤â‹ ïWâ¢ brhšyhfî« ïU¡»wh®. 
ïjdhš, mtÇ‹ Ã¤âa äiyfËš g§nf‰F« áwªj 
M‹Û»fS¡F mt® Äfî« tÓfukhdtuhf cŸsh®. 
$ »UZz® k‰W« gynjtiu¤ jÉ®¤J, guk òUõÇ‹ 
ntW vªj %g¤âY« beU§»a jÅ¥g£l cwÉ‰fhd 
trâfŸ »£Ltâšiy—ïjid Éu#óÄÆš gfth‹ 
Ãfœ¤âa bjŒåf äiyfËš fhzyh«. Fiwkâ 
bfh©l áy® thâLtJnghš, gfth‹ $ »UZzÇ‹ 
bjŒåf äiyfŸ òâjhf V‰f¥g£lit mšy; mtuJ 
äiyfŸ Ã¤âakhdit. ïUg¤J eh‹F kÂ neu¤â‰F 
xUKiw Ñœ¤âirÆ‹ mothÅš NÇa‹ cjakhtij¥ 
nghynt, ãu«knjtÇ‹ gfÈš xUKiw cÇa fhy¤âš 
gfthÅ‹ äiyfŸ njh‹W»‹wd. (bjhlU«) E
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kJiu—12/37. kÂefu« bkÆ‹ nuhL, kJiu - 625001. 
* (0452) 2346472. Ä‹dŠrš: iskcon.madurai@pamho.
net
ntÿ®—10/12, 10tJ »H¡F¡ FW¡F¤ bjU, fhªâef®, 
ntÿ® - 632006. * (0416) 2241654, 94429 53417. 
Ä‹dŠrš: akincan_bvks97@rediffmail.com
$u§f«, âU¢á—Anu »UZz Ãy«, 107, m«kh k©lg« 
rhiy, $u§f« - 620006. * (0431) 2433945.

gh©o¢nrÇ—41, 8tJ FW¡F¢ rhiy, Kjš js«, 
buÆ‹ngh ef®, gh©o¢nrÇ - 605011. * 94434 68923. 
Ä‹dŠrš: sarvananda2003@yahoo.com

fhntÇ¥g£od«—111/252, g‹Ü®bršt« bjU, 
fhntÇ¥g£od«. * 89257 85310, 95434 98445.

»UZz»Ç—2/53A, ïu©lhtJ FU¡F¤ bjU, nfh-
M¥gnuo› fhyÂ, »UZz»Ç. * 8925383341.

nj‹fÅ¡nfh£il—»UZz gyuhk® Mya«, Anu 
»UZz nuhL, m‹br£o bkÆ‹ nuhL, nj‹fÅ¡nfh£il.

ehk¡fš—ï°fh‹ ehkA£lh ika«, $ bršt« ãshrh 
khoÆš, euá«k® nfhÉš vâÇš, nfh£il, ehk¡fš - 
637001. * 94421 53427, 97885 84802.

bgu«ó®, br‹id—7C, thr‹ bjU, bgu«ó®, br‹id - 
600011. * 98400 87067. Ä‹dŠrš: jgd@pamho.net
beŒntÈ—E53, m©zh rhiy, ãsh¡-26, beŒntÈ - 
607803. * 98945 30533.

cy»‹ ïju gFâfËYŸs nfhÉšfis m¿a, mU»YŸs 
ï°fh‹ ika§fis mQfyh«, mšyJ www.krsna.com 
v‹w ïiza js¤âš fhzyh«.

XN®—ïuhk® nfhÉš tshf«, nejhÍ nuhL, XN® - 
635019. * (04344) 226222. Ä‹dŠrš: iskcon_hosur@
rediffmail.com
F«gnfhz«—56/49, brsuhZouh bgÇa bjU, 
F«gnfhz« - 612001. * 99949 49108. Ä‹dŠrš: 
vanamali.gopal.jps@pamho.net
nfhaK¤ö®—$ #fªehj® nfhÉš, Anu »UZz Ãy«, 
100 mo Ãô °Ñ« nuhL, CIT fšÿÇ vâ®òw«, nfhaK¤ö® 
- 641014. * (0422) 2574508, 2574812/13. Ä‹dŠrš: 
bhakti.vinoda.swami@pamho.net. www.iskcon-
coimbatore.org.
br‹id—Anu »UZz Ãy«, g¡ântjhªj °thÄ 
rhiy, »H¡F¡ fl‰fiu¢ rhiy, nrhÊ§fešÿ® mŠrš, 
m¡fiu, br‹id - 600119. * (044) 24530920/21/22/23, 
24343266, 32911472 Ä‹dŠrš: iskconchennai@gmail.
com. www.iskconchennai.com.
mYtyf KftÇ: òJ v© 23, Kjš bkÆ‹ nuhL, nf,ã, 
ef®, milah®, br‹id - 600020. * (044) 24456199. 
Ä‹dŠrš: iskconoffice@gmail.com
nry«—Anu »UZz Ãy«, fU¥ó®, nry« - 636 012. 
* (0427) 2001686, 2345545, 94421 53427. Ä‹dŠrš: 
iskcon.salem@pamho.net. www.iskconsalem.com.
âUbešntÈ—10B, âUtdªjòu« nuhL, t©zhu¥ 
ng£il uî©lhdh mU»š, âUbešntÈ - 627002. * 

(0462) 2501640. Ä‹dŠrš: iskcon.tirunelveli@pamho.
net.
ehf®nfhÆš—418, KP nuhL, ehf®nfhÆš - 629002. * 

98946 00108. Ä‹dŠrš: iskcon.kanyakumari@gmail.
com

á¿a (ehkA£lh) ika§fŸ

jÄHf¤âYŸs ï°fh‹ nfhÉšfŸ

ïÞfh‹ nfhÉšfËÈUªJ bjhiyÉÈU¡F« m‹g®fË‹ 
e‹ik¡fhf, thuhªâu r¤r§f Ãfœ¢áfŸ Ñœ¡f©l 
ïl§fËš eilbgW»‹wd.

F«gnfhz« gFâÆš: vYÄ¢r§f ghisa«, 94882 
06353; F¤jhy«, 99947 46106; nky¢N®, 73588 01551.

nfhaK¤ö® gFâÆš: mÉdhá, 94437 75416; <nuhL, 
94865 83424; C£o, 99945 53250; fî©l«ghisa«, 
98422 15503; FÅaK¤ö®, 94433 54802; nfhitòö®, 
94433 54802; áãï kU¤Jt¡ fšÿÇ mU»š, 98430 
84443; á§fešÿ®, 2574812; br§fÈa¥g‹ ef®, 94860 
10131; nru‹ khef®, 94860 10131; brsÇghisa«, 98422 
52308; oÉ° ef®, 90255 38093; bl¡°^š (râ nuhL), 
2574812; âUKUf‹ ó©o, 93632 03564; ÚÈnfhz« 
ghisa«, 96007 81299; ÕsnkL, fšÿÇ ef®, 93677 

30344; ÕsnkL, ghy‹ ef®, 2571266; uh« ef®, 99946 
23608; Éáaš bjU, 98940 16108.

br‹id gFâÆš: mnrh¡ ef®, 94452 12281; m©zh ef® 
nk‰F, 93806 66794; Mto, 98406 84856; Ñœf£lis, 
94456 74080; nf.nf.ef®, 94440 63643; jh«gu« nk‰F, 
98407 97062; âahfuha ef®, 98402 02599; ngh%®, 92821 
53655; kiwkiy ef®, 98840 81593; Kf¥ng® »H¡F, 
91761 23336; nk‰F kh«gy«, 98400 27800; nts¢nrÇ, 
22432510.

nry« gFâÆš: bguk}® nuhL, 97873 88360; tyirô®, 
98654 26916.
$u§f«/ âU¢á gFâÆš: nf.nf.ef®, 90031 45469; 
beh¢áa«, 0431 2562813; bgÇafil åâ, 98438 97546; 
bgš (BHEL) FoÆU¥ò, 94425 21283; k©z¢rešÿ®, 
94427 77481; yhšFo, 98424 72847.

ïju r¤r§f Ãfœ¢áfŸ
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