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kAh kªâu«
—xU És¡f«  

tH§»at®: bjŒt¤âU m.r.g¡ântjhªj RthÄ ãuòghj®

m»y cyf »UZz g¡â ïa¡f¤â‹ °jhgf M¢rhÇa®

Anu »UZz, Anu »UZz, 
»UZz »UZz, Anu Anu/ 
Anu uhk, Anu uhk, uhk uhk, Anu 
Anu v‹W brhštjhš c©lhF« 
bjŒåf xÈaâ®thdJ, e«Kila 
»UZz cz®it¥ òJ¥ã¥gj‰fhd 
Äf¢áwªj tÊKiwahF«. 
M¤kh¡fshd eh« midtU« 
c©ikÆš »UZz cz®îil 
at®fŸ. Mdhš ÃidÉ‰bf£lhj 
fhy«bjh£L ïUªJtU« bgsâf¤ 
bjhl®ã‹ fhuz¤âdhš, ekJ 
cz®thdJ bgsâf NœÃiyÆš 
j‰nghJ fs§fkilªJŸsJ. 
j‰nghJ eh« thœªJtU« bgsâf 
NœÃiy, khia, mšyJ m¿ahik 
v‹W miH¡f¥gL»wJ. khia 
v‹whš, “ïšyhj x‹W” v‹W 
bghUŸgL«. khia v‹gJ v‹d? 
ïªj #l ïa‰ifÆ‹ v#khduhf 
ïU¡f eh« midtU« Ka‰á 
brŒ»nwh«, Mdhš c©ikÆš 
khiaÆ‹ fLikahd r£l¤â‹ 
ãoÆš eh« ïUªJ tU»nwh«—
ïJnt m¿ahik. xU nrtf‹ všyh 
r¡âfS« bghUªâa v#khdiu¥ 
nghy bra‰ifahf eo¡f Ka‰á 
brŒtJ m¿ahik. thœ¡if F¿¤j 
fs§fkhd ïªj v©z¤Jl‹, 
ïa‰ifÆ‹ ts§fis eh« e« 
Raey¤â‰fhf cgnah»¡f Ka‹W 
tU»nwh«; Mdhš c©ikÆš 
eh« khiaÆ‹ á¡fyhd 
NœÃiyÆš nk‹nkY« mf¥g£L¡ 

bfh©oU¡»nwh«. Mfnt, 
ïa‰ifia btštj‰fhd fod 
ciH¥ãš eh« <Lg£oUªjhY«, eh« 
v¥bghGJ« mijna nk‹ nkY« 
e«ãÆU¡»nwh«. ekJ »UZz 
cz®it òJ¥ã¥gj‹ _y« #l 
ïa‰if¡F vâuhd ïªj khiaahd 
nghuh£l¤âid cldoahf ÃW¤âÉl 
Koí«.

»UZz cz®î v‹gJ bra‰if 
ahd x‹iw kdâš âÂ¥gJ mšy; 

ïªj cz®thdJ cÆ®thÊfË‹ 
ïa‰ifahd r¡âahF«. ïªj bjŒåf 
xÈaâ®it nf£F«nghJ, ekJ 
cz®thdJ òJ¥ã¡f¥gL»wJ. 
ïªj tÊKiwÆid j‰nghija 
íf¤â‰fhf mâfhÇfŸ ághÇR 
brŒ»‹wd®. ekJ mDgt¤âšTl, 
ÉLjiy bgW tj‰fhd Äf¢áwªj 
kªâukhd ïªj kAh kªâu¤ij 
c¢rÇ¥gjhš, M‹Ûf¤ js¤âÈUªJ 
tU« bjŒåf ï‹g btŸs¤ij 

c l d o a h f 
c z u y h « . 
òy‹fŸ, kd«, ò¤â 
M»a Ãiyfis¡ 
flªJ M‹Ûf 
m¿É‹ js¤âš 
c © i k a h f 
ÃiybgW«nghJ , 
xUt‹ bjŒåf¤ 
j s ¤ â i d 
mil»wh‹. Anu 
»UZz, Anu 
»UZz, »UZz 
»UZz, Anu 
Anu/ Anu uhk, 
Anu uhk, uhk uhk, 
Anu Anu v‹D« 
ïªj kAh kªâu 
c¢rhld« M‹Ûf¤ 
j s ¤ â È U ª J 
tUtjhš, ïªj 
x È a â ® t h d J 
òy‹fŸ, kd«, 
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k‰W« ò¤âia¢ rh®ªj mid¤J 
NœÃiy cz®îfisí« 
jh©o Ã‰»‹wJ. Mfnt, kAh 
kªâu¤â‹ bkhÊia m¿ªJbfhŸs 
nt©oa mtáankh, v›Éj 
kd¡ f‰gidnah, m¿it it¤J 
mDrÇ¥gnjh mtáaÄšiy. ï~J 
M‹Ûf¤ js¤âÈUªJ tUtjhš, 
v›Éj K‹ jFâíÄ‹¿ ïªj ehk 
r§Ñ®¤jd¤âš fyªJ bfh©L, 
gutr¤âš Ml Koí«.

ïij eilKiwÆš f©LŸ 
nsh«. ïªj ehk r§Ñ®¤jd¤âš xU 
FHªijí« g§nf‰f Koí«, xU 
ehŒTl fyªJbfhŸs Koí«. #l 
thœ¡ifÆš Äfî« á¡»íŸstU¡F 
nt©Lkhdhš, ïªÃiy¡F tu r‰W 
fhy jhkj« Mfyh«. Mdhš m›thW 
bgsâf¤âš _œ»íŸs kÅjU« 
M‹Ûf¤ js¤â‰F btF ÉiuÉš 
ca®¤j¥gL»wh®. gfthÅ‹ öa 
g¡j® ïªj kAh kªâu¤ij m‹nghL 
c¢rÇ¡F«nghJ, ïij¡ nf£gt®fŸ 
Äf¢áwªj gyid mil»wh®fŸ. 
ïjdhš ïªj ehk c¢rhld¤ij 
flîË‹ öa g¡jÇ‹ âUthÆÈUªJ 
nf£f nt©L«, ïjdhš cldo¥ 
gyid mila Koí«. g¡jušyhj 
t®fË‹ Ñ®¤jd¤ij¡ nf£gij 
Koªjtiu jÉ®¡f nt©L«. 
gh«ãdhš Ô©l¥g£l ghš Éõ¤â‹ 
j‹ikia¥ bgW»wJ.

Auh v‹D« brhš ïiwtÅ‹ 
r¡âia¡ F¿¡»‹wJ; ¡UZz, 
uhk v‹D« brh‰fŸ ïiwtid¡ 
F¿¡»‹wd. ¡UZz v‹whY« uhk 
v‹whY« “Äfîa®ªj Mdªj«” 
v‹W bghUŸ. ïiwtÅ‹ 
Äfîa®ªj Mdªj r¡âahd Auh, 
ÉË¢brhšyhF«nghJ Anu v‹W 
kh‰wkil»‹wJ. ïiwtÅ‹ 
Äfîa®ªj Mdªj r¡âahdJ 
ïiwtid miltj‰F ek¡F 
cjî»whŸ.

khia v‹wiH¡f¥gL« bgsâf 
r¡âí« flîË‹ r¡âfËš x‹nw. 
cÆ®thÊfsh»a ehK« flîË‹ 
r¡âfns, eh« eL¤ju r¡âfŸ 

v ‹ w i H ¡ f ¥ g L 
»nwh«. cÆ®thÊfŸ 
bgsâf r¡âiaÉl 
c a ® ª j t ® f s h f 
És¡f¥gL»‹wd®. 
ca®ªj r¡âahdJ 
jhœªj r¡ânahL 
b j h l ® ò b f h Ÿ S « 
nghJ, bghU¤j 
Äšyhj NœÃiy 
cUth»wJ; Mdhš 
ca®ªj eL¤ju 
r¡âahdJ Auh 
vd¥gL« ca®ªj 
r¡ânahL bjhl®ò 
bfhŸS«nghJ, cÆ®thÊ jdJ 
ïa‰ifahd k»œ¢áahd ÃiyÆš 
it¡f¥gL»wh‹.

Anu, »UZz, uhk v‹D« ïªj 
_‹W th®¤ijfŸ kAh kªâu¤â‹ 
bjŒåf Éijfshf mik»‹wd. 
ï«kAh kªâu¤ij c¢rÇ¤jš, 
f£L©l M¤khÉ‰F¥ ghJfh¥ò 
mË¡F«go ïiwtD¡F« mtuJ 
mªju§f r¡âahd AuhÉ‰F« 
ÉL¡f¥gL« nt©LnfhshF«. 
jhia vâ®gh®¤j FHªijÆ‹ 
c©ikahd mGifia¥ 
ngh‹wJjh‹ ïªj c¢rhld«. 
c‹dj jªijahd AÇÆ‹ 

mšyJ »UZzÇ‹ fUizia¥ 
bgWtj‰F, m‹id Auh g¡jD¡F 
cjî»whŸ. ïjdhš ïªj kªâu¤ij 
ne®ikíl‹ c¢rÇ¥gt®fS¡F 
gfth‹ j‹id btË¥gL¤J»wh®.

vdnt, Anu »UZz, Anu 
»UZz, »UZz »UZz, Anu 
Anu/ Anu uhk, Anu uhk, uhk uhk, 
Anu Anu v‹D« kAh kªâu¤ij 
c¢rÇ¥gij¤ jÉu, M‹Ûf 
cz®it miltj‰F ï¡fÈ 
íf¤âš ntW vªj tÊKiwí« 
gaDŸsjhf mikahJ. 

EEE

ehk r§Ñ®¤jd¤âš FHªijfŸTl g§nf‰f Koí«

cyfbkšyh« br‹W 
âUehk¤ij XJ§fŸ

g©o¥ bgU« gâia M¡», gÊ ght«

bfh©L, ï§F thœthiu¡ Twhnj, v© âirí«

ng®¤j fu« eh‹F cilah‹ ng® Xâ, ngijfhŸ!

Ô®¤jfu® MÄ‹-âÇªJ.    

m¿Éšyhjt®fns! bghŒa®fŸ j§fŸ tÆ‰iw¥ bgÇa C®nghy 
fUâ, gÊ ght c©oia Ãu¥òt®; mt®fis¥ g‰¿¥ òfœªJ 
ngRtij ÃW¤J§fŸ. v£L¤ âirfisí« ft®ªJ cyfsªJ eh‹F 
âU¤njhŸfisíila bgUkhÅ‹ âUehk§fis Xâ, cyfbkšyh« 
br‹W m›Él§fis¥ òÅjkh¡Få®.

(ehyhÆu â›a ãugªj«, ój¤jhœth®, ïu©lh« âUtªjhâ, 2195)



4  gft¤ jÇrd«      #&‹ 2011

ehkhrhÇa® v‹D« rk°»Uj 
brhš, ehk, MrhÇa® v‹D« ïU 
brh‰fË‹ T£L¢ brhšyhF«. ehk 
v‹gJ gfth‹ $ »UZzÇ‹ 
âUehk¤ij¡ F¿¡F«. MrhÇa® 
v‹whš j‹Dila e‹dl¤ijÆ‹ 
_y« k‰wt®fS¡F nghâ¥gt® v‹W 
bghUŸ. $ »UZzÇ‹ âUehk¤ij 
jhD« c¢rÇ¤J k‰wt®fS¡F« 
f‰W¡ bfhL¥gtiu ehkhrhÇa® 
v‹W miH¡fyh«. gfth‹ irj‹a® 
jdJ K¡»akhd Ól®fËš xUtuhd 
AÇjh[ jhTU¡F ï¥g£l¤ij¢ 
N£o bfsuÉ¤jh®.

AÇjh[ jhT® j‰nghija r¤-»uh 
kht£l¤âYŸs (K‰fhy¤âš Fšdh 
gFâÆ‹ »isahf ïUªj) òlh‹ 
v‹D« »uhk¤âš X® ï°yhÄa 
FL«g¤âš ãwªjh®. irj‹a 
kAhãuòitÉl 35 tUl§fŸ 
_¤jtuhd ït®, t§fhsnjr¤âš 
jdJ »uhk¤âš áyfhy« tá¤j 
ã‹d®, rhªâ óU¡F mU»YŸs 
òÈah v‹D« F¡»uhk¤âš 
tá¡f¤ bjhl§»dh®. m§F áW 
taânyna m¤itj M¢rhÇaÇ‹ 
r§f« »il¤jjhš bgUk»œ¢á 
milªjh®, mtuJ fUizahš 
ï°yhÄa kj¤ijí« r_f¤ijí« 
bg‰nwhiuí« Jwªjh®, jiyia 
bkh£ilao¤J vËikahd 
cilíL¤â KGKj‰ flîŸ $ 
»UZzUldhd jdJ Ã¤âa 
cwit¥ òJ¥ã¡F« brašfËš 
<Lgl¤ bjhl§»dh®.

(5.18) Tw¥g£oU¥gJnghy, xU 
ãuhkziuí« ehiaí« rkkhf¥ 
gh®¡F« ca®ªj ÃiyÆš mt® 
ïUªjh®.

a° J [®thÂ ójhÅ
M¤k‹nathDgZaâ

[®t-ónjõ& rh¤khd«
jnjh e É#&F¥õnj

“vtbdhUt‹ jh‹ fhQ« 
mid¤ijí« ïiwtDl‹ 
bjhl®ògL¤â¥ gh®¡»whndh, všyh 
cÆ®thÊfisí« mtUila 
m«rkhf¥ gh®¡»whndh, gfthid 

mtuJ òÅjkhd g¡â¤ 
bjh©oid rhjhuz k¡fŸ 
kjkh‰w« v‹w jtwhd f©nzh£ 
l¤Jl‹ gh®¤jd®. bgsâfkhd kj¢ 
brašfS¡F«, gfthD¡F¢ brŒí« 
M‹Ûfkhd g¡â¤ bjh©o‰F« 
Äf¥bgÇa ntWghL c©L. AÇjh[ 
jhT® ï°yhÄa®fË‹ r§f¤ij 
ÉL¤J ãuhkz thœ¡if Kiwia 
nk‰bfh©lnghâY«, ãuhkz¡ 
bfhŸiffË‹ ÛJ mt® mâfkhf¥ 
g‰W it¡fÉšiy. c©ikÆš, 
gy ãuhkz®fŸ mtiu btW¤jd®. 
AÇjh[® rh°âu Éâfis¡ 
f i l ¥ ã o ¥ g â š i y 
v‹W«, j¤Jt§fË‹ 
thj Éthj§fËš fyªJ 
bfhŸtâšiy v‹W«, 
btWknd FiffËš 
jÅna mk®ªJ brh‹d 
ijna âU«g¤ âU«g 
brhšÈ¡ bfh©oU¡»wh® 
v‹W«, Ô©l¤jfhjtÇ‹ 
FL«g¤âš ãwªjt® v‹W«, 
#hâÆ‹ mo¥gilÆš 
j§fis ãuhkz®fshf¡ 
T¿¡bfhŸgt®fŸ F‰w« 
rh£od®.

Mdhš AÇjh[nuh 
vªjbthU nt‰Wikí« 
gh®¡fhkš, tÊÆš fhQ« 
midtUlD« gHFth®. 
gfth‹ $ »UZz® 
všnyh® ïja¤âY« 
gukh¤khthf ïU¥gij 
cz®ªJ, gft¤ ÑijÆš 

ehkhrhÇa® 
$y AÇjh[ jhT®

tH§»at®: âUkâ. Ñjh nfhÉªj jhÌ

xÇrhÉ‹ óÇ efÇYŸs á¤j-gFŸ v‹D« 
ïl¤âYŸs $y AÇjh[ jhTÇ‹ _®¤â
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všyht‰¿DŸS« gh®¡»whndh, 
mt‹ vªj¥ bghUisí« vªj 
cÆ®thÊiaí« btW¥gâšiy.” 
($ <nõhgÃõ¤, kªâu« 6)

KGKj‰ flîŸ $ »UZzÇ‹ 
ÛJ AÇjh[U¡F ïašghfnt 
ïUªj m‹ãdhš, jdJ cwîfis¤ 
JwªJ thœªjh®   —btW« kj 
kh‰w¤âdhš mšy. #l Mirfis 
Ãiwnt‰w xU F¿¥ã£l kj¤ij¥ 
ã‹g‰¿, ã‹d® mnj MirfS¡fhf 
k‰bwhU kj¤â‰F kh‰w« 
bgWgt®fËlÄUªJ ït® K‰¿Y« 
ntWg£lt®. beU¥ãÈUªJ v›thW 
xËia¥ ãÇ¡f Koahnjh, m›thnw 
gfthD¡F¢ brŒa¥gL« m‹ò¤ 
bjh©il ét‹fËlÄUªJ ahuhY« 
mÊ¡f KoahJ. rehjd j®k« 
vd¥gL« mªj m‹ò¤ bjh©oš 
AÇjh[® <Lg£lh®. 

bfsoa itZzt r«ãujha¤âš 
AÇjh[®, ãu«kh k‰W« kAjgÇ‹ 
(Uá¡f KÅtÇ‹ kf‹) ïizªj 
mtjhukhf¡ fUj¥gL»wh®. xUKiw 
kAjg® Jsá ïiyia fGthkš 
gfthD¡F m®¥gÂ¤jh®, mjdhš 
nfhg« bfh©l mtuJ jªij 
Uá¡f KÅt® mtiu kW ãwÉÆš 
Äny¢ruhf¥ (jhœªj Fy¤jtuhf¥) 
ãw¡F«go rã¤jjhf bfsu-fnzh¤ 
njõ Ôãfh (93–95) TW»wJ.

g¡âÉndhj jhT® vGâíŸs 
etÔg jhk kAh¤Äa¤âš ãu«kh 
v›thW AÇjh[ jhTuhf kh¿dh® 
vd És¡f¥g£LŸsJ. Jthgu íf¤âš 
»UZz® jdJ nfhghy e©g® 
fSl‹ Éisahoaij¡ f©l 
ãu«kh, mtiu nrhâ¡f Ãid¤J 
nfhg® fisí« f‹Wfisí« RnkU 

kiyÆš xË¤J it¤jh®. xU tUl« 
fÊªj ã‹ò, gfth‹ v¥nghJ« nghy 
nfhghy®fSlD« f‹WfSlD« 
ïU¥gij¥ gh®¤J jh‹ brŒj 
jtiw cz®ªJ k‹Å¥ò nf£lh®. 
»UZz® fÈ íf¤âš bfsu§fuhf 
tUth® v‹gij m¿ªj ãu«kh, 
Û©L« jt¿iH¤J ÉLnthnkh 
v‹w ga¤âš, mªj®-¤åg«, mjhtJ 
et¤åg¤â‹ k¤âa ÔÉš br‹W 
jt« brŒa Mu«ã¤jh®. mtiu¥ 
òÇªJ bfh©l gfth‹, jdJ bfsu 
äiyÆš Äny¢rdhf¥ ãwªJ, 
âUehk¤â‹ bgUikia ãu¢rhu« 
brŒJ, mid¤J cÆ®thÊfS¡F« 
k§fs« c©lh¡FthŒ vd 
T¿dh®. ït‰¿ÈUªJ, gil¡F« 
flîshd ãu«knjtÅ‹ mtjhunk 
AÇjh[ jhT® vd bjÇ»wJ.

AÇjh[ jhT® ïs« taânyna 
m¤itj M¢rhÇaÇ‹ Óluhdh®, 
mtU¡F AÇjh[® (flîË‹ nrtf®) 
v‹W bga® N£o »UZzÇ‹ ehk¤ij 
#ã¤jhš fUiz »il¡F« v‹W 
m¤itj® cgnjá¤jh®. mj‹gona 
AÇjh[U« AÇ ehk¤ij âdK« 
_‹W ïy£r« Kiw #ã¤J tªjh®. 
(Anu »UZz kªâu¤ij xUKiw 
c¢rÇ¤jhš, mâš 16 âUehk§fŸ 
cŸsd. 108 Kiw Anu »UZz 
kªâu¤ij #ã¤jhš, m~J xU 
R‰W v‹W m¿a¥gL»wJ. m›thW 
64 R‰WfŸ #ã¡F«nghJ, m~J 
Vw¡Fiwa xU ïy£r« ehk§fŸ 
v‹W vL¤J¡bfhŸs¥gL»wJ. 
mj‹go AÇjh[® âdK« (64x3) 
192 R‰WfŸ Anu »UZz kªâu¤ij 
c¢rÇ¤J tªjh®.)

AÇjh[U¡F« m¤itjU¡F« 
ïilÆyhd beU§»a bjhl®ig¥ 

g‰¿í« m¤itjÇ‹ å£oš AÇ 
jh[® c©gJ g‰¿í« Cbu§F« 
ngr¥g£lJ. ãuhkz rKjha¤ij¢ 
rh®ªj xUt® (m¤itj®) jhœªj 
Fy ï°yhÄaiu (AÇjh[iu) 
öu xJ¡» it¡f nt©L« v‹w 
rKjha¡ bfhŸifia m¤itj® 
fil¥ão¡fhkš ïUªjjhš 
FH¥g« c©lh»aJ. ca®ªj 
ãuhkz rKjha¤âÈUªJ tªj 
m¤itj M¢rhÇa®, ïs« AÇjh[ 
jhTÇ‹ öŒikahd g¡âia¥ 
ghuh£oa fhuz¤âdhš, mt® 
vªj #hâÆÈUªJ tªjh® v‹gij 
á¿J« bghU£gL¤jhkš mtUl‹ 
gH» tªjh®. xUt‹ v¤jifa 
FL«g¤âš ãwªâUªjhY«, mt‹ 
itZztdhf kh¿É£lhš, mtdJ 
všyh ght§fS« cldoahf 
Éy¡f¥g£L mt‹ Äfî« ca®ªj 
Ãiyia mil»wh‹ v‹W m¤itj 
M¢rhÇa® gyKiw vL¤Jiu¤jh®.

AÇjh[Ç‹ òfœ v§F« guÉaJ, 
mtÇ‹ jÇrd¤â‰fhf gšntW 
g¡j®fŸ tªjd®. Mdhš bghwhik 
bfh©l #hâ ãuhkz®fnsh 
m¥gFâia M©L tªj fhÍÆl« 
òfh® Tw, fhÍ MSeÇl« òfh® 
bfhL¤jh‹. ï°yhÄa kj¤âš ãwªJ 
ïªJ kj¤jtdhf brašgLtij 
f©o¡f nt©L« v‹W Ãid¤j 
MSe®, cldoahf AÇjh[iu¡ 
ifJ brŒa c¤juÉ£lh‹. 
AÇjh[iu¥ ã‹g‰¿a e‹k¡fŸ 
mtuJ Ãiyia¡ f©L Äfî« 
gaªjd®, Mdhš kuz ga« 
r‰W« ïšyhj AÇjh[nuh 
á¥ghŒfnshL mikâahf áiw¡F¢ 
br‹wh®. áiwÆš V‰fdnt 

xUt‹ v¤jifa FL«g¤âš ãwªâUªjhY«, mt‹ 
itZztdhf kh¿É£lhš, mtdJ všyh ght§fS« 
cldoahf Éy¡f¥g£L mt‹ Äfî« ca®ªj Ãiyia 

mil»wh‹.
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mil¡f¥g£oUªj gšntW ïªJ¡fŸ, 
AÇjh[iu¡ f©l k»œ¢áÆš, 
mtUl‹ ïizªJ g#id 
brŒjd®. mt®fËl« AÇjh[®, 
“v¥nghJ« ï¥gona ïU§fŸ,” 
vd thœ¤âdh®. mt®fŸ r‰W 
FH«ãaij¥ gh®¤jnghJ, “ï¥nghJ 
Ú§fŸ g¡âÆš <Lg£LŸç®. áiwia 
É£L btËÆš tªjhš, cyf 
Éõa§fËš <Lg£L gfthid 
kwªJÉLå®fŸ. Ú§fŸ v¥nghJ« 
»UZzÇ‹ ÃidÉš ïU¡f 
nt©L«. thœÉš vJ elªjhY« 
gfthÅ‹ âUehk¤ij #g« brŒJ 
bfh©L mtiu kw¡fhkš ïU¡f 
nt©L«,” v‹W És¡»dh®.

AÇjh[® MSeÇ‹ K‹ò 
ÃW¤j¥g£lnghJ, mtUila bjŒåf 
mHif¥ gh®¤J Éaªj MSe® 
ÄFªj kÇahij bfhL¤J, “v‹ m‹ò 
rnfhjund, flîË‹ »Uigahš 
ca®ªj ï°yhÄa Fy¤âš ãwªj 
Ú V‹ ï¥go el¡»whŒ? flîËl« 
k‹Å¥ò¡ nf£LÉ£L Û©L« 
ï°yhÄa kj¤â‰F tªJ ÉL,” 
v‹W T¿dh‹. ïij¡ nf£L gykhf 
áÇ¤j AÇjh[®, “Ú§fŸ bgsâf 
Éõa§fshš kâka§»a egiu¥ 
nghy ngR»Ö®fŸ. ï°yhÄaU¡F« 
ãuhkz®fS¡F« bgaÇš k£Lnk 
É¤âahr« cŸsJ. flîŸ ï¤jifa 
ãÇîfS¡F m¥gh‰g£lt®. mid¤J 
kj üšfËY« flîËl¤âš 
öa m‹ig ts®¡f nt©L« 
v‹W Tw¥g£LŸsJ. kj§fS¡F 
m¥gh‰g£ltdhf, flîË‹ m‹ig 
miltnj thœÉ‹ Äfîa®ªj 
F¿¡nfhŸ v‹w fU¤â‰F V‰g eh‹ 
brašg£L tU»nw‹. v‹Dila 
ïªj el¤ijÆš VnjD« jtW 
ïUªjhš, všyh tÊfËY« v‹id 
j©o¥gj‰F c§fS¡F óuz 
mâfhu« cŸsJ,” v‹W T¿dh®.

m§F FGÄÆUªj midtU« 
AÇjh[Ç‹ ïÅikahd gâiy¡ 
nf£L k»œªjd®. Mdhš mRu 
Fz« gil¤j xUt‹, “e«Kila 
òÅjkhd kj¤â‰F fs§f« 

tUtj‰FŸ ïªj J®Fz« gil¤ 
jtid j©oí§fŸ,” v‹W 
T¿dh‹. g¡j®fŸ v›tsî 
bfŠáí« mt®fŸ AÇjh[iu 
ÉlÉšiy. 22 rªijfËš mtiu 
rh£ilahš mo¤jd®. Mdhš 
vªj tÈiaí« czuhkš, 
mt® bjhl®ªJ ehk b#g« brŒJ 
bfh©oUªjh®. v›tsî mo¤J« 
ït® kuzkilaÉšiyna 
v‹W á¥ghŒfŸ rÈ¤J¡ bfh©l 
nghJ, mt®fS¡F fZl« bfhL¡f 
nt©lh« vd v©Âa AÇjh[®, 
bkŒ kwªj Ãiy¡F¢ br‹wh®. mt® 
ïwªJÉ£ljhf Ãid¤j á¥ghŒfŸ 
mtiu f§ifÆš åád®. òÅj 
f§ifÆš ÉGªj mt®, r‰W öu« 
gaz« brŒj ã‹d®, ka§»a 
ÃiyÆÈUªJ btË tªjh®. 
g¡j®fŸ mtiu¢ NœªJ ehk 
r§Ñ®¤jd« brŒJ Ml¤ Jt§»d®. 
gfthÅ‹ g¡j®fŸ J‹g¤ijí« 
kuz¤ijí« f©L mŠRtâšiy. 

Mdhš g¡j®fS¡F ïiH¡f¥gL« 
J‹g§fis gfth‹ bghW¥gâšiy. 
AÇjh[U¡F X® moTl ÉHhkš 
mid¤ijí« $ irj‹a kAhãuò 
jh§»dh®. ï¤jftiy kAhãuò 
AÇjh[Çl« T¿anghJ, j‹dhš 
gfthD¡F fZl« V‰g£lij 
Ãid¤J AÇjh[® ka§» ÉGªjh®. 
j‹ g¡jD¡fhf vijí« jh§Fnt‹ 
vd ò‹dif ó¤j Kf¤Jl‹ 
gâyË¤jh® gfth‹ irj‹a®.

AÇjh[U¡F Ã¤ahdªjÇ‹ 
r§f« »il¤jnghJ, mt®fŸ 
ïUtU« AÇ ehk¤ij ãu¢rhu« 
brŒtâš <Lg£ld®. ãuhkz 
FL«g¤âš ãwªâUªjnghâY«, 
mid¤J Ôa¥ gH¡f§fSl‹ 
thœªJ tªj #fhŒ, kjhŒ v‹w 
ïU JZl®fis ït®fŸ g¡j®fshf 
kh‰¿aJ F¿¥ãl¤j¡fjhF«. 
xUKiw AÇjh[Ç‹ FifÆš 
Äfî« bfhoa gh«ò x‹W 
EiHªjnghâY«, mjdhš á¿J« 

$y AÇjh[ jhTiu ka¡Ftj‰fhf mD¥g¥g£l ÉiykhJ, 
mtiu mQF« fh£á
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v‹W« thœ»wh‹; itZzt‹ 
thœtj‰fhf ko»wh‹; thG«nghJ 
âUehk¤ij cyfbk§F« gu¥ò 
»wh‹” v‹W AÇjh[ jhTÇ‹ 
rkhâÆš $y g¡âÉndhj jhT® 
vGâíŸsh®. #fªehj óÇÆš 
AÇjh[ jhTÇ‹ rkhâiaí«, mt® 
#g« brŒJ tªj á¤j-gFŸ v‹w 
ïl¤ijí« ï‹W« jÇá¡fyh«.

AÇjh[ jhT® ehkhrhÇa® 
v‹D« bgaU¡nf‰g thœªJ fh£o 
dh®. mtiu¥ ã‹g‰¿ ï›îy»‹ kj 
ngj§fis ehK« Jw¡f nt©L«. 
gfth‹ »UZz® j‹id ïªJ, 
»¿°Jt‹, mšyJ KÞä« v‹W 
TwÉšiy, mt® kj ngj§fS¡F 
m¥gh‰g£lt®. mt® e«ÄlÄUªJ 
öŒikahd g¡â¤ bjh©il 
vâ®gh®¡»wh®, g¡â¡F bysÑf¤ 
jFâfŸ VJ« njitÆšiy. 
AÇjh[ jhTiu vËikahf¥ 
ã‹g‰¿ elªjhš Äfî« c‹djkhd 
»UZz ãnuikia e«Äš ah® 
nt©LkhdhY« milayh« v‹gJ 
cWâ.

EEE

âUkâ. Ñjh nfhÉªj jhÌ, ntÿ® 

efu¤ij¢ rh®ªjt®; fÂ¥bgh¿ 

tšYeuhf¥ gÂah‰W« j‹ 

fztUl‹ j‰nghJ ãuh‹Þ 

eh£oš tá¤J tU»wh®.

ghâ¡f¥glhkš, mJ ïU¥gij¡Tl 
m¿ahkš mt® bjhl®ªJ #g« 
brŒjh®.

AÇjh[iu ka¡Ftj‰fhf 
#hâ ãuhkz®fS« ï°yhÄa 
mâfhÇfS« ïizªJ xU 
ÉiykhJit mtUila ïl¤â‰F 
mD¥ãd®. ïšy¤â‰F tªj 
ÉiykhJÉl« #g« brŒJ É£L 
tUtjhf AÇjh[® T¿dh®. 
AÇjh[nuh ïuî, gfš v‹W ehŸ 
KGtJ« #g« brŒgtuhÆ‰nw! 
ï›thwhf, #g¤ânyna _‹W 
ehŸfŸ fÊªjJ. AÇjh[Ç‹ 
öŒikahd r§f¤âdhš 
ÉiykhJî« öa g¡ijahdhŸ. 
j‹Dila brh¤Jfis jhd« 
brŒJÉ£L, M‹Ûf¥ ghij¡F 
tªjhŸ. AÇjh[® mtis Jsá¡F 
K‹ghf #g« brŒa¢ brhšÈ É£L¢ 
br‹wh®.

AÇjh[ jhT® jdJ ïWâ 
ehŸfËš $ irj‹a kAhãuòÉ‹ 
r§f¤âš óÇÆš tá¤jh®. ï°yhÄa 
FL«g¤âš ãwªjjhš óÇÆYŸs 
#fªehjÇ‹ nfhÉY¡FŸ mt® 
mDkâ¡f¥glÉšiy; nfhòu¤âš 
ïU¡F« r¡fu¤ij btËÆš 
ïUªjgona jÇá¤J, ehk #g¤âš 
bjhl®ªJ <Lg£L tªjh®. ïU¥ãD«, 
rhBh¤ #fªehjuhd $ irj‹a 

kAhãuò AÇjh[iu¢ rªâ¡f 
âdK« mtuJ ïU¥ãl¤â‰nf 
tUth®, âdK« mtU¡F ãurhj« 
»il¥gj‰F« V‰ghL brŒjh®.

tajh»É£l fhuz¤âdhš AÇ 
ehk¤ij âdK« _‹W ïy£r« 
Kiw brhštJ AÇjh[U¡F 
fodkhdjhÆ‰W. nkY«, $ 
irj‹a® ï›îy»š Ú©lehŸ 
ïU¡f¥ nghtâšiy v‹gijí« 
cz®ªj AÇjh[® ï›îyif 
É£L¢ brštj‰F mDkâ nfhÇdh®. 
“jh§fŸ Äfîa®ªj eg®. Ú§fŸ 
ï§»UªJ òw¥g£lhš, m~J ï› 
îy»‰F bgU« eZl¤ij Éis 
É¡F«,” v‹W irj‹a® thjho 
dh®. AÇjh[nuh, “eh‹ K¡»a¤ 
Jtk‰wt‹, “X® vW«ò ïwªjhš, 
ahU¡F v‹d eZl«? eh‹ 
brštjhš, vªj eZlK« ïšiy,” 
v‹W gâyË¤jh®.

kWehŸ Ãfœªj ehk r§Ñ®¤ 
jd¤â‹nghJ, kAhãuòÉ‹ âUto 
fis ïja¤âš gâ¤J, mtuJ 
âUKf¤ij c‰W neh¡»ago, 
“$ »UZz irj‹a” vd TÉ¡ 
bfh©nl AÇjh[® kiwªjh®. mt 
Ç‹ â›a clÈid kAhãuò jkJ 
fu§fshnyna ml¡f« brŒjh®.

“xU itZzt‹ kuzkil 
»wh‹ v‹W TWgt‹ K£lhŸ; 
ehk r§Ñ®¤jd xÈÆš mt‹ 

ïlJ: kiwªj AÇjh[Ç‹ cliy¤ jh§»ago kAhãuòî« mtuJ rfh¡fS« Ñ®¤jd« brŒjš
tyJ: óÇÆ‹ fl‰fiuÆš mikªJŸs AÇjh[Ç‹ rkhâ
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ï‹iwa kndhj¤Jt« 
(Psychology Today) v‹D« 
g¤âÇifÆ‹ Jiz MáÇaU«, 
gytif âahd mDgt§fŸ 
(The varieties of Meditative 
Experiences) v‹D« ò¤jf¤â‹ 
MáÇaUkhd Dr. nlÅaš nfhyk‹ 
mt®fŸ, »UZz g¡â ïa¡f¤ij¢ 
rh®ªj cW¥ãd®fË‹ âahd 
Kiwfis MuhŒªj ã‹d®, “Anu 
»UZz g¡j®fŸ, x‰Wikahfî« 
e©g®fshfî« gaDŸs kÅj® 
fshf ïU¥gijí« eh‹ f©nl‹. 
bgsâf K‹nd‰w¤âš _œ», 
M‹Ûf K‹nd‰w¤ij Vw¡Fiwa 
K‰¿Y« ÃuhfÇ¤JÉ£l ekJ 
fyh¢rhu¤âš, ït®fSila 
âahd¥ gÆ‰áÆÈUªJ mnef 
Éõa§fis¡ f‰W¡bfhŸsyh«” 
v‹W T¿íŸsh®.

k»œ¢áahd thœ¡if¡F ešy 
Mnuh¡»a« njit v‹gij mid 
tU« m¿t®. ekJ cliy cWâ 
ahfî« jFâahfî« it¤J¡ 
bfhŸs Kiwahd czî, 
Äjkhd cl‰gÆ‰á, nghJkhd 
XŒî M»ait mtáakh»‹wd. 
ï¤njitfis eh« òw¡fÂ¤jhš, 
e«Kila clš gyåd« miltJ 
k£LÄ‹¿ nehŒ vâ®¥ò r¡âí« 
Fiw»wJ. ïjdhš bjh‰W¡ »UÄfŸ 
vËâš g‰¿¡bfhŸs, ÉiuÉš eh« 
nehŒthŒ¥gLnth«.

cŸËU¡F« M¤khÉ‹ M‹Ûf 
Mnuh¡»akhdJ ïijÉl mâf 

K¡»a¤Jt« thŒªjJ, Mdhš 
k¡fnsh M‹Ûf Mnuh¡»a¤ij¡ 
f©LbfhŸtâšiy. eh« e«Kila 
M‹Ûf Mnuh¡»a¤â‰fhd njit 
fis¥ òw¡fÂ¤jhš, kd¡ftiy, 
btW¥ò, jÅik, ghug£r«, nguhir, 
rÈ¥ò, bghwhik, nfhg« ngh‹w 
ÉU«g¤jfhj bgsâf Fz§fshš 
M£bfhŸs¥gLnth«.

M¤khÉ‹ ïªj N£Rkkhd 
bjh‰W nehŒfis bt‰¿bfhŸs 
nt©LbkÅš, ntj ïy¡»a§fËš 
ághÇR brŒa¥g£LŸsJnghš, 
M‹Ûf gy¤ijí« bjËªj 
áªjidiaí« mo¥gil 
ahf¡ bfh©l, j‹id 
a¿í« braš â£l« x‹¿ 
id eh« ekJ thœÉš 
ïiz¡f nt©L«.

kd ßâÆY« M‹Ûf 
ßâÆY« j‹Åiwit 
ts®¤J¡ bfhŸtj‰F¤ 
njitahd c‹dj r¡â 
V‰fdnt e« x›bthU 
tÇ‹ cŸS« ïU¡»wJ. 
ïU¥ãD«, mªj r¡âahdJ 
X® c©ikahd M‹Ûf 
Kiwahš btË¥gL¤j¥gl 
nt©L«. m¤jF m§ÑfÇ¡ 
f¥g£l tÊKiwfËš, Anu 
»UZz kAh kªâu¤âid 
âahd« brŒtnj Äfî« 
r¡â thŒªj tÊKiw v‹W 
fhy¤ij¡ flªj ntj§fŸ 
ek¡F vL¤Jiu¡»‹wd.

Anu »UZz kªâu¤ij 
c¢rÇ¥gjhš V‰gL« Mu«g 
Éisî F¿¤J, $y ãuòghj® 
gft¤ ÑijÆ‹ Ûjhd jdJ 
Éah¡»ahd¤âš ã‹tUkhW 
TW»wh®: “vtbušyh« »UZzÇ‹ 
âUehk§fis (Anu »UZz, Anu 
»UZz, »UZz »UZz, Anu 
Anu/ Anu uhk, Anu uhk, uhk uhk, 
Anu Anu) c¢rÇ¡»‹wh®fnsh, 
mt®fŸ fhy¥ngh¡»š xUÉj 
bjŒåf ï‹g¤ij cz®tijí«, 
btF ÉiuÉš všyhÉj #l¡ 

   âUehk c¢rhld¤â‹ 

gy‹fŸ
bjŒt¤âU m.r. g¡ântjhªj RthÄ ãuòghjÇ‹ cgnjr§fis mo¥gilahf¡ bfh©L g¡ântjhªj ò¤jf 

mw¡f£lisÆduhš “Chant and be Happy...” v‹w bgaÇš btËÆl¥g£LŸs ò¤jf¤â‹ v£lh« m¤âaha«

ehk r§Ñ®¤jd¤ij¤ bjhl¡» it¤j gfth‹ 
$ irj‹a kAhãuò jdJ rfh¡fSl‹
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fs§f§fËÈUªJ« öŒikail 
tijí« eh§fŸ v§fsJ 
mDgt¤âš f©LŸnsh«.”

âUehk¤ij c¢rÇ¥gt®, öa 
áªjidiaí« kd mikâiaí« 
nt©lhj gH¡f tH¡f§fËÈUªJ 
ÉLjiyiaí« jdJ Mu«g 
ÃiyÆnyna czuyh«. jdJ 
áªjidfis ehk c¢rhld¤âdhš 
nkY« ts®¤J¡bfhŸS«nghJ, 
c©ikahd M‹Ûf Ãiyia¥ 
g‰¿ bjÇªJ bfhŸ»wh®. ï¤jF 
vG¢á bg‰w ÃiyÆš, öa kdij¡ 
bfh©L M¤khit¡ fhz Koí« 
v‹W«, j‹Åš Mdªj¤ij 
mDgÉ¡f Koí« v‹W« gft¤ 
Ñij TW»‹wJ.

»UZz g¡â ïa¡f¤ij 
KjÈš njh‰WÉ¤j $ irj‹aÇ‹ 
thœití« cgnjr§fisí« 
cŸsl¡»a $ irj‹a rÇjh«Uj« 
v‹D« üÈš, âUehk¤ij¢ 
brhštjhš V‰gL« Äfîa®ªj 
e‹ikia¥ g‰¿ És¡f¥g£LŸsJ. 
“»UZzÇ‹ Ûjhd m‹ig vH¢ 
brŒjš, bjŒåf Mdªj¤ij¢ 
Rit¤jš—ïitna âUehk¤ij 
c¢rÇ¥gjhš Éisí« gy‹fŸ. 
ïWâÆš, »UZzÇ‹ r§f¤ij¥ 
bg‰W, »UZz ãnuik 
(»UZzÇ‹ Ûjhd Mœªj m‹ò) 
v‹D« flÈš xUt‹ j‹id 
_œfo¤J, mtUila g¡â¤ 
bjh©oš <LgL»wh‹.”

vdnt, Anu »UZz 
ehk¤âdhš v©z‰w gy‹fis¥ 
bgwyh«, ï¥gy‹fŸ »UZz 
cz®ÉY« »UZz ãnuikÆY« 
KoîW»‹wd. kªâu âahd« 
brŒí« tÊKiwia V‰W, mjid 
Kiwahf¡ fil¥ão¥gjhš, #g« 
brŒtj‹ gy‹fis eh« czu 
Koí«. ehk¤ij¢ brhštj‹ 
go¥goahd Éisîfis¤ 
bjËthf¥ òÇªJbfhŸtj‰fhf ïj‹ 
K¡»akhd e‹ikfËš áyt‰iw¥ 
g‰¿ jÅahf Éthâ¤JŸnsh«.

kd mikâ
Mu«gÃiyÆš âahd« v‹gJ 

kdij¡ f£L¥gL¤Jtij ikakhf¡ 
bfh©lJ; VbdÅš, ekJ bghJthd 
ÃiyÆš eh« e« kdâdhš 
c©lh¡f¥gL« Éá¤âukhd 
v©z§fŸ, ÉU¥g§fŸ, k‰W« 
cz®îfS¡F moikfshf 
cŸnsh«. Vnjh xU Éõa¤ij 
eh« Ãid¤j kh¤âu¤âš, mjid 
brašgL¤j ÉU«ò»nwh«. Mdhš, 
“kdij bt‹wtD¡F kdnk áwªj 
e©g‹; khwhf, m›thW brŒa¤ 
jtWgtD¡nfh kdnk Äf¥bgÇa 
vâÇ,” v‹W ek¡F vL¤Jiu¡F« 
gft¤ Ñij (6.6), nah»ahdt‹ 
jdJ kdij¡ f£L¥gL¤j f‰W¡ 
bfhŸs nt©L« v‹W TW»wJ.

bgsâf¤âš _œ»íŸs 
kdkhdJ, òy‹fis¡ bfh©L 
#l¤ijí« #l cwîfisí« 
mDgÉ¡f Ka‰á¡»‹wJ. 
m¤jF kd« òyDf®¢á¡fhd 
â£l§fshš ÃiwªJŸsJ. nkY«, 
Xahkš mikâa‰W ïU¥gjhš, 
òyÅ‹g¤â‰fhd xU bghUËÈUªJ 
k‰bwhU bghUS¡F bjhl®ªJ jhÉ¡ 
bfh©nl cŸsJ. m›thW jhÉ¡ 
bfh©nl ïU¡F«nghJ, bgsâf¥ 
gyid miltj‰fhd V¡f«, 
mjid ïH¡F«nghJ V‰gL« J¡f« 
(mšyJ Éu¡â) M»a ÃiyfS¡F 
ïilÆš kd« á¡»¤ jÉ¡»‹wJ.

gft¤ ÑijÆš (2.66), “bjŒåf 
cz®Éš Ãiybgwhkš, bjŒåf 
m¿itnah f£L¥ghlhd kdijnah 
mila KoahJ. ïitÆ‹¿ 
mikâ¡F tÊÆšiy. mikâ 
ïšyhÉoš Mdªj« v›thW 
c©lhF«?” v‹W »UZz® 
Édî»wh®. Anu »UZz 
kªâu¤ij #g« brŒtjhš, kd« 
e«ik¡ f£L¥gL¤Jtj‰F¥ gâyhf, 
eh« kdij¡ f£L¥gL¤j Koí«.

kª¤u v‹gJ xU rk°»Uj 
brhš. k‹ v‹whš “kd«” v‹W«, 
¤u v‹whš “ÉLÉ¤jš” v‹W« 

bghUŸgL«. Mfnt, kªâu« v‹gJ 
kdij #l thœÉ‹ f£L©l 
ÃiyÆÈUªJ ÉLÉ¥gj‰fhd r¡â 
bfh©l bjŒåf xÈaâ®îfis¡ 
F¿¡F«.

$k¤ ghftj¤â‹ És¡fîiu 
Æš, $y ãuòghj®, “#l Éõa§ 
fË‹ Ûjhd ekJ gªj¥g£l Ãiy 
#l XirÆ‹ _ykhf¤ bjhl§»aJ,” 
v‹W bjÇÉ¡»‹wh®. x›bthU 
ehS« eh« gšntW #l Xirfis 
thbdhÈ, bjhiy¡fh£á, e©g®fŸ, 
cwÉd®fŸ vd gy ïl§fËÈUªJ 
nf£»nwh«. m›thW nf£gj‹ 
mo¥gilÆš, eh« brašgL»nwh«. 
Mdhš, “M‹Ûf cyf¤âY« 
Xir cŸsJ. eh« mªj Xiria 
mQ»dhš, ekJ M‹Ûf thœ¡if 
bjhl§F«,” v‹W $y ãuòghj® 
R£o¡ fh£L»wh®. eh« ekJ kdij 
öŒikahd Anu »UZz 
kªâu¤â‹ M‹Ûf xÈaâ®îfËš 
ÃiyÃW¤â kdij¡ f£L¥gL¤âdhš, 
ïªj kdjhdJ mikâailí«. 
ïirahdJ v›thW xU bfh^ukhd 
ïja¤ij rhªj¥gL¤J»wnjh, 
m›thnw kªâu¤â‹ M‹Ûf 
XirahdJ mikâa‰w kdij 
rhªj¥gL¤J»wJ. flîË‹ brhªj 
ca® r¡âfshš Ãu¥g¥g£LŸs 
ïªj Anu »UZz kªâukhdJ, 
kdâ‹ všyhÉj bjhšiyfisí« 
rkhË¡F« r¡âíilajhF«. 
Ú®ÃiyÆYŸs rŠryk‰w ÚuhdJ 

flîË‹ brhªj 

ca® r¡âfshš 

Ãu¥g¥g£LŸs ïªj Anu 

»UZz kªâukhdJ, 

kdâ‹ všyhÉj 

bjhšiyfisí« 

rkhË¡F« 

r¡âíilajhF«.
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v›thW bjËthf rydk‰W 
ïU¡Fnkh, mJnghy, ekJ kdkhdJ 
#l Mirfshš miy¡fÊ¡f¥glhkš 
ïU¡F«nghJ, bjËthfî« öŒik 
ahfî« ïU¡F«. kdkhdJ j‹ 
öa ÃiyÆš, öá Jil¡f¥g£l 
Ãiy¡ f©zhoia¥ ngh‹W, 
c©ikahd ã«g¤ij¢ ájwhkš 
tH§F»‹wJ; mj‹ _y« 
eh« nkY« MHkhf¢ br‹W, 
thœÉ‹ mDgt§fËš Äfî« 
K¡»akhdjhd M‹Ûf Fz§fis 
m¿ªJbfhŸs ek¡F cjî»wJ.

j‹id¥ (M¤khit¥) g‰¿a 
Phd«

cz®nt M¤kh ïU¥gj‰fhd 
m¿F¿ v‹W ntj§fŸ TW»‹wd. 
M¤kh jdJ öa ÃiyÆš M‹Ûf 
cy»š thœ»wh‹; Mdhš 
mt‹ m§»UªJ åœ¢áí‰W 
#l¤Jl‹ bjhl®ò bfhŸS«nghJ, 
mA§fhu« v‹D« khiaÆdhš 
ftu¥gL»‹wh‹. ekJ cz®Éid 
ka¡F« ïªj mA§fhukhdJ e«ik 
#lîlYl‹ milahs¥gL¤J«go 
brŒ»wJ. Mdhš eh« c©ikÆš 
#lîlšfŸ mšy. ekJ iffisí« 
fhšfisí« gh®¡F«nghJ, 
“ï~J v‹ if, ï~J v‹ fhš” 
v‹W eh« TW»nwh«. vdnt, 
“eh‹” v‹D« cz®î clÈ‹ 
cÇikahsiu¡ F¿¡F«. m¿îl‹ 
neh¡»dhš ï›î©ikia 
vËikahf¥ òÇªJbfhŸsyh«. 
nkY«, âUehk¤ij¢ brhštjhš 
V‰gL« M‹Ûf cz®Édhš, 
ïªj c©ikia neuoahfî« 
ïilÉlhkY« czu Koí«.

cÆ®thÊ j‹id ïªj #lîl 
nyhL milahs¥gL¤â¡ bfhŸS« 
nghJ, mtdJ c©ikahd 
M‹Ûf Ãiyia kw¡»‹wh‹; 
ïw¥ò, tnahâf«, nehŒ M»at‰iw¡ 
f©L m¢r¥gL»wh‹; mHF, m¿î, 
gy« M»at‰iw ïHªJÉLnth« 
v‹W« m¢r¥gL»wh‹; nkY«, 
v©Âyl§fhj ftiyfisí« kd 

ciy¢riyí« mDgÉ¡»‹wh‹—
ïitahî« j‰fhÈfkhd cliy¢ 
rh®ªjitna. Mdhš âUehk¤ij 
brhštjhš, Mu«g ÃiyÆšTl, 
eh« ïªj #lîlÈÈUªJ 
ntWg£lt®fŸ v‹gijí«, 
öŒikahd kh‰wÄšyhj M‹Ûf 
M¤kh v‹gijí« czu Koí«. 
VbdÅš, ïªj kªâukhdJ 
K‰¿Y« öŒikahd M‹Ûf 
xÈahF«, ekJ cz®Éid 
mj‹ c©ikahd fs§fk‰w 
Ãiy¡F¡ bfh©L bršY« r¡â 
ï«kªâu¤â‰F c©L. ïªj 
jUz¤âš, bghwhik, _le«ã¡if, 
f®t«, fhœ¥òz®¢á, btW¥ò, 
M»at‰¿‹ f£L¥gh£oÈUªJ eh« 
ÛŸnth«. “M¤kh ãw¥g‰wt‹, 
Ã¤âakhdt‹, v¥nghJ« 
Ãiy¤âU¥gt‹, ïw¥g‰wt‹, 
Mâahdt‹,” v‹W gft¤ ÑijÆš 
gfth‹ »UZz® TW»wh®. clš 
rh®ªj ekJ nghÈahd milahs« 
kiwí«nghJ, eh« ekJ bjŒåf 
thœÉid czu¤ bjhl§F»nwh«. 

m¥nghJ ïa‰ifahfnt bgsâf 
thœÉ‹ všyhÉj ga¤âÈUªJ« 
ftiyfËÈUªJ« ÉLglyh«. 
mj‹ ã‹d®, “eh‹ mbkÇ¡f‹, 
eh‹ uZa‹, eh‹ fU¥g‹, eh‹ 
btŸisa‹,” v‹W eh« Ãid¡f 
kh£nlh«.

c©ikahd j‹Dz®it 
miltJ všyh cÆ®thÊfË‹ 
M‹Ûf ïa‰ifia¡ fh©gj‰fhd 
M‰wiy ek¡F tH§F»‹wJ. 
ekJ ïa‰ifahd M‹Ûf 
cz®îfŸ ca®tilí«nghJ, 
všyh cÆÇd§fËY« ïU¡F« 
x‰Wikia e«khš mDgÉ¡f 
Koí«. ïJnt K¡âailªj kÅj‹ 
v‹gj‰fhd bghUshF«; k‰w 
cÆ®thÊfË‹ Ûjhd Énuhj 
kd¥gh‹ik, bghwhik M»at‰¿ 
ÈUªJ, M‹Ûf cz®É‹ _y« 
eh« ÉLgLnth«.

ïªj ca® gh®itÆid 
“ãufyhjÇ‹ â›a cgnjr§fŸ” 
v‹D« üÈš, $y ãuòghj® 
ã‹tUkhW És¡F»‹wh®: “»UZz 

AÇ ehk c¢rhld¤âš <LgLnth®, clš rh®ªj nghÈahd 
milahs§fis¡ ifÉ£L, bgsâf ftiyfËÈUªJ ÉLg£L, “eh‹ 

mbkÇ¡f‹, eh‹ uZa‹, eh‹ fU¥g‹, eh‹ btŸisa‹,” ngh‹w 
v©z§fis¡ ifÉL»‹wd®.
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cz®it KGikahf¥ bg‰wt‹, 
‘ït‹ kÅj‹, ÄUf«, ehŒ, óid, 
òG’ v‹bwšyh« v©Qtâšiy. 
mt‹ x›bthUtiuí« »UZzÇ‹ 
m«rkhf¡ fh©»wh‹. ïJ gft¤ 
ÑijÆš ne®¤âahf És¡f¥ 
g£LŸsJ: ‘»UZz cz®it 
c©ikÆš f‰wt‹ ãugŠr¤ 
âYŸs midtiuí« neá¥gtdh 
»wh‹.’ »UZz cz®î¤ js¤âš 
Ãiybgwhjtiu, cyf rnfhju¤ 
Jt« v‹w nfŸÉ¡nf ïlÄšiy.”

 c©ikahd k»œ¢áia 
ešf¡ToaJ

x›bthUtU« c©ikahd, 
Ãuªjukhd k»œ¢áia¤ 
njL»‹wd®. Mdhš j‰fhÈfkhd 
bgsâf ï‹gnkh tu«ã‰F c£g£lJ. 
ghiytd¤âš cŸs á‹dŠáW 
Ú®¤ JËfS¡F ï~J x¥ãl¥gL»wJ. 
ïJ ek¡F Ãuªjukhd Ãthuz¤ij 
tH§Ftâšiy. VbdÅš, 
bgsâf cz®¢áfS« cwîfS« 
M¤khÉ‹ M‹Ûf¤ njitfis¤ 
âU¥â¥gL¤Jtj‰F cfªjit mšy. 
Mdhš Anu »UZz kªâu« e«ik 
flîSlD« mtuJ M‹Ûf Mdªj 
r¡âílD« neuoahf ïiz¥gjhš, 
mjid c¢rÇ¤jš ek¡F óuz 
âU¥âia tH§F»‹wJ. flîŸ 
óuz MdªjKilat®; mtUl‹ 
eh« cwîbfhŸS«nghJ, ehK« 
mªj bjŒåf Mdªj¤ij mDgÉ¡f 
Koí«.

âUehk¤ij c¢rÇ¥gjhš tU« 
MdªjkhdJ v›thW všyh 
bgsâf e‹ikfisí« ÄŠR»‹wJ 
v‹gij¥ g‰¿a X® m‰òjkhd 
Ãfœ¢á ntj ïy¡»a§fËš 
bfhL¡f¥g£LŸsJ. xUKiw 
ViH ãuhkz ó#hÇ xUt® 
bgsâf tu¤ij¥ bgWtj‰fhf 
átbgUkhid tÊg£lh®. MÆD«, 
rehjd nfh°thÄ v‹w rhJÉl« 
br‹W ÉU«ãaij¥ bgWkhW 
átbgUkh‹ mtU¡F m¿îW¤âdh®. 
rehjd nfh°thÄÆl« j§f¤ij 

c©lh¡F« r¡â thŒªj 
áªjhkÂ¡ fš x‹W ïU¥gij 
m¿ªJ, mij jh‹ bgw Koíkh 
v‹W ViH ãuhkz® ÉdÉdh®. 
mj‰F x¥òjš mË¤j rehjd 
nfh°thÄ, j‹Dila F¥ig¤ 
bjh£oÆÈUªJ mjid vL¤J¡ 
bfhŸS«go T¿dh®. m¡fšiy 
it¤J ïU«ig¤ bjhLtj‹ _y« 
v›tsî j§f¤ij nt©LkhdhY« 
bgw Koí« v‹gjhš, mªj ãuhkz® 
ÄFªj k»œ¢áíl‹ m§»UªJ 
br‹wh®. Mdhš, “ïªj áªjhkÂ¡ 
fš Äf¢áwªj tukhf ïUªjhš, 
rehjd nfh°thÄ ïjid V‹ 
F¥ig¤ bjh£oÆš ngh£oU¡f 
nt©L«?” v‹W á¿J neu¤â‰F¥ 
ã‹d® mt® áªâ¤jh®.

j‹Dila Mtiy¥ ó®¤â 
brŒJbfhŸs mt® rehjd 
nfh°thÄÆl« âU«ã tªjh®. 
“c©ikÆš Äf¢áwªj tu« 
ïJtšy, Mdhš mªj Äf¢áwªj 
tu¤ij v‹ÅlÄUªJ bg‰W¡ 
bfhŸs Ú jahuhf cŸshah?” v‹W 
rehjd® ÉdÉdh®.

“M«, Äf¢áwªj tu¤ij¥ 
bgWtj‰fhfnt eh‹ j§fËl« 
tªnj‹,” v‹W ViH ãuhkz® 

gâyË¡f, rehjd nfh°thÄ mªj 
áªjhkÂ¡ fšiy mU»YŸs ÚÇš 
åáÉ£L tU«go mtÇl« T¿dh®. 
m›thnw ViH ãuhkzU« 
brŒJÉ£L âU«ã tªjnghJ, 
rhJ¡fËš nk‹ikahdtuhd 
rehjd®, mtU¡F Anu »UZz 
kªâu¤â‹ _y« Ô£iraË¤jh®. 
ca®ªj M‹Ûf Mdªj¤ij 
cz®tj‰F ïJnt Äf¢áwªj 
tÊahF«.

f®khÉÈUªJ ÉLgLjš
xUt® brŒí« x›bthU 

bgsâf¢ braY¡F« mj‰F rkkhd 
vâ®Éisit¡ bfhL¡f¡Toa 
ïa‰ifÆ‹ r£l«, f®k Éâ 
v‹W miH¡f¥gL»wJ. “Ú vij 
Éij¡»‹whnah mijna mWtil 
brŒthŒ,” v‹W igãËšTl 
brhšy¥g£LŸsJ.

#l¢ brašfis ÉijfS¡F 
x¥ãlyh«. KjÈš ÉijfŸ 
Éij¡f¥gL»‹wd, mit fhy¥ 
ngh¡»š á¿J á¿jhf gy‹fis 
mË¡»‹wd. brašfŸ, ÉisîfŸ 
v‹D« ï›tiyÆš á¡», f®k 
Éâia mDgÉ¥gj‰fhf xU 
#lîlÈÈUªJ ntbwhU #lîliy 

ehk r§Ñ®¤jd« c©ikahd k»œ¢áia ešf¡ToaJ
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eh« V‰W¡ bfhŸ»nwh«. Mdhš 
áu¤ijahd KiwÆš »UZzÇ‹ 
bjŒåf ehk§fis #g« brŒtjhš, 
f®khÉÈUªJ ÉLjiy bgWtJ 
rh¤âakhF«. flîË‹ âUehk§fËš 
bjŒåf r¡â ÃiwªâU¥gjhš, 
â›akhd mªj xÈaâ®îfSl‹ 
cÆ®thÊ bjhl®òbfhŸS«nghJ, 
Kot‰w f®k RH‰áÆÈUªJ mt‹ 
ÉLÉ¡f¥gL»wh‹.

xU thzÈÆš tW¡f¥gL« 
ÉijfŸ v›thW j§fsJ 
Kis¡F« âwid ïH¡»‹wdnth 
m›thnw f®k ÉisîfS« 
flîË‹ âUehk§fË‹ r¡â 
Ædhš braÈH¡»‹wd. »UZz® 
NÇaid¥ ngh‹wt®, j‹Dl‹ 
bjhl®ò bfhŸS« všyh t°J¡ 
fisí« öŒik¥gL¤J« msÉ‰F 
NÇa‹ r¡â thŒªjJ. NÇa 
nfhs¤âš EiHí« vªjbthU 
bghUS« cldoahf beU¥ghf 

khW»wJ. mJnghynt »UZzÇ‹ 
â›akhd xÈÆš ekJ áªjid 
Ãiy¤âU¡F«nghJ, mtUila 
mªju§f r¡âahdJ ekJ f®k 
ÉisîfŸ mid¤âÈUªJ« 
e«ik¤ öŒik¥gL¤J»‹wJ. $y 
ãuòghj® $k¤ ghftj¤â‰fhd jdJ 
És¡fîiuÆš, “ïªj âUehk§fis 
#g« brŒtjhnyna, xUt® všyh 
ght ÉisîfËÈUªJ« ÉLjiy 
ail»wh®; âUehk« m›tsî r¡â 
thŒªjJ,” v‹W tÈíW¤J»wh®.

kWãwÉÆÈUªJ ÉLjiy

M¤kh Ã¤âakhdJ v‹W«, mj‹ 
giHa brašfË‹ fhuz¤âdhY« 
bgsâf MirfË‹ fhuz¤âdhY« 
mJ bt›ntW #lîlšfis 
V‰»‹wJ v‹W« ntj§fŸ 
ek¡F nghâ¡»‹wd. e«Äl« 
bgsâf MirfŸ ïU¡F«tiu, 
flîË‹ f©fhÂ¥ãš brašgL« 

#l ïa‰if, X® clÈÈUªJ 
k‰bwhU cliy ek¡F tH§»¡ 
bfh©nl ïU¡F«. X® clÈÈUªJ 
k‰nwh® clY¡F M¤kh khWtnj, 
kWãwÉ vd¥gL»wJ. c©ikÆš 
ïªj clš kh‰w¤ij¡ f©L 
M¢rÇa¥gLtj‰F x‹W« ïšiy; 
VbdÅš, ï¥ãwÉÆšTl eh« 
bt›ntW clšfis¡ flªJ¢ 
brš»nwh«. KjÈš ek¡F xU 
FHªijÆ‹ clš ïUªjJ, ã‹d® 
m~J X® ïisPÅ‹ clyhf 
kh¿aJ. ïWâÆš tnahâfÅ‹ 
cliy mila¥ nghtJ« 
cWâ. mJnghynt, e«Kila 
tnahâfkhd clš mÊªj ãwF, 
eh« òâa clš x‹iw milnth«. 

e«Kila áªjidia #l 
MirfËÈUªJ ÉLÉ¥gjhš, 
[«[hu v‹wiH¡f¥gL« 
Kot‰w ãw¥ò, ïw¥ò r¡fu¤â‹ 
RH‰áÆÈUªJ btËnaWjš 

xU thzÈÆš tW¡f¥gL« ÉijfŸ v›thW 
j§fsJ Kis¡F« âwid ïH¡»‹wdnth 

m›thnw f®k ÉisîfS« flîË‹ 
âUehk§fË‹ r¡âÆdhš braÈH¡»‹wd.

jiy fhš òÇahkš ML§fŸ
kiyia vL¤J fš-khÇ

fh¤J¥ gRÃiu-j‹id¤

bjhiyî jÉ®¤J ãuhid¢

brhšÈ¢ brhšÈ, Ã‹W v¥nghJ«,

jiyÆndhL Mjd« j£l¤

jLF£lkhŒ¥ gwthjh®

miy bfhŸ euf¤J mGªâ¡

»lªJ ciH¡»‹w t«gnu    

nfht®jd kiyia¤ˆö¡», fš kiHÆÈUªJ gR¡fis¡ fh¤j nfhÉªjÅ‹ e‰brašfis v¥nghJ« 
brhšÈ¡ bfh©nl ïU¡f nt©L«. ï¥go v«bgUkhÅ‹ Fz§fis¥ gho ML«nghJ, jiy jiuÆny 
gL«go, nkY« ÑGkhf¥ gwªJ Mlhjt®fŸ, J‹g« Ãiwªj euf¤âš mGªâ¡ »lªJ tUªJth®fŸ.

(ehyhÆu â›a ãugªj«, e«khœth® 3167)
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ehk c¢rhld¤â‹ ïUtiffŸ
1. r§Ñ®¤jd«—ÄUj§f¤ijí« fu¤jhs¤ijí« bfh©L cu¡f¥ 

ghLjš

2. #g«—bk‹ikahf¤ jd¡F k£Lnk nf£F«go c¢rÇ¤jš

r§Ñ®¤jd« v‹gJ g¡j®fË‹ r§f¤âš âUehk¤ij c¢rÇ¥g 
jhF«; xU g¡j® KjÈš ghl, k‰w g¡j®fŸ mtiu¥ ã‹g‰¿ mnj 
uhf¤âš kAh kªâu¤ij¥ ghLt®.

#g« v‹gJ eh« âdrÇ brŒa nt©oa x‹whF«; gy gÂfŸ 
ïUªjhY« âdK« #g« brŒtj‰fhf á¿J neu¤ij xJ¡f 
nt©L«. âUehk¤ij eh« v¤jid Kiw 
c¢rÇ¡»‹nwh« v‹gij m¿a 108 kÂfŸ 
bfh©l #g khiyfŸ ga‹gL¤j¥gL»‹wd. 
tyJ if f£il ÉuY¡F« eLÉuY¡F« 
ïilÆš kÂia ão¤J¡ bfh©L #g« 
brŒa nt©L«. (nkY« Étu§fS¡F 
ïÞfh‹ nfhÉiy mQfyh«)

rh¤âakhF«. Anu »UZz 
kªâu¤ij c¢rÇ¥gjhš M¤khÉ‹ 
ïašghd M‹Ûf ÉU¥g§fS¡F 
ò¤Jz®î mË¡f ïaY«. òyÅ‹g¤ 
âdhš ftu¥gLtJ clÈ‹ j‹ik; 
mJnghy, M¤khÉ‹ j‹ik 
flîshš ftu¥gLtjhF«. #g« 
brŒtjhš e«Kila c©ikahd 
ïiwíz®î ÉÊ¥gil»‹wJ; 
nkY«, mtnuhL cwthLtj‰F« 
mtU¡F¤ bjh©L brŒtj‰F« 
Mtš ãw¡»‹wJ. ekJ cz®Éš 
V‰gL« vËikahd ïªj kh‰w¤â‹ 
_y«, ãwÉ r¡fu¤âÈUªJ eh« 
ÉLglyh«.

ïjid gft¤ ÑijÆ‹ (8.6) 
Ûjhd jdJ bghUSiuÆš 
$y ãuòghj® ã‹tUkhW 
ÉtÇ¡»‹wh®: “xUt‹ jdJ 
thœehËš v¤jF áªjidfSl‹ 
És§F»whndh, m¢áªjidfŸ 
mid¤J« xU§»izªJ kuz 
neu¤âš mtDila áªjidia 
totik¡»‹wd v‹gJ Ã¢ra«. 
ïjdhš xUtdJ j‰nghija 
thœnt mtdJ mL¤j thœit 
Ã®zÆ¥gjhF«. xUt‹ »UZzuJ 
bjh©oš â›akhf <Lg£oUªjhš, 
mtdJ mL¤j clš â›akhf 
(M‹Ûfkhf) ïU¡F«, bgsâfkhf 
ïU¡fhJ. vdnt, Anu »UZz, 
Anu »UZz, »UZz »UZz, 
Anu Anu/ Anu uhk, Anu uhk, uhk 
uhk, Anu Anu vD« c¢rhldnk, 
xUt‹ jdJ thœÉ‹ ïWâÆš, 
jdJ Ãiyia bt‰¿fukhf 
kh‰¿¡ bfhŸtj‰fhd Äf¢áwªj 
tÊahF«.” 

ïWâ¥ gy‹—ïiwtÅ‹ 
Ûjhd öa m‹ò

óuz ïiwíz®ití« 
ïiwtÅ‹ Ûjhd öa m‹igí« 
bgWtnj ehk c¢rhld¤â‹ 
ïWâ neh¡fK« Äfîa®ªj 
e‹ikíkhF«.

e«Kila áªjid 
öŒikailí«nghJ, M‹Ûf 

K‹nd‰w« Ãiyahdjhf 
mikí«—ï«K‹nd‰w¤âid 
e«Kila el¤ijÆY« 
ešbyhG¡f¤âY« fhz Koí«. 
NÇa‹ Ñœthd¤ij beU§F«nghJ, 
bt¥gK« xËí« mj‰F K‹ghfnt 
tU»‹wd. mij¥ nghynt, 
»UZzÇ‹ âUehk¤ij¥ g‰¿a 
cz®¢áfŸ ekJ ïja¤âš 
òJ¥ã¡f¥g£lhš, mâfÇ¡f¥g£l 
ïªj M‹Ûf¢ áªjidahdJ ekJ 
brašfŸ mid¤âY« btË¥gL«. 
ïWâÆš, flîS¡F« cÆ® 
thÊ¡F« ïilÆyhd m‹òl‹ 
fyªj Ã¤âakhd cwî Û©L« 
mila¥gL»wJ. #lîyf¤âš EiH 
tj‰F K‹ò x›bthU étD¡F« 
flîSl‹ xU F¿¥ã£l cwî 
ïUªjJ. m‹ò fyªj mªj cwî, 
#lîy»š eh« mDgÉ¡F« vªj 
m‹ig¡ fh£oY« gšyhÆu« 
kl§F mâfkhdJ, MHkhdJ. 
ïJ $ irj‹a rÇjh«Uj¤âš 
(k¤âa äiy, 22.107) ã‹tUkhW 
És¡f¥g£LŸsJ: “»UZzÇ‹ 
Ûjhd öa m‹ò étÅ‹ ïja¤âš 
Ã¤âakhf ïU¡f¡ToaJ, ïJ ntW 
ïl¤âÈUªJ bgw¥gLtJ mšy. 
Þutz¤âdhY« (ïiwtid¥ 
g‰¿¡ nf£gjhY«) Ñ®¤jd¤ 

âdhY« (ïiwtÅ‹ âUehk¤ij 
c¢rÇ¥gjhY«) ïja« öŒik 
ailí« nghJ, mªj m‹ò vG¢á 
bgW»‹wJ.”

M‹Ûf cy»š e«Kila 
Ã¤âakhd Þt%g¤âš, e«khš 
flîSl‹ neuoahf cwî 
bfhŸs Koí«; e«Kila 
m‹ã‰F« g¡â¡F« bghU¤jkhd 
kndhght¤Jl‹ M‹Ûf cUÉš 
eh« mtU¡F¤ bjh©L brŒa 
Koí«. M‹Ûf m‹ã‹ cwÉdhš 
V‰gL« â›akhd gutr¤âš, öa 
g¡j‹ v‹W« âis¤âU¡»wh‹. 
ïªj gutr Ãiy g¡â u[h«Uj 
áªJÉš És¡f¥g£LŸsJ. 
“m¢rka¤âš ïja« NÇaid¥ 
ngh‹W ãufhrkil»wJ. všyh 
»uf§fS¡F« nkny mikªJŸs 
NÇaid vªj nkf¤âdhY« 
kiw¡fÉayhJ. mJnghynt 
g¡jbdhUt‹ NÇaid¥ ngh‹W 
öŒikailí«nghJ, mtDila 
ïja¤âÈUªJ NÇa xËia¡ 
fh£oY« òfH¤j¡fjhd gutr m‹ò 
njh‹W»‹wJ.”

EEE

(jÄHh¡f«: b#a nfhÉªjuhk jhÞ)
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fU¤J
gy tifahd nah»fŸ cŸsd®, Mdhš ahbuhUt‹ »UZzÇl« g¡â bfh©LŸshndh 

mtnd Äfîa®ªj nah»ahth‹. ïu©L igrh bryÉš glif¡ bfh©L eâia¡ 
fl¥gj‰F¥ gâyhf, gy tUl§fis nahf¤âš fÊ¥gâš gyÅšiy. nahf á¤âfis¡ 
bfh©L ÚÇ‹ ÛJ el¤jš, Éóâ tutiH¤jš, ÉU«ãa bghUis¥ bgWjš, ngh‹w 
áy rhjhuz á¤âfis¥ bg‰W, mjdhš j§fisna gfth‹ v‹W T¿¡bfhŸS« 
nah»fis¡ f©L »UZz g¡j‹ v‹W« Vkh‰wkiltâšiy. rfyÉjkhd r¡âfis¥ 
bg‰wtU« nahnf°tu‹ v‹W miH¡f¥gLgtUkhd »UZzU¡F¤ bjh©L brŒtij 
k£Lnk mt‹ ÉU«ò»wh‹. 

thrf® foj§fŸ
m¡ÅÆ‹ ghJfh¥ã‰F Óij br‹wJ v¥go?

eh‹ flªj khj« (V¥uš) $ »UZz jÇrd« khj 
ïjiH¥ go¤nj‹. mâš ïuhkhaz« r«gªjkhd 
nfŸÉ gâšfËš, ÓjhnjÉia¥ ngh‹w gâÉuijfis 
ïuhtzid¥ ngh‹w mu¡f®fshš bjhlÉayhJ 
v‹W«, m‹id Óij m¡Å njtÇ‹ ghJfh¥ãš 
ïUªjjhfî« F¿¥ãl¥g£LŸsJ. m‹id Óij v¥go, 
v¥bghGJ m¡ÅÆ‹ ghJfh¥ã‰F¢ br‹wh® v‹gij 
És¡f nt©L»nw‹.

$ AÇ »UZz‹, ntÿ®

vkJ gâš
T®k òuhz¤âš ã‹tUkhW Tw¥g£LŸsJ:

èjahuhânjh tàÅZ rhah-èjh« mé#dh¤
jh« #Ahu jõ-¡ßt: èjh tàÅ-òu« fjh

gßBh-[kna tàÅ« rhah-èjh Éntõ [h
tàÅ: èjh« [khÜa j¤-òu°jh¤ mÜda¤

“ÓjhnjÉahš nt©LnfhŸ ÉL¡f¥g£l m¡Ånjt®, 
Óijia¥ ngh‹w xU kha %g¤ij ïuhtzÅ‹ 
K‹ò ÃW¤j, g¤J jiy bfh©l ïuhtz‹ mªj khah 
Óijia fl¤â¢ br‹wh‹. c©ikahd Óij m¡Å 

njtÇ‹ ïU¥ãl¤â‰F¢ br‹whŸ. gfth‹ ïuhk¢rªâu® 
Óijia m¡Å¥ gÇ£ir¡F c£gL¤âanghJ, m¡ÅÆDŸ 
EiHªjJ nghÈahd khah Óijna. m¢rka¤âš 
c©ikahd Óijia jdJ ïU¥ãl¤âÈUªJ miH¤J 
tªj m¡Ånjt®, mtis $ ïuhkÇl« x¥gil¤jh®.”

m‹id Óij v¥go, v¥bghGJ m¡ÅÆ‹ 
ghJfh¥ã‰F¢ br‹wh® v‹D« j§fsJ nfŸÉ¡fhd gâš 
nk‰Tw¥g£LŸs °nyhf¤âš bjËthf Tw¥g£LŸsJ.

m‰òjkhd gft¤ jÇrd« ïjœ
jh§fŸ btËÆL« khj ïjHhd gft¤ jÇrd« f‰gf 

jU ngh‹wJ. »il¤j‰fÇa Éõa§fis cŸsl¡» 
btËtU»‹w ïªj ïjœ Äfî« gaDŸsJ. vkJ Anu 
»UZz mwbe¿ ghlrhiyÆ‹ khzt®fŸ jtwhkš 
khjªnjhW« ïªj rŠáifÆid (g¤âÇifÆid) 
ÉU¥g¤Jl‹ th§»¥ go¡»wh®fŸ. vkJ mwbe¿ 
ghlrhiy¢ áwh®fŸ á¤âu¡ fijfis ÉU«ã¡ f‰»wh®fŸ. 
Mœªj, ïyFÉš òÇªJbfhŸs Koahj Éõa§fisí« 
ï¢á¤âu¡ fijfŸ _ykhf vËâš És§»¡ bfhŸs 
Ko»wJ. ïªj ïjÊid¥ go¥gt®fS¡F ca®ªj 
áw¥ghd v©z§fŸ njh‹W« v‹gJ Ã¢rakhd 
c©ik MF«.

Anu »UZz mwbe¿ ghlrhiy khzt®fŸ, 
bfhG«ò, ïy§if
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MÞâf®fis¥ ngh‹w 
ehÞâf®fŸ

flîŸ kÅjid¥ gil¤jhdh, 
kÅj‹ flîis¥ gil¤jhdh? 
v‹W áy® nfŸÉ nf£gJ©L. 
flîŸ kÅjid¥ gil¤jh® v‹W 
TWgt®fŸ MÞâf®fŸ v‹W«, 
kÅj‹ flîis¥ gil¤jh‹ v‹W 
TWgt®fŸ eh°âf®fŸ v‹W« 
m¿a¥gL»‹wd®. kÅj‹ jd¡F 
J‹g« V‰gL«nghJ, kdÃiwî 
miltj‰fhf, Vnjh X® ca® r¡â 
ïU¥gjhf f‰gid brŒJ, mªj 
ca®r¡âia Vnjh xU bgaiu¢ 
brhšÈ miH¡f, rªj®¥gtrkhf 
mtDila J‹g§fŸ Éyf, 
ïšyhj mªj ca®r¡âia mt‹ 
flîshf e«g¤ bjhl§F»wh‹ 
v‹W eh°âf®fŸ fUJ»‹wd®. 
M°âf®fnsh ïªj cyf¤ijí« 
kÅjidí« k‰w cÆ®thÊ 
fisí« gil¤j flîŸ, j‹dhš 
gil¡f¥g£lt®fŸ j‹id 
tz§F«nghJ mt®fS¡F e‹ik 
tH§» J‹g¤ij¥ ngh¡Ftjhf 
e«ò»‹wd®.

ehÞâf®fS¡F« MÞâf®fS¡ 
F« ïilÆyhd thj§fŸ xUòw 
ÄU¡f, kWòw« ehÞâf fU¤J« 

MÞâf fU¤J« ïizªjJngh‹w 
njh‰w¤Jl‹ gy® m›t¥nghJ 
njh‹WtJ©L. mjhtJ, kÅj® 
fËš xUtiu òÅj® v‹W fUâ, 
mªj kÅjÅl« ïU¡F« áy 
mâra r¡âfis¡ f©L ka§», 
mªj kÅjidna flîshf 
V‰W, mtÅl« ãuh®¤jid 
brŒJ, rªj®¥gtr¤âdhnyh mªj 
kÅjÅ‹ á‹dŠáW r¡âfshnyh 
gz¤âdhnyh gjÉÆdhnyh m‹ã 
dhnyh mªj kÅjid¡ flîshf 
V‰»‹wd®. ït®fŸ ehÞâf®fis¥ 
ngh‹W flîŸ ïšiy v‹W 
TWgt®fshf ïšyhÉ£lhY«, 
rhjhuz kÅjD¡F ca® kâ¥gË¤J, 
flîshf tÊgLtjhš, btËÆš 
gh®¥gj‰F ït®fŸ MÞâf®fis¥ 
nghy¤ njh‹¿dhY«, c©ikÆš 
ït®fS« ehÞâf®fns.

kÅj¡ flîŸfŸ
f©Âš fhzhj flîis 

e«òtijÉl, f©Âš fhz¥gL« 
flîis e«òjš áwªjJ v‹W 
mt®fŸ j¤Jt« ngRtJK©L. 
bg‰bwL¤j m‹id, nehia 
Fz¥gL¤âa kU¤Jt®, gjÉ 
tH§»a muáaš jiyt®, 
urid¡F¥ ão¤j áÅkh fiyP®, 

»Ç¡bf£ åu®, khah#hy« fh£oa 
fhÉíilÆd® vd ï¥g£oaš Ú©L 
bršy¡ToaJ. rhjhuz kÅj®fis 
Vnjh fhuz¤âdhš flîshf V‰W 
tÊgLnth®, v‹nwh xUehŸ mªj 
kÅj¡ flîŸ (ï¥goí« xU th®¤ij 
c©nlh), kuz¤ij¤ jGî«nghJ, 
ïjank bto¤jJngh‹W ka§» 
Ã‰gij¡ fh©»nwh«. flîŸ ah® 
v‹gij Kiwahf m¿ahj ï«k¡fŸ, 
j§fsJ flîŸ(?) koí«nghJ, 
brŒtj¿ahJ jÉ¡»‹wd®. 

kÅjid¡ flîsh¡F« ïªj 
kÅj®fis¥ bghW¤jtiu, flîŸ 
v‹gt® j§fisÉl r‰W ca® 
thdt®, m›tsîjh‹. ahuhtJ 
xUt® brštªjuhf ïUªJ gz cjÉ 
brŒjhš, mt® flîsh» ÉL»wh®; 
ahuhtJ xUt® kU¤Jtuhf ïUªJ, 
Äfî« Mg¤jhd ÃiyÆÈUªj 
nehahËia¡ fh¥gh‰¿dhš, mt® 
flîsh» ÉL»wh®; ahuhtJ xUt® 
kU¤Jtuhf ïšyhkš, Vnjh áy 
r¡âfË‹ _y« VnjD« nehia 
Fz¥gL¤âdhš, mt® flîsh» 
ÉL»wh®; ahuhtJ xUt® ViH¡ 
FHªijfS¡F cznth cilnah 
ïU¥ãlnkh fšÉnah tH§»dhš, 
mt® flîsh» ÉL»wh®; ahuhtJ 
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v‹nwh bgU«ghY« ahU« 
Ãid¥gâšiy. ïªâah v‹D« 
eh£il MŸgt‹ “ehnd” v‹W 
xUt‹ m¿É¡F«nghJ, mjid 
kW¡F« k¡fŸ, nfho¡fz¡fhd 
ãugŠr§fis MŸgt‹ “ehnd” 
v‹W xUt‹ m¿É¡F«nghJ, 
mjid V‰W¡ bfhŸ»‹wd®. V‹? 
VbdÅš, ïªâahÉ‹ j‰nghija 
ãujk® âU.k‹nkhf‹ á§ v‹gij 
midtU« m¿t®; Mdhš 
ãugŠr¤ij MŸgt® ah® v‹gij 
ahU« m¿tâšiy. ïªj _l¤jdnk 
gšntW nghÈfŸ cUthFtj‰F 
fhuzkhf mik»‹wJ. flîŸ 
v‹gt® ah®, mtuJ r¡âfŸ 
ahit v‹gij eh« Kiwahf¥ 
òÇªJbfh©lhš, Vkh‰W¡fhu®fis 
eh« v‹W« e«g kh£nlh«.

flîŸ v‹D« brhš, fl, 
cŸ v‹D« ïUbrh‰fË‹ 
fy¥ò¢ brhšyhF«. ïj‹ bghUŸ 
v‹dbtÅš, všyht‰iwí« 
flªjtuhfî« všyht‰¿‹ cŸns 
ïU¥gtuhfî« ah® cŸshnuh, mtnu 
flîŸ. eh« V‰W¡bfhŸS« flîŸ, 
ïªj #lîyf¤â‹ J‹g§fis¡ 
flªjtuhf cŸshuh, FiwghLfis¡ 
flªjtuhf cŸshuh, cy»‹ ca®ªj 
eg®fŸ midtiuí« flªjtuhf 
cŸshuh v‹W eh« nrhâ¤J¥ gh®¡f 
nt©L«. nkY«, mt®, x›bthU 
mQÉ‰FŸS« cÆU¡FŸS« 
cŸshuh v‹gijí« eh« nrhâ¤J¥ 
gh®¡f nt©L«.

cjhuzkhf, eh« tz§F« 
flîŸ ïªj #lîyf¤â‹ J‹g§ 
fshd ãw¥ò, ïw¥ò, KJik, nehŒ 
ngh‹wt‰whš mtâ¥g£lhš, mt® 

xUt® á‹dŠáW bghUŸ x‹iw 
khah#hy¤âdhnyh á¤âÆdhnyh 
tutiH¤jhš, mt® flîsh» 
ÉL»wh®. ïWâÆš gh®¤jhš, 
ahbušyh« VjhtJ xU Éj¤âš cjÉ 
brŒ»wh®fnsh, mt®fŸ flîsh» 
ÉL»‹wd®. rKjha¤â‰F cjÉ 
brŒí« ešy cŸs« gil¤jt®fŸ 
Ã¢ra« ghuh£l¤j¡ft®fŸ, 
Mdhš mt®fis¡ flîŸ v‹W 
miH¡fyhkh? Ã¢ra« TlhJ. 
m›thW tÊgl¥gLnthÇš áy®, 
j§fË‹ c©ikahd Ãiyia 
cz®ªJ, jh§fŸ flîsšy 
v‹gij bjËîgL¤Jt®; Mdhš 
áy K£lhŸfnsh, m¿ahj k¡fshš 
‘flîŸ’ v‹W miH¡f¥gL«nghJ, 
mij V‰W¡ bfh©L j§fisna 
flîshf m¿É¤J k¡fË‹ tÊgh£ 
ilí« bg‰W¡ bfhŸ»wh®fŸ. mªj 
_l®fis v‹dbt‹W brhštJ? 
Vkh‰W¡fhu®fŸ, mnah¡»a®fŸ vd 
v›thW T¿dhY« m›th®¤ijfŸ 
nghJkhditašy.

flîŸ, v¥go¥g£ltuhf 
ïU¡f nt©L«?

ahnuD« xUt‹ e«Äl« tªJ, 
j‹id ïªâahÉ‹ ãujk® v‹W 
m¿Kf¥gL¤âdhš, eh« V‰W¡bfhŸ 
nthkh? Ã¢ra« ïšiy. mtid 
ig¤âa« v‹nwh, Vkh‰W¡fhu‹ 
v‹nwh Ãid¤J bghU£gL¤j 
kh£nlh«; mšyJ fhtš JiwÆš 
òfh® bfhL¥ngh«. Mdhš âObu‹W 
ahnuD« K‹tªJ, j‹idna 
flîŸ v‹W TW«nghJ, mtid 
gy® V‰W¡ bfhŸ»‹wd®. mtid 
ig¤âa« v‹nwh, Vkh‰W¡fhu‹ 

flîsšy v‹gij czu nt©L«. 
áy khj§fS¡F K‹ò, Rkh® eh‹F 
tanj cila xU áWtid áy 
g¡j®fŸ Ó©o¡ bfh©oUªjd®. 
g¡j® xUtÇ‹ ÓÇa kfdhd 
m¢áWtÅl«, m§»Uªj gšntW 
g¡j®fis¡ fh£o, “ït® flîŸ,” 
“ït® flîŸ,” “ïtnu flîŸ,” 
v‹W T¿¡ bfh©oUªjd®. Mdhš 
m¢áWtndh, “ïšiy, ïšiy, 
ïšynt ïšiy,” v‹W kW¤J¡ 
bfh©oUªjh‹. m¢rka¤âš eh‹ 
m§F tu, v‹id m¢áWtÅl« 
fh£oa g¡j®, “ïnjh ïtnu flîŸ,” 
v‹W T¿dh®. JËí« nahá¡fhj 
m¢áWt‹, “ïšiy, ït® 
flîsšy, flîshf ïU¡f KoahJ. 
flîS¡F vj‰F¡ f©zho?” 
v‹W vËa vjh®¤jkhd Éj¤âš, 
vdJ f©zhoia¡ fh£o kW¥ò¤ 
bjÇÉ¤jh‹. M¢rÇakilªj 
mid¤J g¡j®fS«, áWtÅ‹ ò¤â¡ 
T®ikia Äfî« ghuh£od®; mnj 
rka¤âš ïªj msî ò¤âTl ïšyhj 
áy bgÇat®fŸ, f© bjÇahj, fhJ 
nf£fhj, fhšfshš el¡f ïayhkš 
r¡fu eh‰fhÈÆš bršy¡Toa, 
vd v¤jidnah FiwfS¡F 
c£g£oU¡F« rhjhuz kÅj®fis 
flîshf V‰gJ ntjid¡FÇaJ 
v‹W« bjÇÉ¤jd®.

flîŸ v‹gt® xUtnu, Mdhš 
j§fisna flîŸ v‹W TWnth®, 
xnu rka¤âš gy® ïU¡»wh®fns! 
ïªâahÉš k£L« FiwªjJ 50ng® 
j§fis¤ jh§fns flîŸ v‹W 
T¿ miytij¡ fh©»nwh«. ïij 
it¤nj ït®fËš ahUnk flîŸ 
mšy v‹gij vËâš czuyh«. 

rhjhuz kÅj®fis Vnjh fhuz¤âdhš flîshf 
V‰W tÊgLnth®, v‹nwh xUehŸ mªj kÅj¡ flîŸ, 

kuz¤ij¤ jGî«nghJ, ïjank bto¤jJngh‹W 
ka§» Ã‰gij¡ fh©»nwh«.
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»UZz® ï¥óîy»š ïUªjnghJ, 
bgs©luf‹ v‹gt‹ j‹idna 
flîŸ v‹W nghÈ¤jdkhf 
T¿ajhš, »UZz® mtid¡ 
bfh‹wh®; Mdhš ï‹W ïU¡F« 
gšntW flîŸfŸ xUtiubahUt® 
rªâ¥gJTl ïšiy. m¿ahj m¥ghÉ 
k¡fnsh, clÈ‹ ãu¢ridfis¥ 
ngh¡f ït®fis mQF»‹wd®, 
clY¡F m¥gh‰g£l M‹khit¥ 
g‰¿a M®t« ï«k¡fS¡F« 
ïšiy, ïªj nghÈ¡ flîŸfS¡F« 
ïšiy; gšntW nehŒfshš áy 
rka§fËš ïªj nghÈ¡ flîŸfŸ 
mtâ¥gl, m¿ahikÆYŸs k¡fŸ 
m¡flîS¡fhf ntW flîËl« 
(vªj¡ flîËl«?) tÊgL»‹wd®—
v‹nd Éndhj«!

flîË‹ j‹ikfŸ
flîŸ v‹gt® r®t r¡â bghUªâ 

atuhf, všyht‰iwí« gil¤ 
jtuhf, všyht‰iwí« f£L¥gL¤J 
gtuhf, všyht‰iwí« guhkÇ¥g 
tuhf, óuz Rjªâu« cilatuhf 
ïU¡f nt©L«. 

r®t r¡â bghUªâat® v‹whš 
mtuhš ïayhjJ v‹W vJî« 
ïU¡f¡ TlhJ, ïU¡f KoahJ. 
mt® VnjD« braiy¢ brŒa 
ÉU«ãdhš, vªj¤ jl§fYÄ‹¿ 
brŒa¡Toatuhf ïU¡f nt©L«. 
cjhuzkhf, mid¤J ò©Âa 
eâfËY« Úuhl ÉU«ãa 
»UZz®, jh‹ ïUªj ïl¤ânyna 
mid¤J ò©Âa eâfisí« 
tutiH¤J m§nfna Úuhodh® 
(m›thW njh‹¿anj nfht®¤jd 
kiyÆ‹ mothu¤âš cŸs 
áahk F©l« vd¥gL« Ô®¤j«). 
ò©Âa eâfËÈUªJ FHhŒ 
_ykhf j©Ù® vL¤Jtu nt©oa 
Ã®gªj« mtU¡F ïšiy, mj‰fhf 
gy tUl§fŸ nahá¤J â£l« Ô£l 
nt©oa mtáaK« ïšiy.

všyht‰iwí« gil¤jt® 

v‹whš ï›îyf¤âš cŸs 
mid¤J« mtuhš gil¡f¥g£ljhf, 

mtU¡F¢ brhªjkhdjhf ïU¡f 
nt©L«. mt® ï›îy»š njh‹W« 
nghJ, j§f«, btŸË, Éiykâ¥g‰w 
f‰fŸ ngh‹wt‰iw rhjhuz 
kÅjdhš f‰gid brŒa ïayhj 
msÉš gil¡f¡Toatuhf ïU¡f 
nt©L«. ntWÉjkhf¡ T¿dhš, 
mt® j§f¤ij tutiH¡f 
Ãid¤jhš kiy ngh‹W FÉ¡F« 
r¡â bg‰wtuhf ïU¡f nt©L«, 
btW« nkhâunkh r§»Ènah 
mtiu flîŸ v‹W Ã%ã¥gj‰F¥ 
nghJkhditašy. cjhuzkhf, 
»UZz® ï›îy»š jdJ äiyfis 
mu§nf‰¿anghJ, jdJ ïuhÂfŸ 
x›bthUtU¡fhfî« Éiykâ¡f 
Koahj j§f«, itu«, jªj« 
ngh‹w v©z‰w bghUŸfshš 
ml§»a gšntW khl khËiffis¥ 
gil¤jh®, ïªâuid¡ fh£oY« mâf 
trâfis FnryU¡fhf gil¤jh®. 
m»yh©l nfho ãu«kh©l 
ehafdhd flîis, mt® gil¤j 
kÅj®fËš xUtUl‹ rk¥gL¤JtJ 
e« m¿ahikia cŸs§if 
bešÈ¡fÅ ngh‹W fh£LtjhF«.

všyht‰iwí« f£L¥gL¤J 

gt® v‹whš, ï›îy»YŸs 
mid¤J« mtuJ f£L¥gh£oš 
ïa§f nt©L«. ïa‰if 
mtuJ f£L¥gh£oš ïU¡f 
nt©L«, mt® ïa‰ifÆ‹ 
f£L¥gh£oš ïU¡f¡ TlhJ. 
cjhuzkhf, »UZz® btW« 
VG taJ áWtdhf ïUªjnghJ, 
gy ikš R‰wsîila 
nfht®jd kiyia¤ jdJ 
ïlJ if R©L Éuyhš Äfî« 
vËjhf vªj áukK« ï‹¿ VG 
ehŸfS¡F ca®¤â¥ ão¤jh®. 
FUnB¤âu ngh®¡fs¤âš NÇa 
idna kiw¤jh®. Mdhš 
ï‹iwa kÅj¡ flîŸfŸ 
kiH¡fhf ahf« el¤JtJ«, 
RdhÄ vG«nghJ mij¤ jL¡f 
ïayhkš btWknd mDjhg« 
bjÇÉ¥gJ« mt®fsJ c©ik 
Ãiyia vL¤Jiu¡»‹wJ.

všyht‰iwí« guhkÇ¥gt® 
v‹whš, ï›îy»YŸs všyh 
ét‹fisí« mtnu ghJfh¤J, 
guhkÇ¤J tU»wh® v‹W bghUŸ. 
cjhuzkhf, »UZz® jdJ 
äiyfis mu§nf‰¿anghJ, 
mt® všyh k¡fisí« ghJfh¤J 
tªjh®; mtuJ M£áÆš ahU« 
nehŒthŒ¥glÉšiy, ahU« 
mfhy kuz« vŒjÉšiy. Mdhš 
ï‹iwa kÅj¡ flîŸfnsh nehŒ 
tuhkš jL¥gj‰F¥ gâyhf nehia 
Fz¥gL¤j kU¤Jtkidfis 
âw¡»‹wd®, m§FŸs gyU« 
nehŒ Fzkhfhkš ko»‹wd®; 
j‹idí« jdJ ïa¡f¤ijí« 
guhkÇ¥gj‰F¡Tl ït®fŸ k‰wt® 
fËlÄUªJ gz« tNÈ¡»‹wd®.

óuz RjªâuKilat® v‹whš, 
Ãid¤jij brŒí« r¡â bg‰wtuhf, 
ahU¡F« vj‰F« f£L¥glhjtuhf 
ïU¡f nt©L«. cjhuzkhf, 
»UZziu áiwão¡f JÇnahjd‹ 
ÉU«ãanghJ, mt® j‹id¥ 
gšntW %g§fshf Éahã¤J, 
“v‹id c‹dhš ão¡f KoahJ,” 

áWtdhf ïUªjnghnj 1000 jiyfŸ 
bfh©l fhËaÅ‹ ÛJ eldkhoa 

KGKj‰ flîŸ $ »UZz®
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v‹W bjÇÉ¤jh®. Mdhš ï‹iwa 
kÅj¡ flîŸfŸ m›t¥nghJ 
áiw¡F¢ brštJ tH¡fkhf 
cŸsJ; mt®fshš ïa‰ifÆ‹ 
miH¥ig¡Tl f£L¥gL¤j KoahJ, 
óuz Rjªâu¤ij¥ g‰¿ v‹d 
brhštJ?

nkY«, flîŸ v‹gt®, mHF, 
m¿î, bršt«, gy«, òfœ, Jwî 
M»a Fz§fis óuzkhf¥ 
bg‰¿U¡f nt©L«. óuzkhf 
v‹whš, ï¡Fz§fËš mtiu 
Él¢ áwªjt® ahU« ïU¡f 
KoahJ, ïU¡f¡ TlhJ. »UZz® 
nfhlhdnfho k‹kj®fis ka¡F« 
mHFilatuhf ïUªjh®, mt® 
v‹W« tnahâf¤ij milªjJ 
»ilahJ, jdJ mHif ïHªjJ 
»ilahJ. »UZz® všyht‰iwí« 
m¿ªjtuhf ïUªjh®, nfho¡ 
fz¡fhd tUl§fS¡F K‹dhš 
mtjÇ¤jnghJ jh‹ brŒj 
brašfis¡Tl mt® m¿ªâUªjh®, 
64 fiyfis 64 ehŸfËš 

kÅj‹ k£Lkšy, mrhjhuzkhd 
kÅj‹Tl v‹Wnk flîshf 
KoahJ. flîŸ v‹W« flîns; mt® 
X£L¥ ngh£L¤ nj®ªbjL¡f¥gLgt® 
mšy. flîŸ rhjhuz kÅjid¥ 
nghy ãwªJ ïw¥gâšiy, ãwªJ 
ïw¡F« rhjhuz kÅj‹ v‹W« 
flîshtâšiy.

vdnt, j§fisna flîshf¡ 
TWgt®fŸ, kiyia¤ ö¡f£L«, 
É°t%g¤ij¡ fh£l£L«, NÇaid 
kiw¡f£L«, MÆu« jiy 
bfh©l gh«ã‹ ÛJ eldkhl£L«, 
MÆu¡fz¡fhd cUÉš j‹id 
ÉÞjÇ¡f£L«, cy»š vªj¥ 
ãu¢ridí« ïšyhkš brŒa£L«—
mj‹ã‹d® nt©Lkhdhš, 
mt® flîsh v‹gij nahá¤J¥ 
gh®¡fyh«. mJtiu m¤jF 
nahrid¡F¡Tl ïl« »ilahJ. 
kªj ò¤âíila mok£l K£lhŸfŸ 
k£Lnk Vkh‰W¡fhu®fis¡ flîshf 
V‰W tÊgLt®, m¿îilat®fnsh 
Ã¢ra« ïâš <Lgl kh£lh®fŸ. 
kÅj¡ flîŸfËš bgU«ghyhndh® 
j§fis¥ ghJfh¤J¡ bfhŸs 
r_f¢ nritfËš <LgL»‹wd®, 
m¤jF nritfS¡fhf gyÇlÄUªJ 
ghuh£L« bgW»‹wd®; Mdhš 
mt®fŸ brŒí« ò©Âa¢ 
brašfis¡ fh£oY« j§fisna 
flîŸ v‹W T¿ k¡fis 
Vkh‰Wtjhš tU« ght§fŸ 
bfhoait v‹gjhš, m¿îila 
k¡fŸ ït®fË‹ ÛJ JËasî« 
kâ¥ò it¥gâšiy.

EEE

f‰wh®, gwitfŸ, ÄUf§fŸ 
vd všnyhÇ‹ bkhÊiaí« 
m¿ªâUªjh®; ï‹iwa flîŸfŸ 
jhŒbkhÊia¡Tl bjËthf ngr¤ 
bjÇahjt®fŸ. »UZzÇ‹ bršt« 
msÉl KoahjJ, mt® ahÇlK« 
v‹W« gz« tNÈ¤jâšiy. 
mtuJ tÈikia kâ¥ãl KoahJ, 
áW taâÈUªnj mt® gšntW 
mRu®fis¡ bfh‹wh®; Mdhš 
ï‹iwa flîŸfS¡F¥ ghJfh¥ò 
trâfŸ mtáakhf cŸsd. 
mtuJ òfœ ï¥óÄÆš k£LÄ‹¿ 
_îyfK« guÉa x‹W, nkY«, 
mtiu¥ ngh‹w Jwî kd¥gh‹ik 
bfh©nlh® ntW vtU« ïšiy.

ïWâahf¢ áy JËfŸ
ït‰¿ÈUªJ eh« m¿tJ 

v‹dbtÅš, flîŸ vd¥gLgt® 
rhjhuz kÅjid¥ ngh‹W 
ïU¡f¡ TlhJ, ïU¡f KoahJ. 
kÅjdhf ïU¥gt® (ïUªjt®) 
v‹whtJ xUehŸ flîshf khwyh« 
v‹gJ« rh¤âakšy. rhjhuz 

flîŸ rhjhuz kÅjid¥ nghy ãwªJ 
ïw¥gâšiy, ãwªJ ïw¡F« rhjhuz 

kÅj‹ v‹W« flîshtâšiy.

o o o o o

flîis m¿a áy cldo¡ F¿¥òfŸ
* rhÞâu§fËš ïtiu¥ g‰¿a F¿¥òfŸ ïU¡f nt©L«.

* flîS¡bf‹W ïU¡F« áy m§f milahs§fŸ, clÈš ïU¡f 
nt©L«.

* mHF, m¿î, bršt«, tÈik, òfœ, Jwî M»a MW 
IÞt®a§fisí« KGikahf¥ bg‰¿U¡f nt©L«; ïªj 
IÞt®a§fËš mtiu ÄŠRnth® ahU« ïU¡f¡ TlhJ.

* Ãid¤jij rhâ¡F« âw‹ bg‰wtuhf ïU¡f nt©L«, mj‰fhf 
k‰wtiu ehl nt©oa njitÆšyhjtuhf ïU¡f nt©L«.

* kÅj®fshš Ãid¤J¥ gh®¡f Koahj mrhjhuzkhd 
brašfis¢ brŒa¡Toatuhf ïU¡f nt©L«.

* všyht‰iwí« gil¤J, f£L¥gL¤â, guhkÇ¥gtuhf ïU¡f 
nt©L«.
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gfth‹ 
$ »UZz® kiwªj Éj«

tH§»at®: âUkâ. jhÇÂ uhjh njÉ jhÌ

ãufhr¤JlD« âfœªj mtuJ âUnkÅ $t¤[¡ 
F¿Æid¤ jh§»ÆUªjJ. mH»a ò‹dif mtuJ 
Kf¤âš mU«ãÆU¡f, RUshd fUÚy Ko mtuJ 
jiyia my§fÇ¤jJ. mtÇ‹ jhkiu¡ f©fŸ 
tÓfukhf ïUªjd, kfu F©ly« Ä‹ÅaJ, g£L¤ 
JÂfis cL¤âÆUªjh®. my§fhu x£oahz«, òÅj 
üš, tisašfŸ, ïju ifahguz§fŸ, jiyÆš 
»ßl«, bfsÞJg kÂ, fG¤jÂ, vd gy ca®ªj 
Mguz§fis mÂªâUªjh®. mtuJ cliy ky® 
khiyfS« Míj§fS« my§fÇ¤jd. mt® jdJ 
ïlJfhÈ‹ mo¥ghj§fŸ bjÇí«go, ïlJ fhiy tyJ 
bjhilÆ‹ ÛJ it¤jgo mk®ªâUªjh®.

$k¤ ghftj¤âY« ïju òuhz§fËY« guk òUõ 
gfthÅ‹ gšntW mtjhu§fis¥ g‰¿a És¡f§fŸ 
bfhL¡f¥g£LŸsd. mt® v§F ãwªjh® (ãw¥gh®), 
mtUila bg‰nwh® ah®, mt® Ãfœ¤âa mrh¤âakhd 
brašfŸ ahit ngh‹w Étu§fŸ bfhL¡f¥g£LŸsd. 
mtUila kiwî g‰¿ Äf¡ Fiwªj jftšfns 
bfhL¡f¥g£LŸsd. gfth‹ ïuhkU« ïyºkzU« 
ruhí eâÆš ïw§» ï›îyf k¡fË‹ gh®itÆÈUªJ 
kiwªjjhf ïuhkhaz« És¡F»‹wJ. gfth‹ 
irj‹anuh óÇÆ‹ nfhãehj® nfhÉYŸs »UZz 
É¡uA¤âDŸ kiwªjjhf¡ Tw¥gL»wJ.

gfth‹ ï›îy»‰F tUifÆš, gšntW 
nyhf§fis¢ rh®ªj njt®fS« ï§F tªJ mtuJ 
âUÉisahlšfËš <Lg£L mtuJ neuo cwÉid 
mDgÉ¡»‹wd®. gfth‹ »UZz® ï›îy»id 
É£L¢ bršy KobtL¤jîl‹, KjÈš j‹ FL«g 
cW¥ãd®fshd ahjt®fŸ midtiuí« mt®fSila 
ca® nyhf§fS¡F¢ bršy tÊbrŒjh®. gfth‹ 
»UZzÇ‹ kiwÉid $k¤ ghftj« ã‹tUkhW 
És¡F»‹wJ.

c¤jt® g¤ÇfhZuk¤â‰F¢ br‹wã‹, jdJ äiyfis 
Ko¤J¡ bfhŸs ÉU«ãa »UZz®, ahjt®fis 
JthuifÆÈUªJ ãugh[ nB¤âu¤â‰F miH¤J¢ br‹W 
m§F mt®fis¥ gšntW rl§FfËš <LgL¤âdh®. 
jd¡F K‹ghf jdJ cwÉd®fŸ ï›îy»ÈUªJ bršy 
nt©L« v‹W ÉU«ãa »UZz®, mt®fis jdJ 
kha¢ r¡âÆdhš ftu, mt®fŸ kJtUªâ nghijÆš 
_œ»d®. mt®fË‹ m¿î ka¡f¥g£ljhš j§fS¡FŸ 
r©ilÆ£L, »UZz gyuhkiu¤ jÉu k‰w midtU« 
koªjd®.

mj‹ ã‹d® fl‰fiu¡F¢ br‹w gynjt®, 
m§»Uªjgo ï›îy»ÈUªJ kiwªjh®. gyuhk® 
kiwªjij¡ f©l »UZz® X® mur ku¤â‹ moÆš 
mikâahf mk®ªjh®. ã‹d®, ãufhrkhd jdJ eh‹F 
fu§fis¡ bfh©l %g¤âid btË¥gL¤âdh®. 
mjdhš V‰g£l ãufhr« R‰¿ÆUªj ïUis Ú¡»aJ. 
fUÚy nkf« ngh‹w nkÅílD«, cU¡»a bgh‹Åw 

#uh j‹ jtiw cz®ªJ j‹id k‹Å¡F«go 
gfthÅ‹ jhkiu ghj§fËš jdJ jiygL«go 

ruziljš
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gfthid neh¡» Mdªj¡ f©ÙUl‹ ÉiuªJ tªJ 
mtuJ ghj§fËš gÂªjh‹. gfthÅ‹ rhuâahd 
jhUf‹ mtiu¥ òfœªJ bfh©oU¡ifÆš, gfthÅ‹ 
nj® m§»UªJ vGªJ nkny br‹wij jhUf‹ j‹ 
ïU f©fshš f©lh‹. fUlÅ‹ bfhoia¤ jh§»a 
m¤njUl‹ FâiufS« br‹wd. ÉZQÉ‹ â›a 
m°âu§fS« nkbyGªJ, njÇid¥ ã‹bjhl®ªjd. 
É©btËÆÈUªJ th¤âa§fŸ KH§f ky® khÇ 
öt¥g£lnghJ, »UZzU« m§»UªJ òw¥g£lh®. 

F¿¥ò: ïiwtÅ‹ njh‰w« v›thW #l ïa‰ifÆ‹ 
r£l§fS¡F m¥gh‰g£lnjh, mJngh‹W mtuJ kiwî« 
M¢rÇakhdJ v‹gij eh« fhzyh«. ntlÅ‹ 
m«ãdhš »UZz® kuzkilªjh® v‹W Ãid¡F« 
Fiwkâahs®fŸ, ïiwt‹ jdJ brhªj ÉU¥g¤âdhš 
ï›îyif É£L¢ br‹wh® v‹gij ïªÃfœ¢áÆÈUªJ 
m¿ayh«.

EEE

âUkâ. jhÇÂ uhjh njÉ jhÌ, jdJ fzt® 
âU. RÄ¤u »UZz jhÞ mt®fSl‹ br‹id 

ïÞfh‹ nfhÆÈš bjh©lh‰¿ tU»wh®.

m¥bghGJ #uh v‹D« ntl‹, gfthÅ‹ 
mo¥ghj¤âid kh‹ v‹W Ãid¤J m«ò bjhL¤jh‹. 
eh‹F fu§fSl‹ ïUªj »UZziu¡ f©lîl‹, 
ntl‹ jdJ jtiw v©Â eL§»dh‹. mRu®fË‹ 
vâÇahd ïiwtÅ‹ ghj§fËš jdJ jiygL«go 
ÉGªJ tz§»dh‹. j‹ jt¿id cldoahf cz®ªj 
ntl‹, j‹id k‹Å¡F«go ruzilªJ nt©odh‹. 
“vdj‹òŸs #uh, ga¥glhnj, vGªâU. j‰nghJ elªj 
braš vdJ ÉU¥g¤â‹gona elªjJ. ftiy¥glhnj, 
c‹id eh‹ M‹Ûf cyf¤â‰F mD¥ã it¡»nw‹,” 
v‹W gfth‹ $ »UZz® vªjbthU rydK« ï‹¿ 
gâyË¤jh®. gfthÅ‹ f£lisia V‰w #uh, mtiu 
_‹WKiw ty« tªJ tz§»dh‹. m¥nghJ m§F 
njh‹¿a Ékhd¤âš V¿a ntl‹, m§»UªJ M‹Ûf 
cyf¤â‰F¥ òw¥g£lh‹.

m¥nghJ jdJ v#khdiu¤ njoa jhUf‹ m§F 
tªjh‹. »UZz® ïUªj ïl¤â‹ mU»š tªjîl‹, 
JsáÆ‹ kz« tªj âirÆid neh¡»¢ br‹wh‹. 
R‰¿Y« j‹ Míj§fŸ ïU¡f, mur ku¤âdoÆš ïUªj 
»UZziu¡ f©lîl‹, mt® nkš bgh§»a m‹ãid 
jhUfdhš f£L¥gL¤j ïayÉšiy. njÇÈUªJ ïw§» 

mtjhu§fis milahs« fhQjš
všyh r¡âfS« bghUªâatuhf¤ âfœjš, KGKj‰ flîŸ $ ïuhkUila Fz§fËš x‹whF«. bgsâf 

thœÉ‹ jilfisí« mbrsfÇa§fisí« jh©o mtuhš brašgl Koí«. ïU¥ãD«, jh‹ KGKj‰ 
flîŸ v‹gijí«, És«gu¥gL¤j¥g£l flînsh X£L¥ ngh£L nj®ªbjL¡f¥g£l flînsh mšy v‹gijí« 
Ã%ã¥gj‰fhf, mt® flÈ‹ ÛJ X® mUikahd 
ghy¤âid¡ f£odh®. vªj mrhjhuz brašfisí« 
brŒahj xU bra‰ifahd flîis¤ nj®ªbjL¥gJ 
v‹gJ j‰fhy¤âš tH¡fkh» É£lJ; flîË‹ r¡âia 
m¿ªâuhj K£lhŸ kÅj‹, áW khah#hy¤âid¡ f©L 
FH«ã, bra‰ifahd flîis¤ nj®ªbjL¡»‹wh‹. 
Mdhš gfth‹ ïuhknuh f‰fis Äj¡f it¤J, ÚÇ‹ 
ÛJ ghy¤ij¡ f£odh®. ïJnt flîË‹ mrhjhuzkhd 
m‰òj r¡â¡F rh£áahF«. vªjbthU rhjhuz kÅjdhY« 
v‹Wnk brŒa ïayhj, mrhjhuzkhd brašfis flîŸ 
btË¥gL¤j nt©L«; m›thW btË¥gL¤jhj xUtid 
V‹ flîshf V‰f nt©L«? gfth‹ ïuhk® ï¥ghy¤ij¡ 
f£oajhš, eh« mtiu òUnõh¤jkuhd KGKj‰ flîshf 
V‰W¡ bfhŸ»nwh«; jdJ VnH taâš nfht®jd kiyia¤ 
ö¡»ajhš, eh« »UZziu òUnõh¤jkuhd KGKj‰ 
flîshf V‰W¡ bfhŸ»nwh«. Vnjh X® mnah¡»aid¡ 
flîshfnth flîË‹ mtjhukhfnth eh« V‰W¡ bfhŸs 
KoahJ; VbdÅš, flîŸ jdJ gšntW brašfËš, 
jdJ Énrõ¢ brašfis btË¥gL¤J»wh®. (bjŒt¤âU 
m.r. g¡ântjhªj RthÄ ãuòghj®, $k¤ ghftj« 9.10.15, 
bghUSiu)
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$y ãuòghj®: eh§fŸ flîis¥ g‰¿ f‰W¤ jU»nwh«. 
mt® ïªJnth, »U°jtnuh, ï°yhÄanuh mšy. 
flîŸ flîns. midtU« flîŸ cz®îl‹ ïU¡f 
nt©L«. ïJnt v§fŸ ïa¡f«. eh§fŸ flîËl« 
m‹ò brY¤J«go ãu¢rhu« brŒJ tU»nwh«. xUt® vªj 
kj¤ij¥ ã‹g‰W»wh® v‹gJ bghU£lšy. mtU¡F¡ 
flîË‹ ÛJ m‹ò ïU¡»wjh v‹gij k£Lnk eh§fŸ 
ftÅ¡»‹nwh«. flîË‹ Ûjhd m‹ãid ts®¡f 
cjîtnj Kjš jukhd kj« v‹W $k¤ ghftj« 
TW»‹wJ. Ú§fŸ vªj kj¤ij¥ ã‹g‰W»‹Ö® v‹gJ 
K¡»akšy, Mdhš mj‹ _y« flîŸÛjhd m‹ig 
ts®¤JŸç®fsh v‹gij gÇnrhâ¤J¥ gh®¡f nt©L«.

ÉUªâd®: m¥gobaÅš, Ú§fŸ kjkh‰w« brŒt 
âšiy...

ãuòghj®: eh§fŸ kjkh‰w« brŒtâšiy, flîËl« 
m‹ò brY¤Jtj‰F¡ f‰W¡ bfhL¡»‹nwh«.

ÉUªâd®: eh§fS« mij¤jh‹ brŒJ tU»nwh«.

ãuòghj®: Mdhš mij¢ nrhâ¤J¥ gh®¡f nt©L«. 
mt®fŸ flîË‹ ÛJ m‹ò brY¤J»wh®fsh, ehÆ‹ 
ÛJ m‹ò brY¤J»wh®fsh v‹gij¢ 
nrhâ¤J¥ gh®¡f nt©L«. xUt‹ 
ehÆ‹ ÛJ m‹ò brY¤Jgtdhf 
kh¿É£lh‹ v‹whš, mtdJ kj« 
cgnahfk‰wJ.

ÉUªâd®: ïij v¥go m¿ªJ 
bfhŸtJ?

ãuòghj®: xUt® flîË‹ ÛJ m‹ò 
brY¤J»whuh ehÆ‹ ÛJ m‹ò 
brY¤J»whuh v‹gij Ú§fns 
fhzyh«. ïJnt nrhjid. flîis¥ 
ãÇªJ thG« xU fz neu¤ij¥ 
gy íf§fshf cz®tjhf irj‹a 
kAhãuò TW»wh®. nfhÉªj‹ 
ïšyhkš mid¤ijí« bt‰¿lkhf 

mt® fUJ»wh®. flîË‹ Ûjhd m‹ã‰F ïJnt 
Äf¢áwªj cjhuz«.

k‰bwhU nrhjid v‹dbtÅš, xUt‹ 
flîË‹ ÛJ m‹ò brY¤j¤ bjhl§»É£lhš, mt‹ 
ïa‰ifahf bgsâf ï‹g¤âÈUªJ Éy»ÆU¥gh‹. 
flîË‹ Ûjhd m‹ò« #lîyf¤â‹ Ûjhd m‹ò« 
x‹whf¢ bršy ïayhJ. ïnaR »U°Jit vL¤J¡ 
bfhŸS§fŸ. mt® bghUshjhu K‹nd‰w¤ijnah 
bjhÊš K‹nd‰w¤ijnah m¿îW¤jÉšiy. mt® 
všyht‰iwí« flîS¡fhf m®¥gÂ¤jh®, ïJnt 
flîis neá¥gtU¡fhd nrhjid. vdnt, Ú§fŸ vªj¥ 
ghijia¥ ã‹g‰¿dhY« ãu¢rid ïšiy v‹W«, 
flîË‹ ÛJ m‹ig ts®¡f nt©L« v‹W« eh§fŸ 
nghâ¡»‹nwh«.

xUt‹ fÂj¤âš Kâ®¢á bgw ÉU«ãdhš, 
mt‹ vªj gšfiy¡fHf¤âÈUªJ nj®¢á bgW»wh‹ 
v‹gJ bghU£lšy. mJnghy, flîË‹ Ûjhd m‹ig 
ts®¥gj‰F kj« xU bghU£lšy. vdnt, flîË‹ ÛJ 
m‹ò brY¤j¡ f‰W¡ bfhL¥gnj v§fË‹ bfhŸif. 

#g« brŒtJ« ftd«

ájWtJ«
bjŒt¤âU m.r. g¡ântjhªj RthÄ ãuòghjU¡F« ÉUªâd® xUtU¡FÄilÆš Mf°£ 14, 

1971M« M©oš ïy©l‹ efÇš elªj ciuahlÈ‹ xU gFâ
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xUt® flîË‹ ÛJ m‹ò brY¤J»whuh ehÆ‹ ÛJ m‹ò brY¤J»whuh 

v‹gij Ú§fns fhzyh«. ïJnt c©ikahd kj¤â‰fhd nrhjid. 

ïjdhš flîis c©ikahf¤ njLgt®fŸ v§fËl« 
tU»wh®fŸ. mbkÇ¡fh, uZah, M¥ãÇ¡fh, fdlh 
vd vªj¥ gFâia¢ rh®ªjtuhf ïUªjhY« rÇ, ïâš 
fyªJbfhŸsyh«. tÊKiwí« Äf vËjhdJ. flîË‹ 
âUehk¤ij c¢rÇ¥gnj tÊKiw. eh§fŸ »UZzÇ‹ 
âUehk¤ij c¢rÇ¡»‹nwh«, Mdhš ïij¤jh‹ 
c¢rÇ¡f nt©L« v‹W eh§fŸ TWtâšiy. 
c§fS¡F flîË‹ bga® bjÇªâUªjhš, Ú§fŸ 
m¥bgaiu c¢rÇ¡fyh«.

ÉUªâd®: eh§fŸ ïnaR »U°J v‹W brhš»nwh«.

ãuòghj®: Mdhš ïnaR »U°J xUnghJ« j‹id¡ 
flîŸ v‹W TwÉšiy. mt® j‹id flîË‹ 
ikªj‹ v‹Wjh‹ T¿dh®. Ú§fŸ flîË‹ vªjbthU 
bgaiu c¢rÇ¤jhY« rÇ, eh§fŸ mj‰F M£nrgiz 
bjÇÉ¥gâšiy. flîË‹ âUehk¤ij c¢rÇí§fŸ 
v‹W eh§fŸ ãu¢rhu« brŒ»nwh«. flîË‹ âUehk« 
v‹dbt‹W j§fS¡F¤ bjÇahjg£r¤âš, eh§fŸ 
brhštij V‰W¡ bfh©L »UZzÇ‹ âUehk¤ij 
c¢rÇí§fŸ.

eh«eh« mfhÇ gA&jh Ã#-[®t-õ¡â°
j¤uh®ãjh ÃaÄj: °kunz e fhy:

Vjh¤Uêjt ¡Ugh gft‹ kkhã
J®ijt« <¤Uõ« ïAh#Å ehDuhf:

($ áBhZlf« 2)

flîS¡F v©Âyl§fhj âUehk§fŸ ïU¥gjhfî« 
m›btšyh ehk§fS« r®tr¡â gil¤jit v‹W« 
irj‹a kAhãuò TW»wh®. ïiwtÅ‹ âUehk¤ij¢ 
brhštj‰F¡ fLikahd ÃgªjidfŸ VJ« ïšiy. 
v§F nt©LkhdhY«, v¥nghJ nt©LkhdhY«, ah® 
nt©LkhdhY«, vªj¢ NœÃiyÆš nt©LkhdhY« 
ïjid #ã¡fyh«. eh‹ c£gl ï§»U¥gt®fŸ 
midtÇlK« #g khiy cŸsJ. eh§fŸ Anu 
»UZz, Anu »UZz, »UZz »UZz, Anu Anu/ 
Anu uhk, Anu uhk, uhk uhk, Anu Anu v‹W #g« 
brŒ»nwh«. ïâš v‹d eZl«? neuÄšiy v‹W brhšy 
KoahJ. eh« bjUÉš elªJbršY«nghJTl Anu 
»UZz, Anu »UZz, »UZz »UZz, Anu Anu/ 
Anu uhk, Anu uhk, uhk uhk, Anu Anu v‹W #g« 
brŒayh«. eh‹ ï§F mk®ªJ c§fSl‹ ciuaho¡ 
bfh©LŸns‹. ciuahliy Ko¤j ã‹d®, Anu 
»UZz #g« brŒnt‹. ïâš v‹d fZl«? Mdhš 

ï¤âUehk§fis c¢rÇ¡F«go k¡fis mQ»dhš, 
mt®fŸ V‰W¡ bfhŸtâšiy; Juâ®Zlkhd Ãiy. 
Ú§fŸ njthya¤â‰nfh, nfhÆY¡nfh, °t®f¤â‰nfh, 
euf¤â‰nfh bršy nt©oa mtáaÄšiy, Ú§fŸ 
vªj ÃiyÆš ïUªjhY«, mªj ÃiyÆš ïUªjgona 
ïiwtÅ‹ âUehk¤ij c¢rÇ¡fyh«. ïJ Äfî« 
vËikahdJ. ïj‰F¡ f£lz« VJÄšiy, vªj 
ïH¥òÄšiy. khwhf, bgUksÉš ïyhg« »£L«; V‹ 
ïij V‰W¡ bfhŸs¡ TlhJ? 

ÉUªâd®: Ú§fŸ #g« brŒí« nghJ c§fË‹ ftd« 
#g¤âš ïU¡f nt©Lkšyth? k‰w brašfis¢ 
brŒtnjh Ãid¥gnjh v›thW rh¤âa«?

ãuòghj®: k‰w brašfŸ v‹whš?

ÉUªâd®: v©z‰w brašfŸ c§fŸ ftd¤ij 
âir¤ âU¥gyhnk.

ãuòghj®: eh« KjÈš ehk¤ij #ã¡fyh«. mj‹ 
ã‹d®, ftd¤ij¥ g‰¿ nahá¡fyh«.

ÉUªâd®: ïu©L brašfis xnu neu¤âš brŒtJ 
rh¤âaÄšiy mšyth!   

ãuòghj®: ïšiy! eh‹ #g« brŒí« nghJ âUehk§fis 
v‹ fhJfshš nf£»nw‹. ïJnt ftd«. ftd« v‹gJ 
cldoahf jhdhfnt tU»‹wJ.

ÉUªâd®: Mdhš #g« brŒí«nghJ k‰wt®fSl‹ 
ngRtnjh ò¤jf§fis¥ go¥gnjh ïayhjjhÆ‰nw...

ãuòghj®: go¤jš v‹gj‰F ïlÄšiy. eh« btWknd 
#g« brŒa¢ brhš»nwh«. go¤jš v‹gij¥ ãwF 
brŒayh«. á¿a FHªijfS¡F mfu tÇiria¢ brhšÈ¤ 
jUtJnghy v§fË‹ ïa¡f¤âš midtU¡F« (Mu«g 
ÃiyÆÈUªJ) gÆ‰á mË¡f¥gL»‹wJ. ïu©ilí« 
ïu©ilí« T£odhš eh‹F v‹W gŸËÆš f‰W¤ 
jU»wh®fŸ. xU khzt‹, “ïu©ilí« ïu©ilí« 
T£odhš eh‹F” v‹W brhšy k‰wt®fŸ mjid¤ 
âU¥ã¢ brhšt®. m›thW bjhl®ªJ c¢rÇ¥gjhš, 
ïu©ilí« ïu©ilí« T£odhš eh‹F v‹gij eh« 
cz®ªJ bfhŸ»nwh«. mJnghynt, flîË‹ ehk¤ij 
Û©L« Û©L« brhštjhš, flîis czu Koí«.

ÉUªâd®: Ú§fŸ c¢rÇ¥gJ c§fŸ ïja¤âDŸ 
brštjhf cz®»Ö®fsh?

ãuòghj®: M«. V‹ ïšiy?

ÉUªâd®: mJ ïja¤â‰FŸ MHkhf bršYkh?
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ãuòghj®: M«. eh« brhšgit mid¤J« ïja¤â‰FŸ 
bršY«. eh‹ c§fis bga® brhšÈ miH¡F« nghJ, 
m~J v‹ ïja¤âš bršyhjh? “Ú xU K£lhŸ, Ú X® 
mnah¡»a‹” v‹W brhšY«nghJ, mit ïja¤âDŸ 
brš»‹wjh, ïšiyah? K£lhŸ, mnah¡»a‹ ngh‹w 
th®¤ijfŸ ïja¤âDŸ bršY«nghJ, ïiwtÅ‹ 
âUehk§fŸ ïja¤âDŸ bršyhjh? eh‹ c§fis¡ 
fLikahd brh‰fshš â£L« nghJ, c§fS¡F nfhg« 
tUtJ V‹? Vbd‹whš, eh‹ T¿a th®¤ijfŸ 
c§fË‹ fhJfË‹ tÊahf ïja¤â‰FŸ brš»‹wd.

ÉUªâd®: ehD« áy rka§fËš ãuh®¤jid 
brŒtJ©L.

ãuòghj®: áy rka§fËš brŒtJ nghJkhdjšy, 
Ú§fŸ v¥nghJ« #ã¤jhš, m~J c§fsJ ïja¤âš 
Ãiy¤J Ã‰F«.

ÉUªâd®: v¥nghJ« brŒa nt©Lkh? 

ãuòghj®: M«. ntW tÊÆšiy, v¥nghJ«. Anu 
»UZz, Anu »UZz, »UZz »UZz, Anu 
Anu/ Anu uhk, Anu uhk, uhk uhk, Anu Anu 
v‹W c¢rÇí§fŸ. m¥nghJ mJ ïja¤âš Ãiy¤J 
Ã‰F«. c§fŸ ïja¤âš k£Lkšy, midtÇ‹ 
ïja¤âY« Ãiy¡F«. áy® nto¡ifahf v§fis¥ 
gh®¤J, Anu »UZz v‹W brhštJ©L. br‹w 
Kiw eh‹ M¥ãÇ¡fhÉ‰F¢ br‹wnghJ, Vbj‹° 
v‹w ïl¤âš áy ÃÄl§fŸ Ã‹W bfh©oUªnj‹. 
m¥nghJ m§»Uªj áy k¡fŸ, v§fis¥ gh®¤J, Anu 
»UZz v‹W brh‹dh®fŸ. v§fis¥ gh®¤jJ«, 
v§fSila ciliaí« âyf¤ijí« gh®¤jJ«, Anu 
»UZz kªâu¤ij c¢rÇ¡»‹wd®, áy neu§fËš 
nto¡ifahfî« brhšyyh«. ïU¥ãD« mt®fS« Anu 
»UZz #g¤â‹ ca®ªj gyid mil»‹wd®. ïJnt 
Anu »UZz kAh kªâu¤â‹ gy‹. nfË¡ifnah 
nto¡ifnah, mt®fŸ ca®ªj gyid mil»‹wd®.

nutâ eªj‹: eh‹ kh‹br°lÇš cŸs ó§fhÉš 
Ñ®¤jd« brŒjnghJ, m§FŸs áWt®fŸ v‹ ã‹dhš, 
“Anu »UZz, Anu »UZz” v‹W TÉ¡ bfh©L 
Xo tªjd®. ehŸ KGtJ« v‹Dlnd ïUªjd®.

ãuòghj®: všyhÉl§fËY« ïij¡ fhzyh«. 
K«igÆš eh« bršY« ïl§fËbyšyh« Anu »UZz 
v‹W brhšt®. áy® iffis¤ j£o, nto¡ifahf Anu 
»UZz v‹W brhšt®. všyh ïl§fËY« flîË‹ 
âUehk¤ij¡ nf£f eh§fŸ ÉU«ò»nwh«. ï~J ca®ªj 
gy‹fis¡ bfhL¡ftšyJ. beU¥ig Éisah£lhf¤ 
bjh£lhY« c©ikahf¤ bjh£lhY«, mJ Ã¢ra« RL«. 
vdnt, ïªj âUehk¤ij¥ gu¥ò«go eh‹ c§fis¡ 
nf£L¡ bfhŸ»nw‹. flîŸ cz®î ïšyhkš bkh¤j 
cyfK« jÉ¤J¡ bfh©LŸsJ. ïªj vËikahd 
tÊKiwia¡ f‰W¤ junt©oaJ mid¤J kj¤â‹ 
flikahF«.

ÉUªâd®: #g« brŒí«nghJ Ú§fŸ bjËî 
bgW»Ö®fsh?

ãuòghj®: M«. Ã¢rakhf¤ bjËtil»nwh«. 
ïiwtD¡F« mtuJ âUehk¤â‰F« ntWghL ïšiy.

ÉUªâd®: #ã¡F« nghJ c§fsJ kdÃiy v›thW 
cŸsJ? kdij v›thW f£L¥gL¤J»Ö®?

ãuòghj®: v‹ kdâš v‹d ïUªjhY«, #g« brŒí« 
nghJ mij¥ g‰¿ eh‹ nahá¥gJ ïšiy.

ÉUªâd®: #g« brŒí«nghJ c§fŸ kdij v§F 
ÃiyÃW¤Jå®?

ãuòghj®: v‹ kd« flîË‹ cz®Éš _œ»ÆU¡f 
nt©L«. ïJnt #g¤â‹ Éisî. kd« ntW v§F« 
brštj‰F ïšiy.

ÉUªâd®: Mdhš m›thW kdij _œf¢ brŒjš 
Äfî« fodkhdjhÆ‰nw?

ãuòghj®: ïšiy. ïâš vªj fZlK« ïšiy. 
ght¢ brašfËš <Lg£oU¥gt®fS¡F k£Lnk 
ïJ fod«. k‰wt®fS¡F mšy. ght¢ brašfËš 
<Lg£oU¥gt®fshš ftd« brY¤j KoahJ. ïjdhš 
jh‹ v§fŸ khzt®fËl«, jfhj ghYwit¡ ifÉl 
nt©L«, khÄr« c©gij¡ ifÉl nt©L«, 
nghij¥ bghUŸfis ifÉl nt©L«, Njh£l¤âš 
<Lgl¡ TlhJ v‹W f£L¥ghLfis Éâ¤JŸnsh«. ïit 
ght¢ brašfŸ. ght¢ brašfËš <Lg£oU¡F«tiu 
flîË‹ âUehk¤âš ftd« brY¤j KoahJ. ïªj ght¢ 
brašfis Ra ÉU¥g¤Jl‹ ifÉl nt©L«. m¥nghJ 
ftd« v‹gJ rh¤âakhF«.

EEE

(jÄHh¡f«: ukÂ nkhAd jhÞ)

“Ú xU K£lhŸ, Ú X® mnah¡»a‹” 
v‹W brhšY«nghJ, mit ïja¤âDŸ 

brš»‹wjh, ïšiyah? K£lhŸ, 
mnah¡»a‹ ngh‹w th®¤ijfŸ 

ïja¤âDŸ bršY«nghJ, ïiwtÅ‹ 
âUehk§fŸ ïja¤âDŸ bršyhjh?
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bjŒt¤âU m.r. g¡ântjhªj RthÄ ãuòghj® mUËa “gft¤ Ñij c©ikíUÉš,” 56 bkhÊfËš, Rkh® 
7 nfho ãuâfshf cyf k¡fË‹ fu§fËš gtÅ tªJŸsJ. cybf§»Y« MÆu¡fz¡fhd g¡j®fis 

cUth¡»a jÅ¢áw¥ãid gft¤ Ñij c©ikíUÉš bg‰WŸsJ. $y ãuòghjuhš mUs¥g£l 
m¥ò¤jf¤âid midtU« e‹F go¤J¥ ga‹bgw cjî« xU áW Ka‰ána ïªj¡ f©nzh£l«.

ïªj Ú©l f©nzh£l¤â‹ óuz gyid mDgÉ¡f nt©LbkÅš, $y ãuòghjÇ‹ gft¤ Ñijia 
ï¤Jl‹ ïiz¤J ftdkhf go¡f nt©oaJ Äfî« mtáa«. gft¤ Ñij c©ikíUÉš üÈ‰fhf 

$y ãuòghj® tH§»a m¿Kf¤âidí« Kjš IªJ m¤âaha§fisí« br‹w ïjœfËš f©nlh«. 
ïªj ïjÊš Mwh« m¤âaha¤ijí« ïÅtU« ïjœfËš ïju m¤âaha§fisí« fhzyh«.

Iªjh« m¤âaha¤â‹ 
RU¡f«

g¡âíl‹ brayh‰Wtijí« 
Phd¤âš braÈ‹ikiaí« xnu 
neu¤âš »UZz® tÈíW¤âajhš, 
FH«ãa m®#&d‹, mitÆu©oš 
áwªjJ vJ v‹W ÉdÉdh‹. 
ïu©Lnk K¡â¡F V‰wit v‹W«, 
g¡âíl‹ brayh‰Wjš áwªjJ 
v‹W« »UZz® gâyË¤jh®. f®k 
nahf¤ijí« [h§»a nahf¤ijí« 
rkÃiyÆš fh©gt‹ cŸsij 
cŸsgo fh©gt‹. e‰brašfËš 
<Lglhj òy‹fŸ Ô¢brašfËš <Lgl¥ 
nghtJ cWâ; vdnt, òy‹fis¡ 
bfh©L g¡âÆš <LgLgt‹ 
gu«bghUis vËâš milayh«. 
gšntW brašfËš <Lg£oUªjhY« 
mt‹ gªj¥gLtâšiy. xU 
braš brŒa¥gLtj‰F ét‹ 
Kjš fhuzkhfî«, #l ïa‰if 

ïu©lh« fhuzkhfî«, gukh¤kh 
ïWâ fhuzkhfî« m¿a¥gL»‹wJ. 
gukh¤khit cz®ªjt‹, 
mid¤J cÆ®fisí« rkkhf¥ 
gh®¡»‹wh‹, Mu«gK« Koî« 
bfh©l òyÅ‹g¤âš mt‹ 
eh£l« bfhŸtâšiy. j‹DŸ 
ï‹gkhf ïU¡F« mªj g¡Ftkhd 
nah», všyh ght¤âÈUªJ« 
ÉLg£L K¡âail»wh‹. ÃZfhk 
f®k nahf¤âdhš mila¥gL« 
ï¥gy‹, mZlh§f nahf¤âdhY« 
mila¥glyh«. »UZziu 
Kiwahf m¿gt‹ mikâaila 
Koí«.

Iªjh« m¤âaha¤â‰F« 
Mwh« m¤âaha¤â‰F« 

cŸs bjhl®ò
ÃZfhk f®k nahf¤â‹ _y« 

v›thW K¡âailtJ v‹gij 

Iªjh« m¤âaha¤âš És¡»a 
gfth‹ $ »UZz®, mj‹ ïWâÆš 
(5.27-28) mnj K¡âia v›thW 
mZlh§f nahf¤â‹ _y« miltJ 
v‹W Äfî« RU¡fkhf ciu¤jh®. 
ïªj Mwh« m¤âaha¤âš mZlh§f 
nahf¤âid mt® nkY« És¡fkhf 
vL¤Jiu¡»‹wh®.

mZlh§f nahf¤â‹ ïU 
ÃiyfŸ

nahf¤ij¥ gÆ‰á brŒnth® 
òyÅ‹g MirfËÈUªJ 
ÉLg£oU¡f nt©L« v‹gnj 
K¡»a fU¤jhF«. nahf¤â‹ Mu«g 
ÃiyÆš ïU¥ngh® (nahfhUUB& 
v‹D« ÃiyÆš ïU¥ngh®) 
g‰WjÈ‹¿ j§fsJ brašfis¢ 
brŒtjhš K‹nd‰w« bgw Koí«. 
Mdhš nahf¤âš K‹nd¿atD¡F 
(nahfh%l ÃiyÆš cŸstD¡F), 

âahd nahf«
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brašfis¤ Jw¤jny tÊahf¡ 
Tw¥gL»wJ. m›thW ca®ÃiyÆš 
ïU¥gt‹, gy‹neh¡F¢ 
brašfËnyh, òyDf®¢áÆnyh 
<Lgl kh£lh‹. m›thW ca®î 
bgWtj‰F kdâ‹ cjÉ mtáa«; 
kdij¡ bfh©L ca®¤â¡ bfhŸs 
nt©LnkbahÊa jhœ¤â¡ bfhŸs¡ 
TlhJ. kdij bt‹wtD¡F 
kdnk áwªj e©gdhF«; Mdhš 
m›thW brŒa¤ jtWgtD¡nfh 
mJnt Äf¥bgÇa ÉnuhâahF«. 
kdij bt‹w nah» gukh¤khit 
milªjt‹; ï‹g J‹g«, FË® 
bt¥g«, khd mtkhd«—
mid¤J« ïtD¡F rknk. mt‹ 
Phd¤âdhY« ÉŠPhd¤âdhY« 
óuz âU¥âailí«nghJ, 
nah» v‹W miH¡f¥gL»wh‹. 
THh§f‰fisí« j§f¤ijí« 
mt‹ rkkhf¡ fh©»wh‹, ey‹ 
ÉU«ãfŸ, ghr¤Jl‹ gHFnth®, 
eLÃiyahs®fŸ, rkhjhd« 
brŒnth®, bghwhikíilnah®, 
e©g®fŸ, vâÇfŸ, rhJ¡fŸ, 

c©Qjš, cw§Fjš, ciH¤jš, 
nfË¡if M»a gH¡f§fis 
be¿¥gL¤âat‹ nahf¥ gÆ‰áÆ‹ 
_ykhf všyh¤ J‹g§fisí« 
fisa Koí«.

nahf¤â‹ g¡FtÃiy 
F¿¤j És¡f§fŸ

fh‰W århj ïl¤âYŸs Ôg«, 
mirahkš ïU¥gij¥ nghy, 
kdij ml¡»a nah»í«, jdJ 
âahd¤âš Þâukhf cŸsh‹. [khâ 
v‹wiH¡f¥gL« g¡Ft ÃiyÆš, 
kdkhdJ #l¢ brašfËÈUªJ 
KGikahf Éy¡f¥gL»wJ. 
j‹Åš ï‹g¤ij mDgÉ¡F« 
mt‹, c©ikÆÈUªJ v‹W« 
ÉyFtâšiy, khbgU« J‹g§ 
fshY« mir¡f¥gLtâšiy, cWâ 
ílD« e«ã¡ifílD« ghij 
ÆÈUªJ ãwHhkš <LgL»wh‹. 
ï›thW go¥goahf [khâÆš 
Ãiybg‰W, kd« j‹Åš k£Lnk 
Ãiy¥gL¤j¥g£L ntbwijí« 
áªâ¡fhkš ïU¡f nt©L«. kd« 
jdJ rŠrykhd ïa‰ifÆdhš 
m§FÄ§F« br‹whš, mjid 
cldoahf Û©L« ïG¤J 
f£L¥gh£oš bfh©Ltu nt©L«.

Ra¡f£L¥ghLila ï¤jF nah», 
ïiwtÅ‹ â›akhd m‹ò¤ 
bjh©oš g¡Ftkhd Rf¤âid 
mDgÉ¡»‹wh‹. mt‹ »UZziu 
(gukh¤khit) všyh cÆ®fËY«, 
»UZzÇš všyh cÆ®fisí« 
fh©»wh‹. »UZziu všyh 
ïl§fËY«, všyht‰iwí« 
»UZzÇY« fh©gt‹ mtiu 
xUnghJ« ïH¥gâšiy. »UZzU« 
mtid xUnghJ« ïH¥gâšiy. 
všyh cÆ®fSila Rf J¡f§fis 
j‹Dl‹ x¥ã£L¡ fh©gt‹ guk 
nah»ahf¡ fUj¥gL»wh‹.

mikâa‰w kdij¡ 
f£L¥gL¤Jjš

»UZzÇlÄUªJ mZlh§f 
nahf tÊKiwia¡ nf£l 
m®#&d‹, m›tÊKiwÆ‹go 

ghÉfŸ vd midtiuí« rkkhd 
kdJl‹ el¤Jgt‹ Äfî« 
K‹nd¿atdhth‹.

âahd« brŒí« tÊKiw
nahf¤â‹ m¤jF ca®ªj 

Ãiyia miltj‰F clš, 
kd«, k‰W« M¤khÉid 
v¥nghJ« gukÅ‹ bjhl®ãš 
<LgL¤j nt©L«; jÅikahd 
ïl¤âš jÅna tá¤J, Ãy¤âš 
j®¥ig¥ òšiy¥ gu¥ã, mjid 
kh‹ njhyhY« bk‹ikahd 
JÂÆdhY« kiw¡f nt©L«. 
ïªj Mrd« Äf caukhfnth, 
jhœthfnth ïšyhkš òÅjkhd 
ïl¤âš mikªâU¡f nt©L«. 
ïj‹ nkš mk®ªJ, kdijí« 
òy‹fisí« brašfisí« 
f£L¥gL¤â, nahf¤ij¥ gÆy 
nt©L«. clš, fG¤J, k‰W« 
jiyia neuhf it¤J ehá 
EÅia Þâukhf neh¡f nt©L«. 
ï›thwhf, »s®¢áa‰w, ml¡f¥g£l 
kdnjhL, gaÄ‹¿, ãu«krÇa 

Éuj¤Jl‹, ïja¤âDŸ 
cŸs »UZzÇ‹ 
ÛJ âahd« brŒJ, 
»UZziuna thœÉ‹ 
ïWâ¡ F¿¡nfhshf 
bfhŸs nt©L«.

âahd« v‹gJ 
VnjhbthU bghUË‹ 
Ûnjh egÇ‹ Ûnjh 
kdij xUKf¥gL¤JtJ 
mšy; khwhf, 
ïja¤âDŸ tá¡F« 
»UZzÇ‹ m«rkhd 
gukh¤khÉ‹ ÛJ 
xUKf¥gL¤JtjhF«. 
m›thW gÆ‰á brŒí« 
nah»na ïiwtÅ‹ 
âUeh£il mila 
Koí«.

mâfkhf mšyJ 
Fiwthf c©gtD« 
cw§FgtD« v‹Wnk 
nah»ahf KoahJ. gukh¤khÉ‹ ÛJ âahd« brŒí« nah»
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kdij¡ f£L¥gL¤Jjš j‹dhš 
ïayhj x‹W v‹W bjÇÉ¤jh‹. 
Ãiya‰wJ« mikâa‰wJkhd 
kdij eilKiw¡F x¤JtuhjJ« 
jh§f ïayhjJkhd ïªj mZlh§f 

nahf KiwÆdhš f£L¥gL¤j 
ïayhJ v‹W«, rŠryK« r¡âí« 
ÄFªj kdij ml¡FtijÉl åR« 
fh‰iw ml¡FtJ vËjhdJ v‹W« 
bjÇÉ¤jh‹.

mikâa‰w kdij ml¡FtJ 
Äfî« fodnk v‹gâš 
rªnjfÄšiy v‹W »UZzU« 
x¥ò¡ bfh©lh®. ïU¥ãD« jFªj 
gÆ‰áÆdhY« g‰¿‹ikahY« mJ 
rh¤âakhF« v‹W fU¤J bjÇÉ¤jh®. 
m~J v‹d gÆ‰á? òÅj Þjy¤âš 
tá¤jš, gukh¤khÉ‹ ÛJ kdij 
xUKf¥gL¤Jjš, òy‹fisí« 
kdijí« ml¡Fjš, ãu«krÇa¤ij 
KGikahf¡ filão¤jš, 
jÅikahd ïl¤â‰F¢ br‹W kiH, 
btÆš, FË® vd mid¤â‰F« 
k¤âÆš thœjš ngh‹w fLikahd 
r£lâ£l§fis j‰fhy¤âš ahuhY« 
fil¥ão¡f KoahJ. m®#&d‹ 
xU rhjhuz eg® mšy; jÅ¢áw¥ò 
thŒªj m®#&ddhnyna mZlh§f 
nahf¤ij¥ ã‹g‰¿ kdij¡ 
f£L¥gL¤j ïayhj g£r¤âš, 
ï‹iwa fÈ fhy¤âš thG« 
etehfÇf kÅj®fŸ mZlh§f 
nahf¤ij¥ gÆ‰á brŒtJ v‹gJ 
rh¤âak‰w x‹whF«. vdnt, g¡â 
nahf¤â‹ x‹gJ tÊKiwfis¥ 
gÆ‰á brŒtnj, xUt‹ kdij¥ 
go¥goahf f£L¥gL¤Jtj‰F cjî« 
c©ikahd gÆ‰á KiwahF«. 
kdij¡ f£L¥gL¤â “g¡â” v‹D« 
rÇahd tÊÆš KašgtD¡F 
bt‰¿ Ã¢ra«.

bt‰¿ailahj nah»Æ‹ 
Ãiy

Phd nahf«, âahd nahf«, g¡â 
nahf« v‹D« ghijfËš VnjD« 
xU ghijia e«ã¡ifíl‹ 
ã‹g‰¿a M‹Ûfthâ, ãwF 
cyf v©z§fËdhš mjid 
ÃW¤âÉ£lhš, mt‹ Ã¢ra« 
g¡Ftkiltâšiy. m›thW 
ghijÆÈUªJ ka§»a kÅj‹, 
M‹Ûf¤âY« bt‰¿ailahkš, 
bgsâf¤âY« bt‰¿ailahkš, 
áj¿a nkf« ngh‹W v§F« 
ïlÄ‹¿ mÊªJÉlyh« v‹W 
Ãid¤j m®#&d‹, m¤jF 
bt‰¿ailahj M‹Û»Æ‹ fâ 

Mwh« m¤âaha¤â‹ MW gFâfŸ
Iªjh« m¤âaha¤Jldhd bjhl®ò: 5.26-27, âahd nahf¤â‹ 

m¿Kf«

(1) mZlh§f nahf¤â‹ ïU ÃiyfŸ (6.1-9)

kdijí« òy‹fisí« f£L¥gL¤j cjîtJ

Mu«g ÃiyÆš brany tÊKiw

K‹nd¿a ÃiyÆš brašfis¤ Jw¥gnj tÊKiw

kdnk e©g‹, kdnk vâÇ

òyDf®¢á¥ bghUŸfË‹ Ûjhd g‰WjšfËÈUªJ kdij 
Éy¡Ftnj gy‹—fšiyí« bgh‹idí« rkkhf¥ gh®¤jš

(2) âahd« brŒí« tÊKiw (6.10-17)

jÅikahd ïl¤âš jÅna tá¡f nt©L«

j®¥ig¥ òšiy kh‹ njhyhY« bkšÈa JÂahY« _o mku 
nt©L«

ïU¡if ca®thfnth jhœthfnth ïU¡f¡ TlhJ

ehá EÅÆš gh®itia it¤J, czití« cw¡f¤ijí« 
f£L¥gL¤â, gukh¤khit âahÅ¡f nt©L«

(3) nahf¤â‹ g¡FtÃiy F¿¤j És¡f§fŸ (6.17-32)

fh‰W århj ïl¤âYŸs Ôg¤ij¥ ngh‹w Ãiy¥ò¤ j‹ik 
nt©L«

c©ikÆÈUªJ v‹W« ÉyfhkY« khbgU« J‹g§fshšTl 
mir¡f¥glhkY« ïU¡f nt©L«

Ra¡ f£L¥ghLila nah» »UZziu v§F« vâY« fh©»wh‹

(4) mikâa‰w kdij¡ f£L¥gL¤Jjš (6.33-36)

kd« Ãiya‰wJ, mikâa‰wJ

kdij¡ f£L¥gL¤Jjš fh‰iw¡ f£L¥gL¤Jtij¡ fh£oY« 
fod«

»UZz®: Ã¢ra« fodnk, Mdhš gÆ‰áÆdhY« 
g‰¿‹ikahY« kdij¡ f£L¥gL¤j Koí«.

(5) bt‰¿ailahj nah»Æ‹ Ãiy (6.37-45)

nah» jdJ Ka‰áÆš bt‰¿ailahÉoš, mtdJ Ãiy v‹d?
Fiwthd K‹nd‰w¤â‰F¥ ã‹ åœ¢áí‰nwh®, ešnyh®fË‹ 

FL«g¤ânyh brštªjÇ‹ FL«g¤ânyh ãw¡»‹wd®
Ú©l fhy nahf¥ gÆ‰á¡F¥ ã‹ åœ¢áí‰nwh®, áwªj 

M‹ÛfthâfË‹ FL«g¤âš ãw¡»‹wd®

(6) Äfîa®ªj nah» (6.46-47)

mid¤J nah»fËY« g¡â nah»na áwªjt‹
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v‹d? v‹w jdJ rªnjf¤âid 
»UZzÇ‹ K‹it¤J mjid¤ 
Ô®¡FkhW nt©odh‹.

e‰brašfËš <Lg£lt‹ 
ï›îy»nyh guîy»nyh mÊit 
miltâšiy, e‹ikia¢ 
brŒjt‹ Ôikia miltnjÆšiy 
v‹W »UZz® gâyË¤jh®. bgsâf 
thœit¤ JwªJ guk òUõ gfthÅl« 
ruzilgtD¡F eZlnkh ïH¥ngh 
ïšiy. M‹Ûf¥ ghijÆÈUªJ 
Éy»at®fis ïU ãÇthf¥ 
ãÇ¡fyh«: á¿a K‹nd‰w¤â‰F¥ 
ã‹ åœ¢áí‰nwh®, Ú©l fhy nahf¥ 
gÆ‰á¡F¥ ã‹ åœ¢áí‰nwh®. á¿a 
K‹nd‰w¤â‰F¥ ã‹ åœ¢áí‰w 
nah»fŸ, ò©Âa M¤kh¡fË‹ 
nyhf§fËš g‰gy tUl§fŸ 
mDgÉ¤J, mj‹ ã‹, ešyw« Ä¡f 
ãuhkz®fË‹ FL«g¤âš mšyJ 
brštªjÇ‹ FL«g¤âš ãw¡»‹wd®. 
mj‹ _y« thœÉ‹ njitfis¥ 
g‰¿ mâf« ftiy¥glhkš, jdJ 
M‹Ûf¥ gÂÆš mt‹ vËâš 
ftd« brY¤j Koí«. ïU¥ãD«, 
ï¤jF FL«g§fËš ãw¥ngh®, 
j§fsJ Fy¥ bgUikÆdhY« 
bršt¢ brÊ¥ãdhY« ka§», 
M‹Ûf¥ gÆ‰áia V‰W¡ bfhŸs 
kW¥gij¡ fh©»nwh«.

Ú©l fhy nahf¥ gÆ‰á¡F¥ 
ã‹ò åœ¢áí‰w M¤kh¡fŸ, 
m¿É‰ áwªj M‹ÛfthâfË‹ 
(M¢rhÇa®fŸ, nfhÞthÄfŸ ngh‹w 
ca®ªj g¡j®fË‹) FL«g¤âš 
ãw¡»‹wd®, ï¤jF ãwÉ Ã¢rakhf 
Äfî« mÇjhdjhF«. m›thW 
ãwÉailgt‹, jdJ Kªija 
ãwÉÆ‹ â›a cz®Éid 
Û©L« bg‰W, óuz bt‰¿ia 
miltj‰fhf, mªÃiyÆÈUªJ 
nkY« K‹nd‰wkila Kaš 
»‹wh‹. ït‹ jdJ ó®t #‹k 
cz®É‹ fhuz¤âdhš, nahf¤â‹ 
ÛJ ïa‰ifahfnt g‰Wjš 
bfhŸ»wh‹. mt‹ rhÞâu§fË‹ 
rl§FfËš ka§fhkš, nahf¤â‹ 
Äfîa®ªj g¡Ft Ãiyahd 

óuz »UZz cz®Éš 
M®t« fh£L»‹wh‹. ïjdhš 
jh‹, »UZzÇ‹ âUehk¤ij 
c¢rÇ¥gt‹, všyhÉj jt§fisí« 
ahf§fisí« V‰fdnt brŒjt 
dhfî«, všyh ò©Âa 
eâfËY« Úuhoatdhfî«, všyh 
rhÞâu§fisí« f‰Wz®ªj 
tdhfî« fUj¥gL»wh‹.

Äfîa®ªj nah»
mid¤J nahf Kiwfisí« 

ïJtiu És¡»a »UZz®, 
g¡â nahf¤ij És¡fkhf 
(VHh« m¤âaha¤âÈUªJ) 
vL¤Jiu¥gj‰F K‹ò, všyh 
nah»fisí« x¥ãL»wh®. jt« 
òÇgt‹, PhÅ k‰W« gyid 
vâ®gh®¤J brašgLgtid¡ 
fh£oY«, nah» áwªjtdhf 
ïU¥gjhš, nah»ahF«go m®#&d‹ 
m¿îW¤j¥gL»wh‹. nah»ahf 

nt©L« v‹whš, v¤jifa 
nah»ahf nt©L« v‹gijí« 
»UZz® bjËîgL¤J»wh®. 
vªjbthU nah», v¥nghJ« 
»UZzÇš Ãiy¤J, j‹DŸ mtiu 
v©Â, mtU¡F â›akhd m‹ò¤ 
bjh©L òÇ»‹whndh, mªj g¡â 
nah»na nahf¤âš »UZzUl‹ 
Äfî« beU§»atD« 
všyhiuí«Él ca®ªjtD« 
Mth‹. všyh nah»fËY« g¡â 
nah»na áwªjt‹ v‹gij 
»UZz® ïªj m¤âaha¤â‹ 
ïWâÆš mWâÆ£L TW»wh®. 
g¡â nah»iaÉl mZlh§f nah» 
ca®ªjt‹ v‹W MjhuÄ‹¿ 
ciu¡F« gy nghÈ thj§fis 
rªâ¤jt®fŸ, »UZzÇ‹ cWâahd 
mã¥ãuha¤jhš bjËtiltJ 
Ã¢ra«.

EEE

Ãfœfhy el¥òfS¡fhd tÊfh£Ljš njit

$ »UZz jÇrd« (gft¤ jÇrd«) v‹D« mÇa bgh¡»õ¤ij 
v§fS¡F mË¡f ghLgL« mid¤J ešy cŸs§fS¡F« e‹¿. 
»Ç¡bf£ fhŒ¢rš v‹w f£Liuia¥ go¤J »Ç¡bf£ gh®¥gij K‰¿Ykhf 
ÃW¤âÉ£nl‹. j¡f rka¤âš jL¥óáíl‹ tªJ v§fis fh¤jik¡F 
e‹¿fŸ gy. mnj rka« mL¤jL¤j ïjœfËš, #¥gh‹ RdhÄ, jÄHf nj®jš 
rh®ªj $ »UZzÇ‹ Éthj§fis vâ®gh®¤J Vkh‰w« milªnj‹. ïªj 
khâÇahd bgsâf ãu¢ridfS¡F »UZz jÇrd¤â‹ tÊfh£Ljš 
njit. Ãfœfhy el¥òfis¢ rh®ªJ x›bthU ïjÊY« xU f£Liu ïl« 
bgw nt©L»nw‹.

N. brªâš fnzrh, âU¢á

gft¤ jÇrd« ïjœ F¿¤j j§fsJ M®t¤ij¡ f©L Ä¡f k»œ¢á. 
Ãfœfhy el¥òfŸ rh®ªj rh°âu gh®itia k¡fS¡F tH§f eh§fŸ 
flik¥g£LŸnsh«. m¤jF gh®itfis bjhl®ªJ tH§Fnth« v‹W 
cWâaË¡»‹nwh«.

jÄHf nj®jšfis¥ bghW¤jtiuÆš, eh§fŸ vªjbthU jftiyí« 
btËÆl ÉU«gÉšiy v‹gnj c©ik. muáaš rh®g‰w, M‹Ûf¥ 
g¤âÇifahf ty«tu eh§fŸ ÉU«ò»nwh«. muR v›thW brašgl 
nt©L« v‹gj‰F ntj rh°âu§fËš v¤jidnah tÊfh£LjšfŸ 
bfhL¡f¥g£LŸsd. mj‹ xU gFâahf, kj¢rh®g‰w muR v‹D« 
jiy¥ãš $y ãuòghjÇ‹ ciuahlš x‹iw ãuRÇ¤âUªjnjh«. #¥ghÅš 
Ãfœªj RdhÄ X® vâ®ghuhj Ãfœ¢á v‹gjhš, ïJngh‹w ãu¢ridfS¡fhd 
xU K¡»a fhuz«, gR¡fŸ tij brŒa¥gLtnj v‹D« á¿a jftiy 
k£L« tH§»ÆUªnjh«. jÅ¡f£Liu mik¡fÉšiy v‹gJ c©ikna; 
ïÅtU« fhy§fËš Ú§fŸ mt‰iw vâ®gh®¡fyh«. E

thrf® f
oj«
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$k¤ ghftj«
ntj ïy¡»a§fŸ v‹D« ku¤â‹ gG¤j gHkhf¡ fUj¥gL« $k¤ ghftjnk ntj Phd¤â‹ óuzkhd 

m§ÑfÇ¡f¥g£l rh°âukhF«. Rkh® IahÆu« tUl§fS¡F K‹ò bjhF¡f¥g£l ïªj tuyh‰W¡ fhÉa«, khKÅtuhd 
»UZz Jitghad Éahruhš mt® vGâa ntjhªj N¤âu¤â‰F mtnu tH§»a És¡fîiuahF«. m»y cyf 
»UZz g¡â ïa¡f¤â‹ °jhgf M¢rhÇauhd bjŒt¤âU m.r. g¡ântjhªj RthÄ ãuòghj® mt®fŸ g‹Åu©L 
fh©l§fŸ bfh©l mªj khbgU« fhÉa¤â‰F gâbd£L bgU« ò¤jf§fËš És¡fkË¤JŸsh®. m¥ò¤jf¤â‹ 
Kjš fh©l¤âid ï¥g¤âÇifÆ‹ x›bthU btËp£oY« bjhl®ªJ ãuRÇ¤J tU»nwh«.

bjŒåfK« bjŒåf¤ bjh©L«

m¤âaha« ïu©L, Þnyhf« 8
j®k: °tDZoj: ò«[h« ÉZt¡n[d-fjh[& a:
neh¤ghjna¤ aâ uâ« Zuk Vt Ï nfty«

bkhÊbga®¥ò
kÅj®fŸ j§fsJ brhªj Ãiy¡F V‰wthW brŒí« 

bjhÊšfŸ, guk òUõ gfthid¥ g‰¿a brŒâfË‹ Ûjhd 
g‰Wjiy¤ ö©lÉšiy v‹whš, mitaid¤J« 
gad‰w ciH¥ngahF«.

bghUSiu
thœit¥ g‰¿ kÅj‹ bfh©LŸs fU¤J 

ntWghLfS¡F V‰g, bt›ntW bjhÊšfŸ cŸsd. 
°öykhd bgsâf clY¡F m¥ghš ntbwijí« fhz 
Koahj bgsâfthâia¥ bghU¤jtiu, òy‹fS¡F 
m¥ghš ntbwJî« »ilahJ. vdnt, mtDila 
flikfŸ FW»a Raey«, guªj Raey« v‹D« 
všiy¡FŸ Ã‹WÉL»‹wd. FW»a Raey« v‹gJ, 
brhªj cliy ikakhf¡ bfh©LŸsJ—ïjid¥ 
bghJthf jhœªj ÄUf§fËilna fhzyh«. guªj 
Raey« v‹gJ, cliy trâahf it¤J¡ bfhŸS« 
neh¡f¤Jl‹, kÅj r_f¤âš, FL«g«, r_f«, Fy«, 
njr«, cyf« ngh‹wt‰iw ikakhf¡ bfh©L 
fhz¥gL»‹wJ. ï¤jF óuz bgsâfthâfS¡F 
nkny, kndh nyhf¤âš ÃiyÆ‹¿ Äj¡F« 
kd¡ f‰gidahs®fŸ cŸsd®. fÉijfisí« 
j¤Jt§fisí« ïa‰¿, VnjhbthU òâa bfhŸifÆid 
clš k‰W« kdâ‰F c£g£l mnj Raey¤Jl‹ ãu¢rhu« 
brŒtJ ït®fsJ bjhÊyhF«. Mdhš cliyí« 
kdijí«Él nkny ïU¥gJ M‹Ûf M¤khthF«. mªj 
M¤kh clÈÈUªJ ãÇªJÉ£lhš, cliyí« kdijí« 
rh®ªj Raey‹fŸ mid¤J« Ã‹W N‹akh»ÉL»‹wd. 
Mdhš Fiw ò¤âíilnah® M‹Ûf M¤khÉ‹ 
njitfis m¿ahjt®fshf cŸsd®.

M¤khit¥ g‰¿a jftšfisí«, M¤kh v›thW 
cliyí« kdijí« flªj ÃiyÆš cŸsJ v‹gij¥ 

g‰¿í« _l®fŸ m¿ahj fhuz¤âdhš, mt®fŸ 
j§fSila bjhÊšfis¢ (flikfis¢) brŒtâš 
âU¥âailtâšiy. M¤kh v‹gJ, °öy clY¡F« 
N£Rkkhd kdâ‰F« m¥gh‰g£ljhF«. mtnd 
cliyí« kdijí« ïa¡f¡Toa M‰wšÄ¡ft‹. 
cŸËU¡F« M¤khÉ‹ K¡»a¤Jt¤ij m¿ahkš, 
clyhY« kdjhY« »il¡F« ïyhg¤âdhš k£L« 
xUt® k»œ¢áahf ïU¡f KoahJ. clY« kdK« 
M‹Ûf M¤khit _oíŸs ciwfŸ k£Lnk. M‹Ûf 
M¤khÉ‹ njitfŸ Ãiwnt‰w¥gl nt©L«. 
gwitÆ‹ T©oid R¤j¥gL¤Jtjhš k£L« 
gwitia¤ âU¥âgL¤j KoahJ. gwitÆ‹ njitfis 
cŸsgo m¿ªâU¡f nt©L«.

gwitÆ‹ T©oid R¤j¥gL¤Jtjhš gwitia¤ 
âU¥â¥gL¤j KoahJ; cliy¥ guhkÇ¥gjhš 

M¤khit¤ âU¥â¥gL¤j KoahJ.
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bgsâf gªj¤â‹ všiyÆÈUªJ ÉLg£L, óuz 
Rjªâu¤ij¥ bgWtnj M‹Ûf M¤khÉ‹ njitahF«. 
khbgU« ãugŠr¤ij _oÆU¡F« Rt®fis¤ jh©o¢ 
bršy mt‹ ÉU«ò»wh‹. Rjªâu xËiaí« M‹Ûf 
cyifí« mt‹ fhz ÉU«ò»‹wh‹. gÇóuz 
M¤khthd KGKj‰ flîis¢ rªâ¡F«nghJ, mt‹ 
m¤jF óuz Rjªâu¤ij mil»‹wh‹. flîË‹ 
Ûjhd g‰Wjš x›bthUtU¡FŸS« cw§»a 
ÃiyÆš ïU¡»‹wJ; M¤khÉ‹ j‹ikahdJ, 
Þöy k‰W« N£Rk Éõa§fË‹ Ûjhd âÇgilªj 
g‰WjÈ‹ toÉš, Þöy clš k‰W« kdâ‹ tÊahf 
btË¥gL»wJ. vdnt, ekJ â›akhd cz®it 
vG¥g¡Toa bjhÊšfËš (brašfËš) eh« e«ik 
<LgL¤â¡ bfhŸs nt©L«. guk òUõÇ‹ bjŒåf¢ 
brašfis¡ nf£gjhY« ghLtjhY« k£Lnk ïJ 
rh¤âakhF«. KGKj‰ flîis¥ g‰¿a â›akhd 
jftšfis¡ nf£gâY« brhštâY« g‰Wjiy ts®¤J¡ 
bfhŸtj‰F cjÉ brŒahj bjhÊšfŸ, fhy Éuank 
v‹W ï§F Tw¥g£LŸsJ. VbdÅš, ïju bjhÊšfŸ 
(mit vªj kj¡ bfhŸifahf ïUªjhY«) M¤khÉ‰F 
K¡âia tH§f ïayhjit. K¡âia F¿¡nfhshf 
it¤âU¥gt®fË‹ brašfŸTl gad‰wit; VbdÅš, 
mt®fŸ K¡â¡F Mjhukhf És§Fgtiu V‰W¡bfhŸs¤ 
jt¿É£ld®. ï›îy»Y« rÇ, kWîy»Y« rÇ, jh‹ 
bgW« bgsâf ïyhg§fŸ, fhy¤â‰F« ïl¤â‰F« 
c£g£lJ v‹gij KG bgsâfthâahf ïU¥gtD« 
f©Tlhf¡ fhzKoí«. mt‹ Þt®f nyhf« tiu 
br‹whY«, V¡f¤âÈU¡F« mtDila M¤khÉ‰F 
cfªj Ãuªjukhd tá¥ãl¤ij mtdhš f©Lão¡f 
KoahJ. V¡f¤âÈU¡F« M¤khit¥ g¡Ftkhd g¡â¤ 
bjh©L v‹D« g¡Ftkhd ÉŠPhd tÊKiwÆdhš 
k£Lnk âU¥â¥gL¤j Koí«.

°nyhf« 9 
j®k°a àahgt®¡a°a eh®njh ‘®jhnahgfšgnj
eh®j°a j®ikfhªj°a fhnkh yhgha Ï °«Uj:

bkhÊbga®¥ò
všyhÉj j®k§fS« (bjhÊšfS«) ïWâ 

K¡âia tH§Ftj‰fhfnt v‹gJ Ã¢ra«. mit #l 

ïyhg¤â‰fhf xUnghJ« brŒa¥gl¡ TlhJ. nkY«, 
rhJ¡fË‹ fU¤J¥go, ïWâahd c¤ânahf¤ bjh©oš 
<Lg£oU¥gt® òyÅ‹g¤ij ts®¥gj‰fhf #l ïyhg¤ij 
ga‹gL¤jnt TlhJ.

bghUSiu
gfthÅ‹ öa g¡â¤ bjh©il¥ ã‹bjhl®ªJ, 

g¡Ftkhd m¿î« bgsâf thœÉ‹ Ûjhd g‰¿‹ikí« 
jhdhf tU»‹wd v‹gij eh« V‰fdnt Éthâ¤njh«. 
Mdhš, kj« c£gl všyh j®k§fSnk #l ïyhg¤â‰fhf¢ 
brŒa¥gL»‹wd v‹W v©Qgt®fŸ cŸsd®. 
cy»‹ vªj¥ gFâÆš ïU¡F« vªj rhjhuz kÅjÅ‹ 
bghJthd kd¥gh§F v‹dbtÅš, kj¢ brašfŸ 
mšyJ vªjbthU ïju bjhÊšfis¢ (flikfis¢) 
brŒjhY«, mj‰F¥ gydhf VnjD« bgsâf ïyhg¤ij 
vâ®gh®¡»‹wd®. ntj ïy¡»a§fËšTl, k¡fis¡ 
ftUtj‰fhf všyhÉj rka mDZlhd¤â‰F« 
bgsâf ïyhg« bfhL¡f¥g£LŸsJ, bgU«ghyhd k¡fŸ 
m¤jF tÓfÇ¡F« bghUŸfshš mšyJ rka¤â‹ 
Má®thj¤âdhš ftu¥gL»‹wd®. rka¥ g‰W 
cŸst®fŸ v‹W T¿¡bfhŸS« m¤jifa kÅj®fŸ 
V‹ bgsâf ïyhg¤jhš tÓfÇ¡f¥gL»‹wd®? VbdÅš, 
bgsâf ïyhg¤âdhš Mirfis¥ ó®¤â brŒJbfhŸs 
Koí«, mj‹ _y« òyDf®¢áia âU¥â¥gL¤j Koí«. 
bgausÉyhd kj¢ brašfŸ c£gl ïju flikfis 
cŸsl¡»a ïªj bjhÊš RH‰áÆdhš, bgsâf ïyhg« 
mila¥gL»‹wJ; bgsâf ïyhg¤ij¤ bjhl®ªJ 
MirfŸ ó®¤â brŒa¥gL»‹wd. bjhÊÈš KGikahf 
MœªJŸs gyju¥g£l kÅj®fS¡F« òyDf®¢ána 
bghJthd ghijahF«. Mdhš $k¤ ghftj¤â‹ 
Ô®¥ã‹goí«, Nj nfh°thÄÆ‹ T‰¿‹goí«, 
ï¡fU¤J ïªj Þnyhf¤âš K¿ao¡f¥gL»wJ.

xUt‹ vªjbthU bjhÊÈY« bgsâf ïyhg¤â‰fhf 
k£L« j‹id <LgL¤â¡ bfhŸs¡ TlhJ. mJk£LÄ‹¿, 
bgsâf ïyhg¤ij òyÅ‹g¤â‰fhf¥ ga‹gL¤jî« 
TlhJ. bgsâf ïyhg¤âid v›thW ga‹gL¤j nt©L« 
v‹gJ ã‹tUkhW És¡f¥g£LŸsJ. (bjhlU«)

EEE

rªjhjhu®fË‹ ftd¤â‰F...
j§fsJ uÓâš ïU¡F« v©, j§fSila milahs v©zhF«. j§fsJ Fiwfis¤ bjÇÉ¡fnth, KftÇ 

kh‰w¤ij¤ bjÇÉ¡fnth, jh§fŸ vkJ rªjh mYtyf¤ij¤ bjhl®òbfhŸS«nghJ, j§fsJ milahs v©iz¡ 
F¿¥ãLjš mtáa«. j§fS¡F mD¥g¥gL« ãuâÆš ïU¡F« KftÇÆ‹ tyJ nk‰gFâÆš j§fsJ milahs 
v©Q«, tyJ Ñœ¥gFâÆš j§fsJ rªjh KoîW« khjK« bfhL¡f¥g£LŸsd. ãuâ khj« 12M« njâ¡FŸ ò¤jf« 
j§fis tªJ nruÉšiybaÅš, cldoahf¤ jtwhkš vkJ rªjh mYtyf¤ij¤ bjhl®ò bfhŸsî«.
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bfsOa itZzt ehŸfh£o
(#&‹ 1, 2011 Kjš #&iy 15, 2011 tiu)

#&iy
1, btŸË, $ fjhju g©oj®

$y g¡âÉnehj jhTu® kiwî ehŸ

3, PhÆW, óÇ #fªehj® ujah¤âiu
$ °t%g jhnkhju nfh°thÄ kiwî ehŸ
$ áthdªj nrd® kiwî ehŸ

11, â§fŸ, uj« âU«g tU« ehŸ
rad Vfhjá Éuj«
kWehŸ Éuj« Ko¡F« neu« 05:59–10:13

15, btŸË, FU ó®Âkh
 $y rdhjd nfh°thÄÆ‹ kiwî ehŸ
 rhJ®khj¤â‹ Kjš khj bjhl¡f« 
 (Ñiu tiffËÈUªJ Éuj«)

(jÄHf¤â‹ ika¥ gFâahd âU¢áia mo¥gilahf 
it¤J¡ fz¡»l¥g£LŸsJ, Vfhjá Éuj¤ij Ko¥gj‰ 

fhd neu« k‰w ïl§fËš r‰W ntWgL«.)

#&‹
11, rÅ, $ gynjt É¤ahóõz® kiwî ehŸ

12, PhÆW,–gh©lt Ã®#y Vfhjá Éuj« 
(k‰w Vfhjáfis¥ ã‹g‰W«nghJ VnjD« 
jtW ne®ªâUªjhš ïªj Vfhjáia¤ 
j©Ù®Tl mUªjhkš ã‹g‰Wjš cfªjJ)
kWehŸ Éuj« Ko¡F« neu« 05:52–08:20

14, br›thŒ, ghÅAh£o álh jâ c‰rt«

15, òj‹, óÇ $ #fªehj® °ehd ah¤âiu
$ KFªj j¤j® kiwî ehŸ
$ju g©oj® kiwî ehŸ

16, ÉahH‹, $ áahkhdªj ãuò kiwî ehŸ

26, PhÆW, $ $th[ g©oj® kiwî ehŸ

27, â§fŸ, nah»Å Vfhjá Éuj«
 kWehŸ Éuj« Ko¡F« neu« 05:55–10:10

Wanted
Male DTP Operator (for Bhaktivedanta Book Trust)

Softwares to be known: Ms-Office, Adobe Indesign (or at least Pagemaker), Adobe 
Photoshop. Knowledge of Coral draw will be an added advantage.

Typing skills: Both English & Tamil (atleast one should be known with the interest to learn 
the other in a short period)

Age limit: Preferably below 25, and maximum of 30 years

Experience: Atleast basic experience in DTP or related works

Job location: Perambur, Chennai

Devotionally inclined candidates fulfilling the above requirements can send their resume to our 
Subscription office along with expected salary.

Bhagavad Darisanam, ISKCON, 
7C, Vasan Street, Perambur, Chennai - 600011. 

Ph: 98948 14553. Email: tamilbtg@gmail.com
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bfsoa itZzt ehŸfh£o

jÄHf¤âYŸs ï°fh‹ 
nfhÉšfË‹ KftÇfŸ

XN®—ïuhk® nfhÉš tshf«, nejhÍ nuhL, 
XN® - 635 019. bjhiyngá: (04344) 226222.
Ä‹dŠrš: iskcon_hosur@rediffmail.com

F«gnfhz«—56/49, brsuhZouh bgÇa bjU, 
F«gnfhz« - 612 001. bjhiyngá: 99949 49108.
Ä‹dŠrš: vanamali.gopal.jps@pamho.net

nfhaK¤ö®—$ #f‹dhj® nfhÆš, Anu »UZz 
Ãy«, 100 mo Ãô °Ñ« nuhL, CIT fšÿÇ vâ®òw«, 
nfhaK¤ö® - 641 014. bjhiyngá: (0422) 2574508, 
2574812, 2574813. Ä‹dŠrš: bhakti.vinoda.
swami@pamho.net. www.iskcon-coimbatore.org
br‹id—Anu »UZz Ãy«, g¡ântjhªj °thÄ 
rhiy, »H¡F¡ fl‰fiu¢ rhiy, nrhÊ§fešÿ® 
mŠrš, m¡fiu, br‹id - 600 119. bjhiyngá: (044) 
24530920/21/22/23, 24343266, 32911472
Ä‹dŠrš: iskconchennai@gmail.com
www.iskconchennai.com
mYtyf KftÇ: òJ v© 23, Kjš bkÆ‹ nuhL, nf,ã, 
ef®, milah®, br‹id - 600 020. bjhiyngá: (044) 
24456199. Ä‹dŠrš: iskconoffice@gmail.com

nry«—Anu »UZz Ãy«, fU¥ó®, nry« - 636 012. 
bjhiyngá: (0427) 2001686, 2345545, 94421 53427.
Ä‹dŠrš: iskcon.salem@pamho.net
www.iskconsalem.com

âUbešntÈ—10B, âUtdªjòu« nuhL, t©zhu¥ 
ng£il uî©lhdh mU»š, âUbešntÈ - 627 002. 
bjhiyngá: (0462) 2501640.
Ä‹dŠrš: iskcon.tirunelveli@pamho.net

ehf®nfhÆš—418, KP nuhL, ehf®nfhÆš - 629 002. 
bjhiyngá: 98946 00108.
Ä‹dŠrš: iskcon.kanyakumari@gmail.com

kJiu—12/37. kÂefu« bkÆ‹ nuhL, 
kJiu - 625 001. 
bjhiyngá: (0452) 2346472.
Ä‹dŠrš: iskcon.madurai@pamho.net

ntÿ®—10/12, 10tJ »H¡F¡ FW¡F¤ bjU, fhªâef®, 
ntÿ® - 632 006.
bjhiyngá: (0416) 2241654, 94429 53417.
Ä‹dŠrš: akincan_bvks97@rediffmail.com

$u§f«, âU¢á—Anu »UZz Ãy«, 107, m«kh 
k©lg« rhiy, $u§f«, âU¢á - 620 006. 
bjhiyngá: (0431) 2433945.

gh©o¢nrÇ—41, 8tJ FW¡F¢ rhiy, Kjš js«, 
buÆ‹ngh ef®, gh©o¢nrÇ - 605 011.
bjhiyngá: 94434 68923, 99408 64086.
Ä‹dŠrš: sarvananda2003@yahoo.com

nj‹fÅ¡nfh£il—»UZz gyuhk® Mya«, 
Anu »UZz nuhL, m‹br£o bkÆ‹ nuhL, 
nj‹fÅ¡nfh£il.

ehk¡fš—ï°fh‹ ehkA£lh ika«, $ bršt« 
ãshrh khoÆš, euá«k® nfhÉš vâÇš, nfh£il, 
ehk¡fš - 637 001.
bjhiyngá: 94421 53427, 97885 84802.

bgu«ó®, br‹id—7C, thr‹ bjU, bgu«ó®, 
br‹id - 600 011. bjhiyngá: 98400 87067.
Ä‹dŠrš: jgd@pamho.net

beŒntÈ—E53, m©zh rhiy, ãsh¡-26,
beŒntÈ - 607 803. bjhiyngá: 98945 30533.

á¿a (ehkA£lh) ika§fŸ
j®kòÇ—180, ig-gh° nuhL, muR kU¤Jtkid 
mU»š, nry« bkÆ‹ nuhL, j®kòÇ. 
bjhiyngá: 97886 16028.

ïit jÉu nkY« gšntW ïl§fËš á¿a msÉš 
Ãfœ¢áfŸ eilbgW»‹wd. nkY« Étu§fS¡F 
j§fS¡F mU»YŸs K¡»a ika§fis¤ bjhl®ò 
bfhŸsî«.

ïªâahÉ‹ ïju ïl§fËš cŸs ika§fË‹ 
KftÇiaí« cyfshÉa ika§fË‹ KftÇiaí« 
m¿a, j§fS¡F mU»YŸs ï°fh‹ ika§fis 
mQfî«. mšyJ www.krsna.com v‹w ïiza 
js¤âš fhzî«.
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